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LA PORTE LATINE

VIE DE LA TRADITION

Cahier de chantier n’31 des bénédictines
de Perdechat

Publie le 11 septembre 2025 - 6 min de lecture
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Reconnaissance a tous les bienfaiteurs qui ont permis le déménagement des Sceurs dans la
Domus Aurea !
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Cahier de chantier n°31 des bénédictines de Perdechat @ La Porte Latine

Monastere Notre- Dame de Toute Confiance a Perdechat

Pax

Moniales Bénédictines traditionnelles en Auvergne

Cahier de chantier n°31

Parution du 1* septembre 2025

Les moniales de Perdechat, orantes et batisseuses, vous presentent leur cahier de chantier :

Les travaux : déménagement dans la domus aurea

Domus Aurea, Maison d'or, c'est désormais le nom du batiment D dans lequel nous avons emme-
nage cette semaine. Les artisans se sont demenés pour finir leurs travaux a temps, un prétre a
béni chacune des nouvelles cellules et chaque recoin de la maison, les sceurs ont transportée
toutes les affaires nécessaires a la vie quotidienne, depuis les grandes armoires du réfectoire
jusqu'aux petites cuilleres de la cuisine, et nous voila en place !
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L'oratoire de l'escalier « Fatima »,
avec tout le necessaire préparée
pour bénir les cellules.

Notre reconnaissance va a tous nos bienfaiteurs, grands et petits, qui nous ont permis ce deme-
nagement dans des locaux beaucoup plus adaptés a notre nombre et a notre Regle monas-
tique ! Que la Vierge Marie, vraie « Maison d'or », soit votre bienfaitrice a son tour!

Au réfectoire, la table de Mere Prieure ; et, dans l'angle, l'estrade de la lectrice.
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Les etageres de la cuisine se sont remplies.
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L'entree d'une cellule et son bureau.

Spiritualité bénédictine

En la féte de la trés douce Assomption de la Vierge sans tache, sainte Gertrude vit que la sainte
Vierge, avec la milice céleste, célébrait sa propre béatitude en chantant : Te Deum laudamus, a la
gloire de l'adorable Trinité. A chaque verset, chacune des personnes de la sainte Trinité était
louée a son tour avec une parfaite convenance. Lorsque sainte Gertrude revint a elle aprés cette
joyeuse solennité ou son ame avait goute tant de délices, son corps lui-méme avait repris une
telle vigueur gu'elle marcha seule, sans fatigue. Ses forces la soutinrent jusqu'a 'heure du repas
apres la Messe solennelle.

En la féte de la tres douce Assomption de la Vierge sans tache, celle-ci fit signe a sainte
Gertrude avec une grande tendresse :

- Viens, bien-aimée, mets-toi a ma place, revétue de toute cette perfection de vertus qui attirait
sur moi les regards de complaisance de l'adorable Trinite.

Celle-ci réepondit profondement etonnée :
- O Reine de gloire, par quels mérites pourrais-je obtenir cette faveur ?

- Il en est trois, dit la bienheureuse Vierge, qui peuvent t'en rendre capable : Demande, par la trés
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innocente pureté avec laquelle jai prépare au Fils de Dieu une demeure agréable en mon sein
virginal, d'étre purifiee par moi de toute souillure. Prie ensuite afin que toutes tes negligences
soient réparees par la profonde humilité qui m'a exaltée au-dessus des anges et des saints. En
troisieme lieu, demande par l'incomparable amour qui m'a uni a Dieu pour toujours, d'étre enri-
chie de mérites abondants.

Les obédiences du monastere : fabrication des confitures

Saint Louis-Marie Grignon de Montfort dit que Notre-Dame est la confiture des croix.. Mais la
confiture n'est pas la que pour faire passer le pain sec, c'est aussi un bon moyen de conserver
les fruits, et d'en retrouver la saveur tout au long de l'annee !

En cette période ou le verger abonde en fruits, la confection des confitures devient bien neces-
saire pour ne pas laisser perdre tous ces dons de Dieu. Les sceurs cuisiniéres s'attellent donc a
la tache.

Tout d'abord, il faut laver et éplucher ou dénoyauter les fruits. Puis les peser pour évaluer la
quantité de sucre nécessaire, leur faire rendre un peu de jus en les cuisant. Et c'est prét pour
confectionner la confiture en elle-méme !

Les fruits sont mis dans une bassine en cuivre (c'est la maniere de faire traditionnelle) et on y
ajoute le gelifiant. Le tout doit bouillir 3 minutes a gros bouillons. Alors on met le sucre et on fait
bouillir, toujours a gros bouillons, pendant encore 3 minutes, en prenant bien soin de remuer
sans arrét. Il faut aussi veiller a ce que cela ne deborde pas ! Pendant ce temps, tout en remuant,
la « confituriere » a le temps de demander a son Epoux le salut d'autant d'ames que de mor-
ceaux de fruits et de grains de sucre gqu'elle a mis dans la bassine. Et aussi de sanctifier les per-
sonnes qui mangeront de ces confitures !

La derniere étape est la mise en pots, qui ont été prealablement soigneusement lavées, tandis
que les couvercles ont été ébouillantés. Nous nous aidons d'un entonnoir pour cette opération
rendue délicate par la chaleur des poignees de la bassine. Enfin vient la fermeture avec la mise
sous-vide, qui s'effectue en retournant les pots. Quelques heures plus tard, avant que la confi-
ture ne soit totalement prise, ils sont retournés et laves, puis stockés a l'abri de la lumiere pour
qu'ils conservent leurs propriétés et vitamines.
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Récréation
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La médaille de saint Benoit : Les lettres N.D.S.M.D. de la branche horizontale de la croix signi-
fient : « Non Draco sit mihi dux ». Cette maxime inspira un auteur de théatre chrétien.
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« ‘Non Draco sit mihi dux.’ Je vais traduire, oui, parce qu'il y a sirement ici du monde qui ne sait
pas le latin. ‘Que Draco, le dragon, moi-méme, que le dragon ne soit pas mon chef.' C'est le chef
de cette maison” qui parle, il n'aime pas la concurrence et il trouve que je m'occupe un peu trop
de ses petites affaires. Il a encore tout un arsenal de formules comme cela. Cet homme-la est
impossible, et il est de ceux avec qui on ne peut avoir aucune conversation
sérieuse. Heureusement, il n'est pas tout seul, et je me revanche sur ceux qui l'entourent et qui
sont de meilleure pate. Il y a les paresseux, les coléreux, les envieux, etc, etc, etc.. Ainsi, celui
que j'attends et autour duquel je tourne depuis plusieurs mois.. notre bel inconstant ! »

Henri BROCHET, Extrait du Jeu des Dialogues de saint Benoit.

Et pour finir

Un petit mot de Merci
Chaque mois une messe est dite a toutes vos intentions. Merci !

En passant au monastere vous pourrez decouvrir notre petite procure et nos fabrications monas-
tiques.. et voyez aussi le lien :

https.//www.payasso.fr/notre-dame-de-toute-confiance/boutique

Vous pouvez aussi hous aider par votre priére et par vos dons :
(recu fiscal si vous en faites la demande)

Virement : IBAN : FR76 1027 8116 3500 0202 8560 267
BIC : CMCIFR2A

Ou via le lien suivant :
https:/ /7www.payasso.fr/notre-dame-de-toute-confiance/dons
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Cheéques a l'ordre de : NDTC (Notre Dame de Toute Confiance) a nous envoyer a:

SCEURS Notre Dame de Toute Confiance -
1 chateau de PERDECHAT - 63330 VIRLET

Notes de bas de page

1. Saint Benoit
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