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                 Mon Cœur Immaculé sera ton refuge… 

Le mot de l’aumônier 
 

 La dévotion au Cœur Immaculé de Marie, 
demandée à Fatima en 1917 par le Ciel en vue de son 
triomphe, se trouve en germe dans ce passage de la 
Consécration de soi-même à Jésus-Christ, la Sagesse 
incarnée, par les mains de Marie : « Je vous salue 
donc, ô Marie immaculée, tabernacle vivant de la 
divinité, où la Sagesse éternelle cachée veut être 
adorée des anges et des hommes. Je vous salue, ô 
Reine du ciel et de la terre, à l’empire de qui tout est 
soumis : tout ce qui est au-dessous de Dieu. Je vous 
salue, ô Refuge assuré des pécheurs, dont la miséri-
corde n’a manqué à personne. »1 Chez Montfort, la 
partie, c’est-à-dire le Cœur de Marie qui est le Re-
fuge des pécheurs, est désigné par le tout : la Vierge 
Immaculée en personne. 
 Les villes refuges de l’Ancien Tes-
tament sont une figure de la Vierge Marie : 
« Dieu ordonna à Moïse de désigner des 
villes où celui qui aurait été la cause invo-
lontaire d’un homicide pourrait se mettre à 
l’abri de la vengeance d’un des parents du 
mort2. Ceux-ci ne pouvaient intervenir 
avant qu’un jugement n’eût été rendu3. (…) 
Dans l’établissement des villes refuges, il 
n’y a pas seulement (…) une constitution donnée à la 
Synagogue, il y a une ébauche des mystères qui se 
passeront dans l’Église. (…) Marie est le refuge des 
pécheurs » et « en cette qualité, non seulement elle 
réalise les conditions imposées aux asiles de la terre 
promise, mais encore, elle l’emporte sur eux, étant 
un refuge plus universel, et ouvert même aux cou-
pables, pourvu qu’ils aspirent à changer de vie. »4  
 C’est ce qu’aimait à laisser entendre Mgr 
Théas dans ses prédications épiscopales à Lourdes 
même : l’âme qui vient se blottir auprès du Cœur 
Immaculé de Marie, sent qu’il y a déjà un commen-
cement de réconciliation avec Dieu5. 

                                                 
1 Amour de la Sagesse éternelle, n° 224. Relire le bulletin n° 32. 
2 Ex. XXI, 13. 
3 Num. XXXV, 12. 
4 Le Petit Office de l’Immaculée Conception, histoire, commentaire, exemples, 
par le R.P. Paul Deluchy, s.j. 1938, pp. 193-195. L’auteur commente le titre de 
Urbs refugii, c’est-à-dire Ville de refuge, qui se trouve dans l’office à None. 
5 Lourdes, Terre de Marie, Imprimerie de la Grotte, 1958, pp. 126, 137, 143. 
Sur ce sujet, relire le bulletin n° 137, p. 4. 

 Le refuge de montagne est un abri où l’on 
jouit de plusieurs bienfaits temporels : 1) la lumière 
qui préserve des ténèbres extérieures, 2) la nourriture 
qui refait les forces, 3) la boisson qui rafraîchit des 
ardeurs du soleil de la journée, 4) la chaleur qui ga-
rantit du froid extérieur, 5) le repos qui apporte le ré-
confort après l’effort, 6) la protection contre les bêtes 
sauvages qui rôdent aux alentours, 7) l’amitié parta-
gée qui réjouit le cœur de l’homme. Tous ces agré-
ments temporels figurent les bienfaits spirituels dont 
jouit l’âme qui se réfugie dans le Cœur de la Mère de 
Dieu. Dans le Cœur Immaculé de Marie, Refuge des 
pécheurs, l’âme dévote à la Sainte Vierge, 1) reçoit 
les lumières du Saint-Esprit, 2) mange le Corps du 

Christ dans la sainte communion6, 3) boit à 
longs traits les grâces divines, 4) trouve le 
remède à la tiédeur et au froid glacial du pé-
ché, 5) obtient le repos en ce monde, 6) 
s’assure la protection contre les démons, les 
tentations et les mondains, enfin, 7) jouit de 
la douce amitié de Dieu qui se trouve en 
Marie « plus magnifiquement et divinement 
qu'en aucun lieu de l'univers »7. Montfort 
enseigne en substance la même chose. Il dit 

qu’il faut : « demeurer dans le bel intérieur de Marie 
avec complaisance, s'y reposer en paix, s'y appuyer 
avec confiance, s'y cacher avec assurance et s'y 
perdre sans réserve, afin que dans ce sein virginal : 
l'âme y soit nourrie du lait de sa grâce et de sa misé-
ricorde maternelle ; y soit délivrée de ses troubles, 
craintes et scrupules ; y soit en sûreté contre tous ses 
ennemis, le démon, le monde et le péché, qui n'y ont 
jamais eu entrée : c'est pourquoi elle dit que ceux qui 
opèrent en elle ne pècheront point8, c'est-à-dire : 
ceux qui demeurent en la Sainte Vierge en esprit ne 
feront point de péché considérable »9. 
 Oui, Montfort et Fatima sont une seule et 
même dévotion mariale ! 

Abbé Guy Castelain+ 

                                                 
6 Relire les bulletins nos 35 et 90 sur la communion mariale. 
7 VD 5. 
8 Qui operantur in me, non peccabunt. Eccli, XXIV, 30. 
9 Traité de la vraie dévotion à la Sainte Vierge, n° 264. Relire les bulletins nos 9, 
14, 16 et 70 qui traitent du Cœur Immaculé de Marie selon Montfort. 



Retraites Mariales  
Montfortaines :  
en France, en 2017 
 
 

 Retraite à L’Étoile du Matin (57) 
     du 3 au 8 juillet 2017 (mixte, 36 places) 
     Directeur de la retraite : abbé G. Castelain 
     Renseignements et inscriptions : 
     Étoile du Matin  03.87.06.53.90. 
 

 Retraite à Unieux (42) 
     du 10 au 15 juillet 2017 (mixte, 24 places) 
     Directeur de la retraite : abbé P. Barrère 
     Renseignements et inscriptions : 
     Abbé P. Barrère  04.77.40.20.55. 
 

 Retraite au Trévoux (29) 
     du 17 au 22 juillet 2017 (mixte, 24 places) 
     Directeur de la retraite : abbé G. Castelain 
     Renseignements et inscriptions : 
     Abbé G. Castelain  06.38.79.52.73. 
 

 Retraite au Moulin du Pin (53) 
     du 4 au 9 décembre 2017 (mixte, 20 places) 
     Directeur de la retraite : abbé G. Castelain 
     Renseignements et inscriptions  
     Le Moulin du Pin  02.43.98.74.63. 
 

 

La consécration 
des familles au  

Cœur Immaculé  
de Marie 

 
Le bulletin n° 145, du mois de juin 2017, de 

la Confrérie Marie Reine des Cœurs a expliqué à ses 
lecteurs l’importance de travailler au Règne social de 
la très sainte Vierge Marie par la consécration des 
familles à son Cœur Immaculé. Il a également expli-
qué les fondements doctrinaux de cette pratique.  

Dans le but de répondre aux désirs de Pie XII 
(photo), qui avait consacré le monde au Cœur Imma-
culé de Marie le 13 octobre 1942, votre aumônier 
vous exhorte à mettre en pratique cet enseignement et 
à passer à l’acte, durant cette année centenaire des 
apparitions de Notre-Dame à Fatima. Voici en quels 
termes le Pasteur angélique s’exprimait le 2 juillet 
1957, dans sa Lettre encyclique Le pèlerinage, en 
vue du centenaire des apparitions de la Sainte Vierge 
à Lourdes (1858-1958) : « Que les familles chré-
tiennes se consacrent au Cœur Immaculé de Marie ! 
Cet acte de piété sera pour les époux une aide spiri-

tuelle précieuse dans la pratique des devoirs de la 
chasteté et de la fidélité conjugales ; il gardera dans 
sa pureté l’atmosphère du foyer où grandissent les 
enfants ; bien plus, il fera de la famille, vivifiée par 
sa dévotion mariale, une cellule vivante de la régé-
nération sociale et de la pénétration apostolique. » 

De son côté, Mgr Fellay, Supérieur général de 
la Fraternité Saint-Pie X, dans la Lettre aux amis et 
bienfaiteurs n° 86, à l’occasion du centenaire des ap-
paritions de la Sainte Vierge à Fatima, écrivait ces 
mots : « Nous vous invitons tous, pour l’amour de la 
Mère de Dieu, de son Cœur Douloureux et Immaculé, 
à multiplier les actes qui nous feront, nous-mêmes, 
pratiquer plus intensément cette dévotion et la diffu-
ser. Ainsi, nous vous proposons de consacrer, après 
une diligente préparation, vos foyers et vos œuvres 
au Cœur Immaculé, etc. » 

M. l’abbé Pellouchoud, qui prêche les Re-
traites Mariales Montfortaines en Suisse à Enney, 
dans l’esprit du Père de Montfort, a eu l’heureuse 
idée de créer un programme de « Préparation fami-
liale à la consécration au Cœur Immaculé de Marie, 
conçue de manière à ce que les enfants, même en 
pension, puissent y participer » (bulletin L’Écho de 
Saint-Antoine, n° 160 de mai 2017). C’est cette pré-
paration, légèrement modifiée dans sa durée (33 jours 
et non 30), et cette consécration que votre aumônier 
vous invite à réaliser en ce centenaire de Fatima.  

Après avoir choisi une fête mariale pour la 
consécration de la famille au Cœur Immaculé 
de Marie, il faut décompter 33 jours de préparation 
qui seront répartis en 4 périodes : 12 jours pour que 
la famille se vide de l’esprit mondain contraire à ce-
lui de Jésus-Christ ; ensuite, 7 jours pour que les 
membres de la famille puissent se vider de ce qu’ils 
ont de mauvais en eux (les péchés par la confession, 
les mauvaises habitudes par les résolutions) ; puis, 
7 jours pour que la famille puisse mieux connaître, 
aimer et servir le Cœur Immaculé de Marie ; enfin, 
7 jours pour qu’elle puisse mieux connaître, aimer et 
servir le Sacré-Cœur de Jésus, son divin Fils. À titre 
d’exemple : si l’on commence le 20 juillet (anniver-
saire de la canonisation du Père de Montfort par le 
Pape Pie XII en 1947), la consécration aura lieu le 22 
août, fête du Cœur Immaculé de Marie. Il est pos-
sible aussi de choisir le 13 octobre, ou la fête du 
Christ-Roi, ou le 8 décembre. Il suffit pour cela 
d’adapter le programme en conséquence. Chaque 
jour, les membres de la famille, seuls ou en commun 
(si possible), sont invités à prier et à faire quelques 
pratiques. Vers la fin de la préparation, chacun se 
confessera. Le jour de la consécration de la famille 
au Cœur Immaculé de Marie, tous feront l’impossible 
pour assister à la messe et y communier. L’idéal est 
de demander à un prêtre d’être témoin de la consé-
cration qui sera faite en famille, à la maison. 



La période des 12 jours 
pour se vider de l’esprit du monde 

 
Prière de l’ange : « Mon Dieu, je crois, 

j'adore, j'espère et je Vous aime. Je Vous demande 
pardon pour ceux qui ne croient pas, qui n’adorent 
pas, qui n'espèrent pas, et qui ne Vous aiment pas. » 

Pratique spirituelle : examen de conscience 
quotidien, efforts sur la charité pour faire rayonner la 
vraie paix de Jésus-Christ (dire : « C'est par amour 
pour Jésus, pour la conversion des pécheurs »). 

 

1re période de 7 jours 
pour se vider de ce qu’il y a de mauvais en soi 

 
Prière de l’ange : « Très Sainte Trinité, Père, 

Fils et Saint-Esprit, je Vous adore profondément, et 
je Vous offre le très précieux Corps, Sang, Âme et 
Divinité de Jésus-Christ, présent dans tous les taber-
nacles de la terre, en réparation des outrages, sacri-
lèges et indifférences par lesquels Il est Lui-même of-
fensé. Par les mérites infinis de son très saint Cœur 
et du Cœur Immaculé de Marie, je Vous demande la 
conversion des pauvres pécheurs. » 

Pratique spirituelle : actes de renoncement à 
sa propre volonté (répondre « oui » aux services 
qu’on nous demande) ; actes de repentir de ses fautes 
(accepter les remarques avec le sourire). 

 

La 2e période de 7 jours 
pour connaître, aimer et servir le Cœur Immaculé 

 
Prière que chantonnait Jacinthe en gardant ses 

brebis ou en cueillant des fleurs : « Doux Cœur de 
Marie, soyez mon salut ; doux Cœur de Jésus, soyez 
mon amour ; Cœur Immaculé de Marie, convertissez 
les pécheurs ; préservez leurs âmes de l'enfer. » 

Pratique spirituelle : actes d'amour, affections 
pieuses dirigées envers la très sainte Vierge Marie ; 
oraisons jaculatoires : « Ô Marie, je me donne tout à 
vous. Je vous prends pour tout mon bien ». 

 

La 3e période de 7 jours 
pour connaître, aimer et servir le Sacré-Cœur 

 
Prière que récitaient François et Jacinthe 

chaque matin, au saut du lit : « Béni et loué soit le 
très saint Sacrement de l'Eucharistie, fruit béni et sa-
cré de la Vierge très pure, Sainte Marie ! » 

Pratique spirituelle : actions de grâces pour 
les bienfaits de Jésus, pour ses sacrements, pour le 
don qu'Il nous a fait de sa Mère ; ne pas oublier la 
prière après les repas ; supporter les épreuves et par-
donner les injures. 

 

Acte  
de consécration 
de la famille au  
Cœur Immaculé  
de Marie 

 
 Ô Cœur Immaculé de Marie, Mère du Cœur 
de Jésus, Mère et Reine de notre foyer, pour accom- 

plir votre ardent désir, nous nous consacrons à vous, 
et nous vous supplions de régner sur notre famille. 

Régnez sur chacun de nous et enseignez-nous 
à faire régner et triompher en nous le Sacré-Cœur de 
votre Divin Fils, comme Il a régné et triomphé en 
vous. 

Régnez sur nous, ô Mère bien-aimée, afin que 
nous soyons à vous tant dans la prospérité que dans 
l’adversité, dans la joie comme dans la tristesse, dans 
la santé comme dans la maladie, dans la vie et dans la 
mort.  

Ô Cœur très compatissant de Marie, Reine 
des Vierges, veillez sur nos âmes et nos cœurs, et 
préservez-les du flot de l’orgueil, de l’impureté et du 
paganisme dont vous vous êtes plainte si amèrement. 

Nous désirons faire réparation pour les nom-
breux crimes commis contre Jésus et vous. Nous im-
plorons pour notre foyer, pour les foyers de notre 
pays et pour ceux du monde entier, la paix du Christ 
dans la justice et la charité. 
 C’est pourquoi, nous promettons d’imiter vos 
vertus par la pratique d’une vie chrétienne et par la 
réception fréquente et fervente de la sainte Commu-
nion, sans respect humain.  
 Nous venons à vous avec confiance, ô Trône 
de la Grâce et Mère du Bel Amour, enflammez-nous 
du même feu divin dont fut embrasé votre Cœur Im-
maculé. Allumez en nos cœurs et en notre foyer 
l’amour de la pureté, un zèle ardent pour les âmes, et 
le désir de la sainteté de la vie familiale.  

Nous acceptons maintenant tous les sacrifices 
qu’exigera de nous la vie familiale, et nous les of-
frons au Cœur de Jésus par votre Cœur Immaculé, en 
esprit de réparation et de pénitence. 

Ainsi soit-il. 



In Memoriam 

Le chanoine 
Pierre Caillon 

 
 Le chanoine Pierre Caillon, fatimologue, bien 
que prêtre conciliaire, mérite un mémento dans ce 
numéro spécial sur Fatima : il a peut-être fait plus 
que quiconque pour la consécration de la Russie au 
Cœur Immaculé de Marie, étant allé jusqu’à prendre 
à parti Jean-Paul II sur la Place Saint-Pierre au Vati-
can (témoignage à l’auteur de ces lignes) pour lui 
demander de la faire. Voici quelques souvenirs trou-
vés sur le site Actualités religieuses (2011). 

Pierre Caillon est né le 14 août 1916, 
à Vimoutiers, et a été ordonné prêtre, le 29 juin 1942, 
à l'âge de 26 ans, par Mgr Octave Pasquet (1869-
1961). Après des études à La Catho, à Paris, il a été 
vicaire en paroisse, notamment à Alençon. En 1946, 
il est professeur au Grand Séminaire de Sées et il y 
est resté pendant dix-sept ans. Il était très fier de dé-
clarer, avec cependant beaucoup de nostalgie, qu'il 
connut une époque où il y avait «109 séminaristes en 
soutane, en silence, en rang et en latin ».  

Après la fermeture du séminaire en 1963, ce 
qui l'avait beaucoup affecté, il est devenu prédicateur 
itinérant, prêchant chaque semaine, le dimanche, 
dans une paroisse différente (il a beaucoup prêché sur 
le saint Curé d’Ars, ndlr). Il est décédé, le 15 mai 
2011 à l’âge de 95 ans, à Sées, dans l'Orne. 

Enquêteur hors pair et intrépide, cela l'avait 
amené à rencontrer, en France et à l'étranger, à peu 
près tout ce qui comptait comme personnalités gravi-
tant autour du Message de Fatima, que ce soit pour le 
meilleur ou pour le pire. Et comme il avait l'habitude 
de pousser ses investigations à fond, lorsqu'il entre-
prenait tout type de recherche, ce grand érudit était 
devenu un grand spécialiste français des apparitions 
de Fatima, comme les Frère Michel de la Sainte-
Trinité et Frère François de Marie-des-Anges (de la 
CRC), avec lesquels il partageait ses découvertes, et 
à qui il a fourni de précieuses informations sur la 
pensée de sœur Lucie, après la Consécration du 
monde du 25 mars 1984 par le pape Jean-Paul II. 

Fort de tout ce qu'il avait appris, à l'usage du 
grand public, il avait fait un savoureux résumé des 
apparitions de 1917 à Fatima, au Portugal, de 
1925 à Pontevedra et de 1929 à Tuy, en Espagne, 
dans une série de trois cassettes intitulées « L'épo-

pée mariale de notre temps », éditées chez Téqui. 
Chez ce même éditeur, il avait rédigé, en 1983, une 
petite brochure de 64 pages intitulée « La consécra-

tion de la Russie aux très saints Cœurs de Jésus et de 
Marie ».  

J’ajoute ici une parenthèse importante et peu 
connue. En tant qu’historien, il était convaincu que la 
consécration de la Russie n’avait jamais été faite 
comme la Sainte Vierge l’avait demandée. Outre la 
petite brochure déjà citée, il avait réalisé six heures 
d’enregistrement sur les papes et la consécration 
de la Russie. Ce n’était plus le Père Caillon « bon 
enfant » de l’Épopée mariale de notre temps ! C’était 
du « grand Caillon », qui savait entrer dans une 
sainte colère devant les vérités historiques qu’il ex-
posait. C’est ce que précisent les lignes qui suivent 
issues du site Actualités religieuses (2011). 

Il était devenu spécialiste de « L'Ostpolitik 
vaticane », notamment depuis le pontificat de Pie XI 
(1857-1939), ce qui l'avait amené, le premier, à en-
trevoir les raisons profondes des disgrâces spectacu-
laires, en 1933, puis en 1937, de Mgr M. d'Herbigny 
(1880-1957), un jésuite, conseiller exclusif de ce 
pape à propos des affaires de la Russie.  

Il avait aussi enquêté sur « la trahison de 
monseigneur Montini », futur Paul VI (1897-1978), 
envers Pie XII (1876-1958), négociant avec Staline 
dans le dos du Saint-Père, ce qui avait amené ce der-
nier à s'en séparer en 1954, en le nommant arche-
vêque de Milan, mais sans en faire un cardinal, afin 
qu'il ne lui succède pas sur le Trône de Saint-Pierre.  

Il s'était enfin intéressé aux « Accords secrets 
de 1962 entre le Vatican et le Kremlin » qui avaient 
amené les papes Jean XXIII (1881-1963) et Paul VI à 
occulter les demandes de Notre-Dame au cours de 
Vatican II (1962-1965), afin de ne pas déplaire aux 
œcuménistes de tout bord, et à faire silence sur 
l'idéologie la plus meurtrière du XXᵉ siècle. 

En 1997, il m’avait interrogé pour savoir si je 
connaissais un éditeur potentiel pour commercialiser 
ses six heures d’enregistrement que les éditions 
Téqui n’ont jamais voulu distribuer. Et pour 
cause : les papes portent une lourde responsabilité 
dans l’histoire du XXᵉ siècle du fait qu’aucun d’eux 
n’a réalisé la consécration de la Russie demandée. 

Abbé Guy Castelain+ 
 

 2 452 membres au 30 juin 2017. 
 

 Les samedis 1er juillet et 5 août 2017,  
la Messe sera célébrée  

pour les membres vivants et défunts de la confrérie. 
 

 Reçus fiscaux : à demander au moment 
du don. Chèques à l’ordre de C.M.R.C. - F.S.S.P.X. 

  

 Impression : Alliance Imprimerie (85). 
  

 Responsable de la publication :  
Abbé Guy Castelain, F.S.S.P.X.  06.38.79.52.73.  

 


