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Recettes pédagogiques 
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Qu’est-ce que l’effort ? 
� #����%� ���-,���������������������������,�����
���������� ,���� ���	��%��� ���� ��������%�"�����%� ����
�����%��������%����������������%��������������������
������ ���� ��� ���
%���%� ,��� ����� ,������ ���D� ���
�����%�������,���
��"�
� E�� %������ ���� �����%�� ����� %���� ����
��	������ ��� ��� ���� ��	�����C� ,���� ���������� ���
����������,����%����������������������%�,������%%���
���%��� ���� ���%���%���� �%� ��� ������%���� ���� ����
%�������� ,���� ������ ��������� 
��%� ��� ���� ���������
�����%�,��������� �������%��� ��%��������	�%�	�����%��
������� ��������� �����%� ,���� ��	������ ,������ ���
,��������"""��������%���%�,��%��%"�
� �������%�������8%��,���
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���%��� %��������������������,�����������������%�
���
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�����������������
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�������
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� <�%���� ������ ��� ����%���� ��%��� �����%� �%�
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������%����������%�
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Le renoncement et l’effort font, en fait, 
partie de notre vie 

� � 	�� �������	���%����%�� ����� ���	�����
��	����,����������������������������%���%����,�����������
������%����������%��,������������������������%����,����
%�������������������%����7�,���������%�����������%�	���
��� 5����� ����� ��� 
�%"� <���� ������� %����� ,���
�-,�����������������%����	 	��������,�������������%��
������-�	����������������������������������	�����
����������%"�
� (������� ��	,��	��%� ��-� �-�������� ������
��������� ��%��%����� ��� �,��%����C� ��� ��� ,��%� �����
�
%����� ����� ���� �����%�� ���%������� �%� ��������-"�
9���%��� %������	������������,�����������������%��
��� ,�����%�� ����%����%� 3� ���� ������� ���-��������� 3� ���
��,�%�%���� �������
��� ���� ,�������� �����������I� ���
�,��%��� ��� ���	�%� 3� ���� ������� ����%�����	��%"""�

(���������������������%��,���3�1�����������2�%��%��������
��	,��	�%%���%� ��� ������%��C� ������ ��� �������� ���
%�
����3�������������-����������%�������"""�
� 9�%����-�	,���C���������,����%%�����,��%������
���������� ��� ��� ������ ��� ��7���� ����%����� �����
��>%��-������������������������3�����%������,������
�������������,����%"�E�����������������������,����%����
����%����������	�������������������������7�������

������������������%���%���"""�
� �3�����������������������3����������%��������
����,%���� ��� ,������ ,��� 
���� ���� ��������%��� ����%�
����������3����,�������������%���������%��������"�<����
��������� ����� 3� ��� ����%�%� ����� ���� ���� ����� ���%�
���	�	��%��
%����� �������� ������� ����� ����,%����
���������	,���������������������������������
��������
�����,���F%� ,���� �����"���� �������	��%� �%� �������%�
���%��������%��,��%��������%������"�
� 9����'����� ��� 	 	�� ���������� ������ ���
�����%� ���������� ��� 
�%� ��%�	�� ��� %��%�� ��%��� ���� �%�
���
%��������B������,� 	��C��������������*���������3�
������ ����� ��� 
������� �%������J� &�� ����� ������
����	��%� ��� ����� �%� ������ ������ ��� ��� ,�������� ���
��������		��������������%�,��	��������,%���'�����
���� ��	
���-� �������	��%�� �%� �����%�� ����
���	,����%� ,���� 7� ,��������J� (���� ����'	 	����
���
����� �%� ,���� ���� �����%�� ���� ����� ������ ���
������� K� ����� ��� ��6��� ��� *���� K� ���	������ ��-�
�������3����
��������%�����"�

Pourquoi l’effort est-il pénible ? 
� �������%� ��%� ���� ������������ ��� ,�����
���������?�*�,����� ����%� ��� ���%�C� %��%� ��%� ��
�����-��
��� ���� ����� ����� 	��"� ��%� ��,��%� ,���
��� ��%�
�����������C� ��� �� ��� ����%� ��,���%����� ��	,����%����
���	��"�*���� ��%%�� ,���,��%���� ��� ���%����%���� ���
����	���%�� ,��� ��� %�������� �%� ��� %������� 
���� ���%��
�������%�� ����� ������ ���%�� ������%� ������ ����%���%����
,���%��"�

L’effort dans l’éducation 
� ����%���������3����������%�����	������%��%����

���������������� ��� ��	,��%�	��%���� �������%"�&��
������ ��� ���%� ,��� ���%���������� ,��� �������%���� �%�
,��� ��� ����� 	������ ������ ��� ������,,��%�� ������
����������%� %��%� ��� ,�7����	�� ,���� ���	����� ���
	�	��%� ��� �������������"� ��� ,��,��%� ��� %�	,��� ���
���������� �-�������� ��� ,������� ��� ��� ��� �����������
,�������� ��� �������	��%� ,�7����������"� ���
�������	��%��%%���%����%��%� ����������%� ����,��%����L�
�������;����I����L����������������%������������
���%���%�
���	�����%���"�
� ���� ,����%�� �%� ���� �����%����� ������%�
%�������� ���%������� ����� ��� ,���� ������ ����� ����
��%�����%����������
������������	,�����%�������%����
�����������3��������������������������������������������
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����� �,������ 3� ��� ��������� 3� ������� ����
��	������"""�%��������������%�������	��%�,�����������
,��������%��������������"�
� *���� ��� ���	�%���� ��� ��� �����%��� ��%��%� �%�
,���� ������������� ��� ���%� ��� ��� ������%����� 	���� ����
�����%����� ���� ���������%� ���	����� ��� ���������� ���
����� ,��������� �������%� 
�6	�
���"� �������%� �%�
�����������%� ��%� 3� ��� ,������� 3� ������ �����%�� 3�
��,,��%��� ����� ,��%� ���� ������� ��� ��� ���"� � 1� M��
�����%����%����,��,������������������,,�����,��%����
	�%%���3� ���,��������������
�%%��%�����������%���2�
G9"�&%���H�
� &�� ���� ,����%�� ������%� ���� ������ �����%�� ���
�����	
��%�,�����-�%��%�%������%������%���	���,����
�����	
�%���� �������� ��� ���%�������������%���	����������
����� �������%�I� ������� ���	�%�� ��� ���%� ������� ����%� �%��
���%���� 3� ��� �����,����� ��� ���������"� ��� ,���,��%����
�������� 3� ��	������ 3� ���� �����%�� ���� �������
��>%������ ��� ���%� ,��� ����� ��������%��"� ����
���������%��� �%� ,���� ������� ���� �����%���
��	,������%� ������%� 	���-� ���� ���� ����%��� ���

�������%��������	�F%����������%��%���������������������
��������,�����%��%�����	�%���%������������"�

Deux situations différentes dans la 
pédagogie de l’effort 

� &���������%����������	,�����	��%��������������
������%���3����%�������������%�����������%������%����%�
�
%������������%�����������"�
� (��� ���%���� ��� ����� ���������� 3� ��� 
�����
�����%�� ���� �����%�� ,���� ���� ��%����� ���%��%���� ���
,������ �%� ����� ������ ������%� ��	������ �����%�� �%�
������������	��������������%��"�
� A��%�� �����%���� ���%� ��� ,��,����� ��		��

�%����������������������%��������������������	�����3�
���������%�3����������������%�,��������
���"�&�������
�����L� ,��� ���	�� ��%��� �����%� 3� ������ %��%� ��� ����
�����	�%%��L�3�������,���%��������������C�������������
,���� ��� ���� ���� ,��F%� �%� ��� ���� ���� ,��F%� ���
������,������ ,��� %�������� 3� ��� ���� ����� �%%����L�
������"""�

Façade actuelle 

Projet de façade 

PROJET DE TRAVAUX À CASTRES 
�

��		�� ��� ����� ������������ ��� ��
�%� �������� ����������
����� ������������ ��� 	�������� ��� ��;���� �8%�� ���� :�,��� ���
A��7����3����%���"����
�%��������%�����-�������%��3�������������
����%��������%��	�%�����������%������%������	,������������������
�����%����� ,��� ���� ��� %��� �%� ���� ,��%�� ��� %��� ���� �-��%��%�
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���������������� ���� b����������������                                                                                    Par M. l’abbé Fernandez 
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40 ans...! 
 
 
 
 
 
 

1er novembre 1970 – 1er novembre 2010 
 
  Chers fidèles, en l'honneur du quarantième anniversaire de notre Fraternité, nous voudrions 
attirer votre attention sur ces paroles que disait notre vénéré fondateur à l'occasion du 10ième anniversaire de la 
Fraternité. 
�
 Mgr Lefebvre rappelant d'abord que « l'esprit de la Fraternité est avant tout celui de l'Église », 
explique ensuite sa pensée : « toute la vie de l'Église est tournée vers l'autel du sacrifice ». « Ce grand mystère 
de notre foi, nous est transmis par l'Église dans la Liturgie, où, comme une Mère, elle s'efforce de dévoiler les 
richesses infinies de ce mystère dans les actions, paroles, chants, ornements liturgiques, réparties suivant 
l'admirable cycle liturgique ». Et Monseigneur conclut par cet appel qui doit concentrer tous nos efforts : 
« Approfondir ce grand mystère de notre foi qui est la Sainte Messe, avoir pour ce mystère une dévotion 
sans borne, le mettre au centre de nos pensées, de nos cœurs, de toute notre vie intérieure, ce sera vivre de 
l'esprit de l'Église ». 
 
  Aussi nous souhaitons profiter de cet anniversaire pour éditer une série de sermons simples et 
profonds de monsieur l'abbé René Goupille. Pénétré de cet esprit de l'Église, ce saint prêtre vous captivera, je 
l'espère, pour Notre-Seigneur et pour son Sacrifice. 
 Il est né le 8 juin 1915 en Algérie et est ordonné prêtre le 29 juin 1942, en la fête des saints Apôtres 
Pierre et Paul par Mgr Leynaud, Archevêque d'Alger, en sa cathédrale. D'abord vicaire à Hussein-Dey, dans la 
banlieue d'Alger, il est aumônier militaire pendant la guerre 39/45. Il sera ensuite curé à Tipaza - 70 kms 
d'Alger - jusqu'à son départ de l'Algérie en 1963. Accueilli dans le diocèse Tours, il est nommé curé à 
Chambourg-sur-Indre jusqu'en 1983. Toujours fidèle à la messe de son ordination, il donnera à ses fidèles 
cette belle série de sermons. En 1988, Il desservira le 1er lieu de culte traditionnel à la Roche-sur-Yon, en 
Vendée. Enfin, en 1995, il se retire chez son neveu à Castelmaurou et assure les confessions les dimanches à 
la chapelle du Férétra. Il meurt le 6 février 1997, dans la 54ème année de son sacerdoce, et est inhumé au 
cimetière de Saint-Jean (Haute-Garonne). 
  Que ces belles pages pleines de foi et d'amour de la Messe se gravent dans notre âme et qu'en 
ce mois de novembre nous exprimions à notre cher défunt notre reconnaissance par une prière fervente pour le 
repos de son âme. 

Abbé Jean de Lassus Saint-Geniès + 
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Vendredi 26 novembre 
à 20 h 
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Ce mois-ci la réunion 
 a lieu chez 

M. et Mme Godard 
à Launaguet 
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Prieuré saint Dominique 

2245 av. des Platanes 
31380 GRAGNAGUE 

tél. : 05 61 74 27 93�

N.D. du Férétra 
Place saint Roch 

TOULOUSE 
tél. : 05 61 55 42 88�

Chapelle du Sacré-Cœur 
24 rue Mahuziès 
81100 CASTRES 

tél. : 05 61 74 27 93 
05 63 72 15 66�

École Saint-Jean Bosco 
14 rue des Artistes 
31200 Toulouse 

tél. : 05 61 57 32 50�
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mercredi 1er décembre 
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Les fidèles sont invités à venir assurer, 
selon leurs possibilités, un temps 
d’adoration et s’associer ainsi à 
l’adoration perpétuelle qui est faite à 
tour de rôle dans les différentes 
maisons de la Fraternité dans le 
monde, afin de prier pour l’Église, la 
Fraternité Saint-Pie X et les vocations 
sacerdotales. 
 

10h messe basse suivie de 
l’exposition du St Sacrement et de 
l’adoration jusqu’à 18h 
18h Salut du T.S.S. 
18h30 messe basse 

samedi 4 décembre 
	��3�%���3B%�

������	�������	�����	���
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Prêchée par le R.P. Jérôme 
 

10h 1ère conférence 
11h messe chantée 

12h30 déjeuner 
14h 2ème conférence 
15h 3ème conférence 
16h salut du Saint 

Sacrement  
Vers 17h la récollection se 

clôturera par un goûter 
paroissial.�

samedi 11 décembre 
	��E%���3D%�

������	���������
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But de la journée : 
Plantation des haies 

 

Toutes les bonnes volontés 
sont les bienvenues. Il s’agit 
de planter 300 plants pour 

installer des haies autour du 
prieuré. A 30 personnes, cela 

fait 10 pieds chacun ! 
 

Venir avec des pelles et 
du matériel de jardinage 

+ 
Un pique-nique�


