
La Lettre de Saint-Florent 

N° 339 – Juin 2026 

 

La Tradition catholique en Bas-Rhin 

 

Je te promets&

Parmi les promesses faites par Notre Seigneur lors de ses apparitions à Sainte 

Marguerite-Marie Alacoque, l9une des plus connues est celle que l9on appelle « la grande 

promesse ». Elle concerne les grâces exceptionnelles accordées à ceux qui communient le 

premier vendredi de neuf mois consécutifs. 

Le texte de cette promesse nous est parvenu grâce à une lettre adressée par sainte 

Marguerite-Marie à son ancienne supérieure, la mère de Saumaise : « Un vendredi, au 

moment de la sainte communion, le Sauveur me dit : <Je te promets, dans l9excessive 

miséricorde de mon CSur, que mon amour tout-puissant accordera à tous ceux qui 

communieront les neuf premiers vendredis du mois consécutifs, la grâce de la pénitence 

finale ; ils ne mourront point dans ma disgrâce, ni sans recevoir les sacrements, mon divin 

CSur se faisant leur refuge assuré à cette dernière heure.= » 

Ces paroles ont profondément marqué la piété chrétienne et ont contribué à répandre 

la pratique de la communion du premier vendredi du mois, en l9honneur du Sacré-CSur. 

Relisons les paroles essentielles de cette grande promesse : 

« Je te promets, dans l9excessive miséricorde de mon CSur (&) la grâce de la pénitence 

finale. » Il s9agit là de la plus grande des grâces : le salut de l9âme. Dans l9infinie miséricorde 

de son CSur, Jésus promet cette grâce à ceux qui accomplissent fidèlement cette pratique 

des neuf premiers vendredis. 

Cette promesse mérite toute notre confiance. Ce que Jésus promet, Il l9accomplit. Son 

amour l9engage envers ceux qui se confient à Lui, et Il leur accorde les secours nécessaires 

pour persévérer jusqu9au bout. 

Cependant, la miséricorde divine ne supprime pas notre liberté. L9homme conserve 

toujours la possibilité de résister à la grâce de Dieu et de faire obstacle à son Suvre. 

Ainsi, une personne qui se dirait après avoir accompli les neuf premiers vendredis : 

« Mon salut est assuré, je peux désormais vivre dans le péché sans inquiétude », tomberait 

dans une grave illusion. Une telle attitude ne serait pas un acte de confiance, mais une 

présomption qui offense Dieu. 

Pour ceux qui, malgré leurs faiblesses, désirent sincèrement aimer et servir Dieu, la 

communion des premiers vendredis doit être une source de confiance et d9espérance dans 

la miséricorde du Sacré-CSur. Mais cette confiance doit s9accompagner d9un véritable 

effort de conversion, afin que chaque communion nous aide à aimer davantage Notre 

Seigneur et à Lui être plus fidèles. 

 

Loué soit Jésus-Christ ! 

Bertrand LUNDI + 



Programme liturgique du mois 
 

JUIN 

Confessions : L abbé Lundi 3 H abbé Heuzé 

STRASBOURG  MULLERHOF 

Confes. Messe   Confes. Messe 

Lu 01 Ste Angèle Mérici 17h45H 18h15   07h30 

Ma 02 De la férie  07h15   07h30 

Me 03 S. Morand, mem. de Ste Clotilde 17h45L 18h15   07h30 

Je 04 Fête du Très Saint Sacrement  07h15   11h00  

Ve 05 S. Boniface, 1er vendredi du mois 17h30L 18h30   11h15 

Sa 06 S. Norbert 10h30L 11h00   08h00 

Di 07 
2e Dimanche après la Pentecôte 

Solennité de la Fête-Dieu  
08h45L 09h30  07h45H 08h30 

Lu 08 De la férie 17h45H 18h15   07h30 

Ma 09 De la férie, mem. des SS. Prime et Félicien  07h15   07h30 

Me 10 Ste Marguerite, Reine d9Écosse 17h45L 18h15   07h30 

Je 11 S. Barnabé  07h15   07h30 

Ve 12 Fête du Sacré-CSur  17h45L 18h30   11h15 

Sa 13 S. Antoine de Padoue 10h30L 11h00   08h00 

Di 14 3e Dimanche après la Pentecôte 09h30H 10h15  07h45L 08h30 

Lu 15 De la férie, mem. des SS. Guy et comp. 17h45H 18h15   07h30 

Ma 16 De la férie  07h15   07h30 

Me 17 S. Grégoire Barbarigo 17h45L 18h15   07h30 

Je 18 S. Ephrem, mem. des SS. Marc et Marcellin  07h15   07h30 

Ve 19 Bx. Modeste et André (propre de Stras.) 17h45L 18h15   11h15 

Sa 20 S. Dié, mem. de S. Silvère (propre de Stras.) 10h30L 11h00   08h00 

Di 21 4e Dimanche après la Pentecôte 09h30L 10h15  07h45H 08h30 

Lu 22 S. Paulin de Nole 17h45H 18h15   07h30 

Ma 23 Vigile de S. Jean-Baptiste  07h15   07h30 

Me 24 Nativité de S. Jean-Baptiste 17h45L 18h30   07h30 

Je 25 S. Guillaume  07h15   07h30 

Ve 26 SS. Jean et Paul 17h45L 18h15   10h00 

Sa 27 De la Sainte Vierge 10h30L 11h00   11h00 

Di 28 5e Dimanche après la Pentecôte 09h30H 10h15  07h45L 08h30 

Lu 29 Ss. Pierre et Paul 17h45H 18h30   08h00 

Ma 30 Commémoration de S. Paul          07h15   08h00 

 



Activités à Strasbourg  
" Catéchismes  
3 adultes : lundis 1er, 8, 15 et 22 juin à 19h30 (abbé Heuzé) 
3 enfants : mercredis 3, 10, 17 et 24 juin à 15h15 (abbé Lundi)  

 

" Ve 05 1er vendredi du mois - Heure Sainte à 17h15, confessions (de 17h30 
à 18h00) et Messe chantée du Sacré-CSur à 18h30 

" Di 03 Procession de la Fête-Dieu après la messe de 09h30 
" Me 10 Réunion du cercle Saint-Arbogast après la messe 
  (Le cercle S.-A. est un cercle d9initiation à la philosophie thomiste) 

" Ve 12 Fête du Sacré-CSur : Messe chantée à 18h30 
" Di 14 Vêpres et Salut du T. S. Sacrement à 17h15 
" Me 17  Réunion pour le groupe des jeunes à 19h00  
    9  Topo et repas avec la participation de chacun 
" Me 24 Fête de la S. Jean-Baptiste : Messe chantée à 18h30 
" Lu 29 Fête des SS. Apôtres Pierre et Paul : Messe chantée à 18h30 
 

Activités au Mullerhof et à Urmatt 
" Je 04  Messe à 11h ; Vêpres et procession à 15h30 
" Ve 12 Cours de doctrine approfondie au Prieuré à 19h30 (abbé Heuzé) 
" Ma 9 et 23 Cours de catéchisme pour adultes débutants au prieuré à 18h30  
" Di 14, 21 et 28  Messes à l9église d9Urmatt à 8h30 
 

Pèlerinage au Mont Sainte-Odile : Samedi 4 juillet 
Marche du matin : Urmatt 3 Ottrott (voir affiche) 
Messe à Ottrott en l9église des SS.-Simon-et-Jude à 11h30 
Déjeuner sur place tiré du sac  
15h30 : Montée vers Sainte-Odile par le sentier des pèlerins  
18h : Chapelet et chants au sanctuaire 
 

Carnet Paroissial 
Ont reçu Jésus-Hostie pour la première fois, le dimanche 3 mai : 
Étienne B., Charlotte C., Thaïs D., Olivier G., Marie G., Pierre K., Paul N., 
Esteban M. 
 

Première messe de l9abbé Benoît Braun le dimanche 9 août à Strasbourg. 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Recettes des ventes de gâteaux pour le financement du car du pèlerinage 
de Pentecôte :   
- 26/04 à Strasbourg :  
- 17/05 au Mullerhof :  

- 17/05 à Strasbourg :  

 



CHRONIQUE DU PRIEURÉ (abbé Heuzé) 
 
 

* En cette fin du mois d9avril, 
nous recevons deux pères 
capucins au prieuré, qui, dans 
le cadre de leurs études, 
viennent visiter le Parlement 
Européen. 
 
* 9 mai : La randonnée 
paroissiale de cette fin de 
semaine voit plus d9une 

trentaine de fidèles se retrouver pour monter vers l9ermitage de saint Florent. 
 

* 14 mai : C9est à l9église paroissiale d9Urmatt que nous 
fêtons le Jeudi de l9Ascension, devenue bien trop petite 
pour accueillir l9affluence nombreuse des fidèles, des 
élèves de l9école et de leurs familles. Merci à monsieur 
le curé, au conseil de Fabrique et à la paroisse pour leur 
accueil toujours bienveillant. 
 
* 17 mai : Nous avons la joie 
de la visite de monsieur 
l9abbé Duverger, assistant du 
supérieur de France. 
 

* 23-24-25 mai : Cette année, le pèlerinage de 
Pentecôte a vu les enfants comme les adultes marcher 
sous un soleil radieux, et prier pour les vocations 
sacerdotales et religieuses. Gageons que les efforts et 
les difficultés auront touché la Providence et le cSur 
de nombreuses âmes généreuses. 
 
 

Chapelle Notre-Dame-du-Rosaire  Prieuré Saint-Florent  
28, rue du Faubourg de Pierre  93, rue du Général de Gaulle 
67000 STRASBOURG  67280 URMATT   
  

09 60 40 01 77 3 prieurestflorent.fsspx@sfr.fr 
 

 Abbé Bertrand LUNDI : 06 13 75 78 12 
 Abbé Axel HEUZÉ : 09 60 40 01 77 (prieuré) 
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