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« Merci » ! Si ce simple mot n'existait pas, la face du monde en serait changé. Merci, c'est un des premiers 

mots qu'un jeune enfant apprend à prononcer, et même à exprimer d'une façon ou d'une autre avant même de 

savoir parler. Apprendre à dire merci fait parti des fondamentaux de toute éducation qui se respecte car c'est 

l'expression de la reconnaissance. Merci pour un cadeau reçu, merci pour un service qui nous est rendu, merci 

pour une marque de politesse, merci pour tout ce que l'on reçoit d'une façon ou d'une autre. 

Ce que l'on fait pour les hommes, à plus forte raison doit-on le faire pour Dieu. N'est-il pas le bienfaiteur 

par excellence ? Aucun homme, si généreux soit-il, ne pourrait même lui être comparé. Bonté infinie, il répand 

autours de lui du bien en abondance. Les merveilles de la création ont été faites pour l'homme : « Faisons l'hom-

me à notre image et à notre ressemblance ; qu'il domine sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur 

les bêtes et sur toute la terre » (Gen I, 26). On s'habitue tellement à ces bienfaits que l'on n'en réalise souvent 

même plus la grandeur. Songeons que parmi les autres planètes visibles, aucune n'offre, même partiellement, 

des conditions semblables. La moins hostile serait Mars, qu'on en juge plutôt : un air raréfié plus encore que sur 

les hautes montagnes, un froid glacial semblable à celui de l'Antarctique, pas d'eau si ce n'est quelques rares 

traces de glace, pas un brin d'herbe ni aucune plante d'aucune sorte, pas d'animaux ni d'oiseaux, pas de reptiles 

ni même d'insectes. Ce qui s'offre à la vue, ce n'est qu'un immense et éternel désert de cailloux rougeâtres. Sur 

terre en revanche, quelle beauté dans nos paysages : la force des montagnes, l'immensité de la mer, la délicates-

se des fleurs de printemps, la féérie des forêts d'automne, la blancheur immaculée de l'hiver, le rougeoiement 

du coucher de soleil, la splendeur de l'arc-en-ciel. Qui pourra épuiser les beautés de la nature ? Et si l'on passe à 

un point de vue plus utilitaire, comment ne pas s'émerveiller par exemple de l'infinie diversité dans l'alimenta-

tion que nous offre la création ? Des légumes à la viande rouge en passant par les fruits et le poisson, on n'en 

finirait pas d'énumérer les différents mets que Dieu a disposés pour nourrir l'homme. Habitués que nous som-

mes, nous n'y faisons malheureusement même plus attention. Et pour les constructions ou l'ameublement, la 

nature fabrique pour nous des bois de différentes espèces pour répondre au mieux à nos besoins. Meubles et 

charpentes, toutes nos constructions nous rappellent combien nous devons être reconnaissants au Bon Dieu 

pour son œuvre. 

Si les bienfaits d'ordre naturel sont déjà immenses, que dire alors des bienfaits surnaturels ? Non content 

de nous avoir créés et d'avoir disposé autours de nous toutes choses belles à voir et utiles à notre vie, Dieu a en 

plus ouvert devant nous une destinée surnaturelle. Voyons dans l'histoire de l'humanité les grâces extraordinai-

res que Dieu a accordé aux hommes : il nous a découvert les secrets de sa nature et de ses perfections, il nous a 

destinés à un bonheur si grand que l'on ne peut même pas l'imaginer, il est même venu Lui-même habiter parmi 

nous et partager notre vie pour que nous partagions la sienne. Réalisons-nous bien que c'est de Dieu que l'on 

parle, de l'Infini qui surpasse toute créature ? Sa proximité fait oublier parfois sa grandeur. Non content enfin de 

partager notre vie, il s'est offert Lui-même pour nous et nous a donné la vie par sa mort et se donne encore cha-

que jour en nourriture pour que nous sanctifier et nous faire vivre de sa vie. 

Et l'on pourrait passer maintenant des bienfaits généraux aux grâces particulières. Regardons notre vie 

passée et essayons de compter les grâces de Dieu. Ami lecteur, faites l'exercice de fermer les yeux et de songer 
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durant quelques minutes aux bienfaits reçus de Dieu depuis le jour de votre lointain baptême jusqu'à aujour-

d'hui : les prières exaucées, les pardons divins reçus au tribunal de la miséricorde, les visites du Seigneur lui-

même dans le sacrement de l'Eucharistie, les multiples grâces données de façon prévenante alors même que 

nous ne pensions pas à les demander. Réalisons-nous les faveurs spéciales que Dieu nous accorde ? Combien de 

personnes dans le monde peuvent avoir ainsi accès à la messe et aux sacrements ? Il y a des fidèles qui sont obli-

gés de prendre l'avion pour atteindre le centre de messe le plus proche. Cela va sans dire, ils sont loin de pouvoir 

bénéficier de la messe chaque dimanche. Combien de gens d'ailleurs vivent dans des pays où le catholicisme 

n'est même pas connu, voire se trouve interdit par le pouvoir civil ? Que l'on pense à la Chine ou aux régions do-

minées par l'Islam. Et même parmi les pays dans lesquels la Fraternité est bien établie, combien peuvent bénéfi-

cier d'autant de chapelles que nous ? C'est manifeste, nous sommes des privilégiés. Comme Dieu est bon de 

nous accorder ainsi tant de bienfaits. 

Il nous faut donc remercier. La régularité de ces grâces ne doit pas nous faire oublier combien nous de-

vons être reconnaissants envers Dieu. Le mot lui-même de reconnaissance montre d'ailleurs que la première 

démarche pour savoir remercier, c'est de « reconnaître » que nous sommes redevables à Dieu. Les premiers 

chrétiens étaient davantage conscients de cette réalité car la Rédemption venait d'avoir lieu. Les chaînes avec 

lesquelles le démon avait emprisonné l'humanité venaient d'être brisées et l'homme tout juste libéré rendait 

spontanément grâce à Dieu pour cet immense bienfait. Mais bien que le temps ait passé, pourquoi serions-nous 

aujourd'hui moins redevables que les premiers chrétiens de la 

bonté et de la miséricorde de Dieu ? Ayons donc dans le cœur 

des sentiments d'action de grâce comme le recommandent 

souvent les apôtres dans leurs épîtres. Mettons en application 

ce beau conseil de l'Imitation de Jésus-Christ lorsqu'il recom-

mande la méditation des choses divines : « Cherchez un 

temps propre à vous occuper de vous-même et pensez sou-

vent aux bienfaits de Dieu » (Imitation XX, 1). Certainement, 

notre amour de Dieu serait plus grand et notre fidélité plus 

exacte si nous pensions davantage à ses bontés envers nous.  

 Que Dieu soit loué pour tous ses bienfaits ! 

Abbé Benoît Storez 
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Renseignements : P. Grolet, groletp@gmail.com 

Inscriptions : http://www.pelerinagedetradition.com/ 

 ou par tract. 

Inscriptions pour le car : C. Billecocq, 06 74 90 23 38 

 Clement.billecocq@gmail.com 
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   Nancy Steinfeld le 5 avril à Nancy 
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   Nancy Steinfeld le 6 avril à Nancy 
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 Marie Odile Zimmermann, 

     veuve de Jean Thénot le 18 avril à Boucq 
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Samedi 13 juin 

de 14h30 à 18h00 

 chapelle du 

Sacré-Cœur 

Nancy 

Ouverte à tous ceux qui ont suivi les Exerci-

ces quelqu’en soit l’époque même lointaine. 
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Conférence de 

M. l’abbé 

Benoît Storez 
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le 3 mai, à 15h00 
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le 17 mai, à 15h00 
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Le chapelet sera récité  

à la chapelle du 

Sacré-Cœur 

de Nancy 

chaque jour du 

mois de Mai 

à 18h00  
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Dimanche 7 juin, à 10h00 
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Récollection obligatoire le Sa-

medi 6 juin, de 14h00 à 17h00. 

 
 Les personnes souhaitant recevoir ce 

sacrement sont priés de se faire connaître dès 

que possible au prêtre responsable de leur 

chapelle à qui revient la responsabilité de leur 

préparation et admission à ce sacrement. 



  NANCY METZ JOINVILLE EPINAL 
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EPHEMERIDES DU MOIS DE MAI 2015 


