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Portion de l’année liturgique la plus sacrée, 

comme le dit Dom Guéranger 1, le Temps pascal est 
celui vers lequel converge le Cycle tout entier. Dans 
son homélie sur la fête de Pâques, saint Grégoire le 
Grand montre comment celle-ci était qualifiée dans 
l’antiquité chrétienne de Fête des fêtes, de Solennité des 
solennités, de la même manière que, dans l’Ancien 
Testament, le sanctuaire le plus auguste était appelé 
le Saint des saints, et que l’on donne le nom de Can-
tique des cantiques au sublime épithalame du Fils de 
Dieu s’unissant à la Sainte Eglise. 

 
La liturgie, forme sociale et donc sensible du 

culte rendu à Dieu, est là pour toucher les âmes,  
mais elle vise tout d’abord à rendre à Dieu le culte 
qui lui est dû. Elle a pour premier but de travailler à 
la gloire de Dieu par le culte d’adoration. Le bien 
des âmes vient ensuite et est lui aussi orienté à la 
gloire de Dieu. Prenons garde à ne pas nous laisser 
gagner par les idées modernes issues du Concile et 
qui visent à regarder la liturgie avant tout dans son 
rapport aux fidèles. 

 Avec Pâques nous sommes remplis de joie 
surnaturelle en raison du triomphe de Notre-
Seigneur, de sa victoire sur la mort, fille du péché, 
et de la proclamation de la vie immortelle qu’il nous 
a conquise. Même si cette joie remplit nos âmes, 
son fondement est en Dieu et se rapporte à lui. 
Nous nous réjouissons des mystères glorieux du 
Sauveur ressuscité. Il nous faut toujours chercher à 
approfondir le sens profond de chaque office, de 

chaque période liturgique pour nous ancrer plus 
profondément dans la foi : lex orandi, lex credendi (la 
loi de la prière, c’est la loi de la foi). De même que 
Pâques est au centre et au sommet de la Liturgie, 
notre pratique religieuse en général et dominicale en 
particulier doit être le sommet et le centre de notre 
vie, de notre semaine, et non seulement une obliga-
tion extérieure contraignante. Nous devons nous 
organiser en fonction de la liturgie et non accom-
moder la liturgie à nos activités séculières… Le rôle 
des parents est ici primordial pour donner ce sens à 
leurs enfants. Le dimanche doit être un jour atten-

1– Dom Guéranger, l’Année Liturgique, le Temps pascal, tome 1, 

pages 1-2, treizième édition, 1903 



du, celui de la messe ! On doit bien s’y préparer. La 
vie doit être rythmée par les fêtes et les mystères 
vécus et développés en famille. 

Le dimanche avait été le premier jour de 
l’Univers, premier jour de la Création et de la se-
maine par conséquent. Dans la Pâques, le divin res-
suscité consacre donc une seconde fois le di-
manche. Le samedi est révoqué avec la loi mosaïque 
et les saints apôtres ont intimé à tout fidèle de célé-
brer comme jour sacré le premier jour de la se-
maine, en laquelle la gloire de la première création 
s’unit à celle de la divine régénération. Oui, le di-
manche est le premier jour de la semaine et celui 
consacré à Dieu. Dieu est placé en premier, on 
commence la semaine par l’honorer. Aujourd’hui, 
où l’homme est au centre de tout, le dimanche n’est 
plus que le dernier jour, celui du repos mérité par 
celui qui a travaillé toute la semaine, et cela même 
dans l’esprit de nombreux fidèles… On est loin du 
« Messire Dieu premier servi ! » de sainte Jehanne d’Arc. 

C’est la liturgie qui nous le rappelle encore dans sa 
logique, au bréviaire comme au missel. Elle nous 
montre que la semaine s’ouvre par le dimanche et 
l’on se réfère toujours au dimanche qui précède. 

 
Nous avons aspiré à ce jour de Pâques par 

tout le Carême, par toute l’année qui est fondée en-
tièrement sur lui. C’est le temps choisi par l’Eglise 
pour s’approcher de Notre-Seigneur dans la com-
munion. Comme la sanctification du dimanche 
vient de Pâques, que de cette fête de la Résurrection 
nous conduise à ordonner toute notre vie sur 
rythme des cérémonies liturgiques et des mystères 
qu’elles traduisent. 

 
Sainte et joyeuse fête de Pâques ! 
 
 

Abbé Grégoire Chauvet + 

Explication et méditation de la liturgie 
de la sainte messe 

 
 Entreprendre l’explication des rites sacrés de 
la sainte messe ressemble assez, pour beaucoup de 
Chrétiens, à leur faire découvrir le trésor caché 
dont Jésus parle dans l’Evangile (Matth., XIII,44). 
Aussi est-ce avec la flamme de l’amour de Dieu au 
cœur et un très grand respect que j’invite mes lec-
teurs à étudier avec moi cette liturgie, imaginée par 
des hommes certes ; mais sous l’inspiration du Saint
-Esprit, et qui fut le guide sûr de millions de Chré-
tiens, vivant avec le prêtre, le drame renouvelé de 
leur salut, sur l’autel.  
 
 Mais avant toute réflexion, écoutons la voix 
de la Sainte Eglise. Le Concile de Trente enseigne : 
« La nature de l’homme est telle que, difficilement, 
il s’élève à la méditation des choses divines sans 
l’aide extérieure qui l’y soutient. C’est pourquoi 
l’Eglise, en pieuse mère, a-t-elle institué des rites, en 
vertu desquels, telles formules, à la messe, seraient 
prononcées à voix basse, telles autres à voix haute. 
De même, instruite par les Apôtres et la Tradition, 
elle a établi des cérémonies, bénédictions mysté-
rieuses, luminaires, encensements, ornements et 
beaucoup de choses de ce genre destinées à rappe-
ler la majesté d’un si grand Sacrifice, et aussi à exci-
ter l’esprit des fidèles à s’élever, par des signes exté-

rieurs de la religion et de la piété, à la contemplation 
des choses très hautes cachées en ce sacri-
fice. » (Sess. XXII, c.5) 
 
 Quand on a lu un tel texte, qu’il faudrait ins-
crire en lettres d’or dans le vestibule des églises, on 
ne peut que se détourner avec horreur de l’Ordo 
protestantisé inventé de toute pièces par Paul VI ; 
et admirer avec respect la messe restaurée et 
codifiée pour jamais par saint Pie V. C’est dans 
ces sentiments que nous allons poursuivre notre 
étude. 
 

Avant la messe 
 

  Tout ce qui est  grand et difficile demande 
une préparation sérieuse ; combien plus vraie est 
cette remarque quand il s’agit d’aborder ce qui est 
sublime, c’est-à-dire la sainte Messe. Cette prépara-
tion est avant tout une vie chrétienne dominée 
par l’état de grâce, disposition capitale pour abor-
der le mystère. La préparation immédiate se fait du-
rant les quelques minutes qui précèdent le saint Sa-
crifice. Le vrai Chrétien ne s’arrête pas sur le parvis 
du sanctuaire ; en prenant de l’eau bénite, qui est un 
sacramental, il fait un acte de contrition, puis at-
tend l’arrivée du Célébrant dans les sentiments qu’il 
aurait eu s’il avait été au Calvaire. 

(à suivre…) 



 Pour éprouver la résistance de la vaillante 
troupe matinale, le car nous fit attendre plus que 
prévu sur le trottoir… Le rythme soutenu du matin 
permit de rattraper le retard qui s’ensuivit. 
 
 Peu avant l’arrivée sur Toul, des familles re-
joignirent la petite colonne et d’autres attendaient 
sur le parvis de la cathédrale. 
 Nous fîmes une entrée en procession au 
chant de « Christus vincit »... 

 Après la messe chantée en l’honneur de saint 
Joseph, le groupe des marcheurs matinaux prit des 
forces avant la marche en prenant place autour de la 
grande tablée de petit-déjeuner dressée devant la 
chapelle de Nancy. 

 Chacun put vénérer la sainte relique devant laquelle furent récités les mystères glorieux du chapelet entrecoupés de poly-
phonie. Puis ce fut le retour en car jusqu’à la chapelle de Nancy. Merci aux organisateurs pour le succès de cette belle journée de 
piété et de marche ! 



  NANCY METZ JOINVILLE EPINAL 

Ven. 1 Vendredi de Pâques 18h30 Messe   
18h00 Confessions 
18h30 Messe 

Sam. 2 Samedi in Albis 
17h30 Heure sainte 

18h30 Messe 

17h30 Heure sainte 

18h30 Messe  

18h00 Confessions 

18h30 Messe  
 

Dim. 3 
10h30 Confessions 
11h00 Messe chantée 

  8h30 Confessions 
  9h00 Messe lue 
           Confessions 
10h30 Messe chantée 

9h30 Confessions 
10h00 Messe chantée 

8h00 Confessions 
8h30 Messe chantée 

Lun. 4 Annonciation de la Très Sainte Vierge 18h30 Messe     

Mar. 5 Saint Vincent Ferrier 18h30 Messe     

Mer. 6 De la férie 18h30 Messe     

Jeu. 7 De la férie 18h30 Messe    

Ven. 8 De la férie 18h30 Messe    

Sam. 9 De la sainte Vierge au samedi 18h30 Messe  18h30 Messe    

Dim. 10 
10h30 Confessions 
11h00 Messe chantée 

  8h30 Confessions 
  9h00 Messe lue 
           Confessions 
10h30 Messe chantée 

9h30 Confessions 
10h00 Messe chantée 

8h00 Confessions 
8h30 Messe chantée 

Lun. 11 Saint Léon Ier 18h30 Messe     

Mar. 12 De la férie 18h30 Messe     

Mer. 13 Saint Herménégilde 18h30 Messe     

Jeu. 14 Saint Justin 8h45 -18h30 Messes    

Ven. 15 De la férie 7h30 - 18h30 Messes    

Sam. 16 De la sainte Vierge au samedi 18h30 Messe  Pas de messe   

Dim. 17 
10h30 Bénédiction 
           Messe chantée 

  8h30 Confessions 
  9h00 Messe lue 
10h15 Bénédiction 
           Messe chantée 

9h30 Confessions 
10h00 Bénédiction 
           Messe chantée 

8h00 Confessions 
8h30 Messe lue 

Lun. 18 De la férie 18h30 Messe     

Mar. 19 De la férie 18h30 Messe     

Mer. 20 De la férie 18h30 Messe  17h30 Messe   

Jeu. 21 Saint Anselme de Cantorbery 8h45 -18h30 Messes    

Ven. 22 Saint Soter et saint Caïus 7h30 - 18h30 Messes    

Sam. 23 De la sainte Vierge au samedi 18h30 Messe  18h30 Messe    

Dim. 24 
10h30 Confessions 
11h00 Messe chantée 

10h00 Confessions 
10h30 Messe chantée 

9h30 Confessions 
10h00 Messe chantée 

8h00 Confessions 
8h30 Messe chantée 

Lun. 25 Saint Marc 18h30 Messe     

Mar. 26 Saint Clet et saint Marcellin 18h30 Messe     

Mer. 27 Saint Pierre Canisius 18h30 Messe     

Jeu. 28 Saint Paul de la Croix 8h45 -18h30 Messes    

Ven. 29 Saint Pierre de Vérone 7h30 - 18h30 Messes    

Sam. 30 Sainte Catherine de Sienne 18h30 Messe  18h30 Messe    

Les Éparges : Dimanche 24 avril à 10h00 Messe à 7h15 au prieuré : se renseigner 

Mariages annoncés à la chapelle   Jérémy Felt & Fanny Sponville le 16 avril 

 Gaetan Maglia & Aurélie Valvin le 23 avril du Sacré-Cœur de Nancy 


