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Le dimanche sanctifié en Basse-Bretagne

fétes de précepte ?

Une délicieuse coutume bretonne,
cette soupe du dimanche. Nos popula-
tions rustiques sont restées fideles a la
grand’'messe. Elles s’y rendent et par devoir et par plai-
sir. C’est une de leurs rares distractions, la plus noble et
la plus goQtée.

D’abord, c’est jour de repos, jour de libre flanerie.
On se leve le matin, tout heureux, surtout si le temps
promet d’étre beau ; on procede sans héate a la toilette
hebdomadaire, aprés avoir soigné les bétes et laché les
chevaux dans les prés ou ils auront droit, eux aussi, de
se prélasser jusqu’au soir. On se débarbouille en com-
mun, a l'auge de la cour. Et ce sont des rires, des farces
paysannes, une joie d’écoliers en vacances. On revét ses
habits propres, ses «habits de di-
manche », dillad ar zdl.

Trois sons de cloches espacés de
demi-heure en demi-heure annoncent
I'office : on se met en route pour le
bourg, au premier son. Au printemps, a
I’été, méme a l'arriere-saison, c’est une
joie de s’en aller de compagnie vers le
bourg, par les sentiers des champs ou
les chemins creux, sous la vo(te mobile
des branches ensoleillées. Les paysans
bretons ont I'ame sensible a la mysté-
rieuse poésie des choses : ils ont pour
leurs horizons familiers des tendresses
virgiliennes. La terre n’est pas seule-
ment a leurs yeux la rude nourrice qui
ne livre I'aliment de vie qu’au prix d'un
effort acharné ; elle est aussi la source
des contemplations pures et désintéressées ; ils I'aiment
pour la variété de sa parure, pour la richesse de ses
nuances, pour sa fraicheur, pour sa beauté changeante
et cependant éternelle, pour les fines odeurs émanées de
son opulente chevelure, pour tout ce qu’elle porte en elle
d’enchantements profonds, d’émotions sacrées. lls con-
versent avec elle, entendent sa voix et jusqu'au batte-
ment sourd de ses artéres.

Les vieux ne sont pas moins assidus a la
grand’messe que les jeunes. On les voit arriver de leur
pas alenti, la courte pipe de terre entre les dents, dont ils
secouent la cendre sur leur pouce avant d’enjamber
I'’échalier du cimetiére. lls entrent des premiers a
I'église, afin d’éviter la grande poussée tumultueuse de
fidéles, qui se fait toujours au moment du dernier son.
IIs ont leurs places consacrées dans les vieux bancs ver-
moulus, contre les piliers ou sur les marches qui regnent
devant la balustrade du cheoeur. Et cest de la
gu’agenouillés ou assis ils prennent part a I'office, dans

Q. 83. Que prescrit I’Eglise par le premier commandement ?
ment, I’Eglise prescrit la maniére de sanctifier le dimanche et les autres fétes de précepte ; ce que I’on fait
surtout en entendant la messe et en s’abstenant d’ceuvres serviles.

Q. 86. Outre I’assistance a la messe, a quelles ceuvres convient-il que le chrétien s’adonne les dimanches et
R. Outre I’assistance a la messe, il convient que, les dimanches et fétes de
précepte, le chrétien s’adonne selon son pouvoir aux ceuvres de charité, de piété et de religion.

R. Par le premier commande-

un état de douce somnolence, de vague et délicieuse
réverie, bercés au chant des cantiques, écoutant passer
au fond de leur mémoire la longue et pale procession
des souvenirs et roulant dans leurs doigts d'un geste
monotone et quasi inconscient les gros grains usés de
leur chapelet. Ils goQtent a I'église, dans le jour multico-
lore des vitraux, parmi les odeurs dencens et
I'eurythmie grave des proses latines, une sorte de bien-
étre somptueux qu’il ne leur est donné d'éprouver qu’en
ce lieu et qui est pour eux quelque chose comme une
prélibation des béatitudes prochaines du baradoz, du
paradis breton. lls s’y abandonnent avec volupté, les
yeux demi-clos ; c’est proprement une sieste d’ame.

A I'issue de la messe, une autre joie attend les plus
pauvres ou les plus infirmes d’entre eux. Dans toutes les
maisons un peu aisées de la bourgade,
leur couvert est mis. On les prie poli-
ment a diner, & manger la soupe domi-
nicale. Ainsi ils n'auront point a refaire
a jeun un trajet souvent considérable.
Chaque famille a ses pensionnaires de
prédilection.

Laurik Cosquer était réguliérement
notre héte. Non gu’il n'y mit parfois
une sorte de discrétion farouche. Il
fallait le guetter au sortir du cimetiere
ou il sattardait longtemps sur les
tombes de sa parenté. Je me chargeais
volontiers de ce soin. Je déployais
toutes les ingéniosités d’éloquence
dont j'étais capable et il me suivait,
tout en protestant contre cette con-
trainte, jurant qu’il n’avait faim ni soif, disant que c’était
une insolence de sa part d’abuser ainsi de la charité des
gens. On le poussait par les épaules dans la cuisine ou
d’autres, des vieux comme lui, étaient déja attablés de-
vant les écuelles pleines. Ces humbles commensaux
d'alors, c’étaient Baptiste Javré — un habitué de la mai-
son, — Jozon Kerham, et Gabik, I'innocent, et Kanan, le
fameux Kanan, Kanan le sourd-muet, a la bouche tordue
dans un perpétuel rictus d’impuissance ; d’autres en-
core, qu’il serait trop long d’énumérer. Quels braves
gens, et comme j’ai plaisir a me les représenter tels qu’ils
m’apparaissaient alors, dans notre intérieur, le nez ten-
du vers la soupe dont I'odorante fumée ennuageait leurs
faces tranquilles ! Entre deux cuillerées, ils échangeaient
de douces plaisanteries, d’'une malice enfantine, qui les
faisaient rire aux larmes, Kanan surtout qui,
n’entendant rien, n’en comprenait que mieux.

Anatole Le BRAZ, Vieilles Histoires du Pays Breton, 1905
Charles SOUBRE Messe en Bretagne, 1868
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Aot Montgardin Le Laus
De la Férie Vert 4e cl. - Mém. SS. Macchabées, Martyrs
e | 1 (pal) St Pierre aux liens - St Pierre-julien Eymard Messe : 11h00
Indulgence de la Portioncule
S. Alphonse-Marie de Liguori, Evéque et Docteur Blanc 3e cl. .
Ve | 2 Mém. S. Etienne ler, Pape et Martyr PVM Messe : 1100
De la Férie Vert 4e cl. PSM
Sa | 3 Adoration perpétuelle FSSPX: 10h30-14h Messe : 1000
. . R - 7h25 : Messe basse
Di | 4 Xle Dimanche apreés la Pentecote Vert 2e cl. . 9h00
P 10h30: Messe chantée
Lu| 5 Dédicace de Ste Marie-aux-Neiges Blanc 3e cl. Messe : 11h00
Transfiguration de Notre Seigneur Blanc 2e cl. .
Ma | 6 Mém. SS. Sixte |1, Pape, Félicissime et Agapit, Martyrs Messe : 11h00
S. Gaétan, Confesseur Blanc 3e cl. .
Me | 7 Mém. S. Donat, Evéque et Martyr Messe : 1100
S. Jean-Marie Vianney, Confesseur Blanc 3e cl. )
| 8 Mém. Ss Cyriaque, Large et Smaragde, Martyrs Messe : 1100
Vigile de S. Laurent Violet, 3ecl. .
Ve | ® Mém. S. Romain, Martyr Messe - 1100
Sa | 10 S. Laurent, Diacre Martyr Rouge 2e cl. Messe : 11h00
. . R " 7h25 : Messe basse
11 . .
Di Xlle Dimanche apres la Pentec6te Vert 2e cl 10h30 : Messe chantée 9h00
Lu | 12 Ste Claire d’Assise, Vierge Blanc 3e cl. Messe : 11h00
De la Férie Vert 4e cl.
Ma | 13 Mém. SS. Hippolyte et Cassien, Martyrs Messe : 11h00
(pal) Notre-Dame Refuge des pécheurs
Lu | 14 Vlglle,de | Assorpptlon, Violet 2e cl. Messe - 11h00
Meém. S. Eusebe, Confesseur
" oo
15 de la Tres Sainte Vierge Marie )
Je Blanc 1re cl Vallon des Fours
' 15h Procession — 16h Messe chantée
Ve | 16 S. Joachim, Pére de la B. V. M,, Confesseur Blanc 2e cl. Messe : 11h00
Sa | 17 S. Hyacinthe, Confesseur Blanc 3e cl. Messe : 11h00
Di | 18 D,e la férie V_ert 4ecl. 7h25 : Messe basse, 9h00
Mém. S. Agapit, Martyr 10h30: Messe chantée
Lu | 19 S. Jean Eudes, Confesseur Blanc 3e cl. Messe : 11h00
Ma | 20 S. Bernard, Abbé, Confesseur et Docteur Blanc 3e cl. Messe : 11h00
Me | 21 Ste Jeanne de Chantal, Veuve Blanc 3e cl. Messe : 11h00
e | 22 Fe,te du Cgeur Irr)macule de Marie Blanc 2e cl. Messe : 11h00
Mém. S. Timothée et ses compagnons, Martyrs
Ve | 23 S. Philippe Béniti, Confesseur Blanc 3e cl. Messe : 11h00
Sa | 24 S. Barthélemy, Apbtre Rouge 2e cl. Messe : 11h00
. . R . 7h25 : Messe basse
Di | 25 Xllle Dimanche apres la PentecOte Vert 2e cl. . 9h00
P 10h30: Messe chantée
De la férie Vert 4e cl. )
Lu | 26 Mém. S. Zéphyrin, Pape et Martyr Messe : 11h00
Ma | 27 S. Joseph Calasanz, Confesseur Blanc 3e cl. Messe : 11h00
Me | 28 S. Augustm,, Evéque et I?octeur Blanc 3e cl. Messe : 11h00
Mém. S. Hermes, Martyr
Décollation de saint Jean-Baptiste Rouge 3e cl. .
k|29 Mém. Ste Sabine, Martyre Messe : 11h00
Ste Rose de Lima, Vierge Blanc 3e cl. )
Me | 30 Mém. SS. Félix et Adaucte, Martyrs Messe - 1100
e | 31 S. Raymond Nonnat, Confesseur Blanc 3e cl. Messe : 11h00

Confessions avant la messe de 10h30 le dimanche. - Autres moments : demander.

« Notre-Dame de I’Assomption, priez pour nous,
obtenez-nous la grace d’une sainte mort ! »




