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Les Béatitudes,
Chemin de la perfection évangélique

Le Sermon sur la montagne (Mt 5-6-7) est comme le palais des vertus chrétiennes, les Béa-
titudes en sont le portique d’accès. Elles répondent au besoin universel du cœur humain,
toujours et partout avide de bonheur, mais il s’agit évidemment d’un bonheur très pur,
très relevé, dont pourra jouir, d’abord sur cette terre, puis au ciel à jamais, quiconque

obéira fidèlement à la loi de charité.
Si l’on considère les Béatitudes

d’après leur forme extérieure, on voit
qu’elles sont rythmées, cadencées à
la manière de la poésie hébraïque.
Dans le premier hémistiche, Jésus
signale une vertu chrétienne et pro-

clame bienheureux ceux qui la possèdent, tandis que,
dans le second, il ajoute le motif de ses félicitations :
motif qui consiste toujours en un privilège spécial, dont
ses disciples fidèles jouiront dans son royaume.

De même qu’il y a deux stades
dans le royaume des cieux, l’un
présent et militant, l’autre futur
et triomphant, nous devons dis-
tinguer aussi deux degrés dans
l’accomplissement des pro-
messes faites ici par le Sauveur.
Elles seront réalisées en partie
sur la terre, avant de l’être inté-
gralement dans le ciel.

C’est toujours la même félicité
idéale qui est promise : « à la
première Béatitude, comme
royaume ; à la seconde, comme
terre promise ; à la troisième,
comme la véritable et parfaite
consolation ; à la quatrième,
comme le rassasiement de tous
nos désirs ; à la cinquième,
comme la dernière miséricorde,
qui ôtera tous les maux et don-
nera tous les biens ; à la
sixième, sous son propre nom,
qui est la vue de Dieu ; à la sep-
tième, comme la perfection de
notre adoption divine ; à la hui-
tième, encore une fois comme le
royaume des cieux. » (Bossuet,
Méditations sur l’Évangile, 1er jour). Puis, il les résume toutes
en une seule, en ajoutant : Réjouissez-vous dès ici-bas !
Mais cette joie n’est pas de la terre : elle est un fruit du
Saint-Esprit (Gal 5, 23).

Chaque ligne de ce discours est une merveille morale.
Le langage est en partie celui de l’Ancien Testament,
que Jésus prend fréquemment pour base de sa prédica-
tion ; mais nulle part on ne trouve un groupe de pen-
sées plus consolantes et plus encourageantes. Quels
paradoxes, au moins en apparence, comme le fait re-
marquer saint Ambroise (Expositio in Lucam, vi, 19) ! Tous
ceux que le Christ proclame bienheureux ne sont-ils
pas, au contraire, des malheureux aux yeux du monde ?
Mais le monde n’est pas un bon juge lorsqu’il s’agit

d’apprécier le vrai bonheur et ses conditions.
Quelle surprise les auditeurs du Sauveur n’éprouvent-

ils pas, lorsque ces admirables mais étonnantes paroles
retentissent à leurs oreilles ! Elles peuvent exciter le
doute chez plusieurs, mais les vrais disciples les admi-
rent et apprennent peu à peu à en goûter la vérité.

Le type de vertu qu’elles proposent est celui de la per-
fection. Le chrétien qui les met en pratique aura atteint
un haut degré de sainteté, car il ressemblera à Jésus
lui-même, ce divin exemplaire, qui possédait à un degré

infini les qualités éminentes qu’il
recommande ici sous la forme la
plus exquise. Qualités émi-
nentes, vertus solides et géné-
reuses, qui ne s’acquièrent pas
en un jour, mais au prix de
luttes nombreuses et de sacri-
fices sans cesse renouvelés.

Saint Jean Chrysostome fait
remarquer (Homilia in Matthæum,
v, 2), comme une circonstance
digne d’attirer l’attention, que
Jésus-Christ n’emploie pas la
formule du commandement pour
énumérer les conditions d’entrée
dans le royaume des cieux, mais
qu’il exprime sa volonté au
moyen de paroles douces et gra-
cieuses, qui attirent spontané-
ment les cœurs. Il ne dit pas :
Soyez pauvres en esprit, soyez
miséricordieux et purs de cœur,
si vous voulez avoir part à mon
royaume ; il ne menace pas
comme Moïse ; il préfère com-
mander tout en paraissant louer
et féliciter. Il entoure ses pres-

criptions de promesses. « Et pourtant cette série de Béa-
titudes réclame l’exercice des plus sublimes vertus. Elle
commence par les larmes et s’achève par le sang ; les
faibles sont appelés à l’héroïsme le plus viril. »

Louis-Claude Fillion, Vie de Jésus-Christ, tome II, Vie publique
Saint L.-M. Grignion de Montfort (Prière embrasée, n° 25)

nous dit que la montagne sainte, d’où prêche ainsi le
Seigneur, est « Marie, en qui il a mis les fondements des
plus hautes montagnes. C’est sur cette montagne [que
prêtres et fidèles] apprendront de la bouche même de
Jésus-Christ l’intelligence de ses huit béatitudes. C’est
sur cette montagne de Dieu qu’ils seront transfigurés
avec lui comme sur le Thabor, qu’ils mourront avec lui
comme sur le Calvaire et qu’ils monteront au ciel avec
lui comme sur la montagne des Oliviers. »

Bienheureux les pauvres en esprit,
car le royaume des cieux est à eux.
Bienheureux ceux qui sont doux,

car ils posséderont la terre.
Bienheureux ceux qui pleurent,

car ils seront consolés.
Bienheureux ceux qui ont faim et soif de

la justice, car ils seront rassasiés.
Bienheureux les miséricordieux, car ils

obtiendront eux-mêmes miséricorde.
Bienheureux ceux qui ont le cœur pur,

car ils verront Dieu.
Bienheureux les pacifiques,

car ils seront appelés enfants de Dieu.
Bienheureux ceux qui souffrent persécu-

tion pour la justice,
car le royaume des cieux est à eux.

Bienheureux serez-vous lorsqu’on vous
maudira, et qu’on vous persécutera, et

qu’on dira faussement toute sorte de mal
contre vous, à cause de moi. Réjouissez-
vous alors, et tressaillez de joie, parce
que votre récompense est grande dans

les cieux : car c’est ainsi qu’on a persécu-
té les prophètes qui ont été avant vous.



Novembre Montgardin	 Le	Laus	

Lu 1	 Fête	de	Tous	les	Saints Blanc 1e cl. 7h25 : Messe basse		
10h30 :	Messe	chantée	 9h00	

Ma 2	 Commémoration	de	tous	les	Fidèles	défunts Noir 1e cl. 7h15 – 7h40 – 8h05
10h30 – 10h55 – 11h20

8h00 - 8h25
8h50

Me 3 De	la	férie Vert 4e cl. 7h15 Messe basse
11h00 chantée	de	Requiem	 	

Je 4 S. Charles Borromée, Évêque et Confesseur Blanc 3e cl.
Mém. SS. Vital et Agricole, Martyrs Messes : 7h15 - 11h00

Ve  5 De	la	férie Vert 4e cl. Messes : 7h15 - 11h00	 	
Sa 6 De	la	Ste	Vierge	le	samedi Blanc 4e cl. Messes : 7h15 - 11h00 	

Di	 7 Ve	Dimanche	ap. l’Épiphanie,	transféré	Vert 2e cl. 7h25 : Messe basse		
10h30 :	Messe	chantée	 9h00	

Lu  8

De	la	férie Vert 4e cl.
Mém. Les Quatre SS. Couronnés, Martyrs Rouge

Gap (facultatif) Fête de tous les Saints du diocèse et ceux dont les
Stes Reliques sont conservées dans le diocèse Rouge 4e cl.

Messes : 7h15 - 11h00 	

Ma 9 Dédicace de l’Archibasilique du T. S. Sauveur Blanc 2e cl.
Mém. S. Théodore, Respicius et Nympha vierge, Martyrs Messes : 7h15 - 11h00

Me 10 S. André Avellin, Confesseur Blanc 3e cl.
Mém. SS. Tryphon, Respice et Nymphe vierge, Martyrs Messes : 7h15 - 11h00	 	

Je 11 S. Martin, Évêque et Confesseur Blanc 3e cl.
Mém S. Menne Martyr Messes : 7h15 - 11h00

Ve 12 S. Martin Ier, Pape et Martyr Rouge 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00	 	
Sa 13 S. Didace, Confesseur Blanc 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Di	 14 VIe	Dimanche	ap. l’Épiphanie,	transféré	Vert 2e cl. 7h25 : Messe basse		
10h30 :	Messe	chantée	 9h00	

Lu 15 S. Albert le Grand, Évêque et Docteur Blanc 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00 	
Ma 16 Ste Gertrude, Vierge Blanc 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00
Me 17 S. Grégoire le Thaumaturge, Év. et Confesseur Blanc 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00	 	
Je 18 Dédicace des Basiliques S.-Pierre et S.-Paul Blanc 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Ve 19 Ste Élisabeth de Hongrie, Veuve Blanc 3e cl.
Mém. S. Pontien, Pape et Martyr Messes : 7h15 - 11h00	 	

Sa 20 S. Félix de Valois, Confesseur Blanc 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00 	

Di	 21 Dernier	Dimanche	ap.	la	Pentecôte Vert	2e cl.
Mém. (Laudes, Messes basses) Présentation de la B.V.M. Blanc 3e cl.

7h25 : Messe basse		
10h30 :	Messe	chantée	 9h00	

Lu 22 Ste Cécile, Vierge et Martyre Rouge 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00 	

Ma 23 S. Clément Ier, Pape et Martyr  Rouge 3e cl.
Mém. Ste Félicité, Martyre Messes : 7h15 - 11h00

Me 24 S. Jean de la Croix, Confesseur et Docteur Blanc 3e cl.
Mém. S. Chrysogone, Martyr

7h15 Messe basse
11h00 chantée	 	

Je 25 Ste Catherine d’Alexandrie, Vierge et Martyre Rouge 3e cl. Messes : 7h15 - 11h00	

Ve 26 S. Sylvestre Abbé Blanc 3e cl.
Mém. S. Pierre d’Alexandrie, Évêque et Martyr Messes : 7h15 - 11h00	 	

Sa 27 De	la	Ste	Vierge	le	samedi Blanc 4e cl. Messes : 7h15 - 11h00 	

Di	 28 Ier	Dimanche	de	l’Avent Violet 1e cl. 7h25 : Messe basse		
10h30 :	Messe	chantée	 9h00	

Lu 29 De	la	férie Violet 4e cl.
Mém. S. Saturnin, Martyr Rouge Messes : 7h15 - 11h00 	

Ma 30 S. André, Apôtre  Rouge 2e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Confessions	avant	la	messe	de	10h30	le	dimanche.	–	Autres	moments	:	demander.	

INDULGENCE PLÉNIÈRE applicable pour les âmes du Purgatoire :
Du 1er novembre midi au 2 novembre minuit : Visiter l’église paroissiale, ou un oratoire public ou semi-public ;

Réciter un Notre Père et un Credo.
Du 1er au 8 novembre : Visiter chaque jour un cimetière et prier, même mentalement pour les défunts.

Conditions habituelles : Confession Sacramentelle et Communion Eucharistique dans la quinzaine.
+ Prières aux intentions du Souverain Pontife. ++ Il est requis que soit exclu tout attachement au péché même véniel.

[Livre des Indulgences, no 48]


