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LE PETIT ÉCHO DE NOTRE-DAME – 98 – Mars 2022
Dans l e creux du Rocher , qui  est  l e Chr ist

« Nous devons marcher sur les pas du Rédempteur, parce que dans sa connaissance nous trouvons le
salut complet et la sagesse parfaite. Nous avons tout en Jésus-Christ et Jésus-Christ est tout pour

nous. » (St Ambroise, De Virginitate) Dominus et Magister : Jésus, notre Chef et notre Guide.

« Désirez-vous être guéri de vos bles-
sures spirituelles, Jésus est un médecin
assuré ; si vous êtes consumé par des
passions ardentes, il est la fontaine
rafraîchissante ; si vous êtes accablé de
graves iniquités, il est la justice
même ; si vous avez besoin de secours,
il est la force ; si vous craignez la
mort, il est la vie ; si vous fuyez les

ténèbres, il est la lumière ; si vous soupirez après le ciel, il
est la voie qui y conduit ; enfin demandez-vous de la nour-
riture, il est l’aliment des âmes. » (St Ambroise, ibidem)

Martyr. Sang pour sang

Les pieuses méditations sur la Vie de
Notre Seigneur Jésus-Christ fortifient
l’âme contre les tribulations et les adversi-
tés, de telle sorte qu’on les craint moins et
qu’on les sent moins, comme on le re-
marque dans les Martyrs qui ont versé leur
sang pour la foi.

Sur ce sujet, laissons parler saint Ber-
nard (Sermon 5, in Cantique) : « Ma colombe

écoute dans les trous de la pierre, dit
l’Époux céleste (Cant. 2, 14), parce qu’elle
est toute concentrée dans les plaies du
Sauveur, où elle demeure par une conti-
nuelle application de toutes ses facultés ;
voilà ce qui explique la patience inalté-
rable des Martyrs et leur confiance absolue dans le Dieu
Tout-Puissant.

« Notre aimable Chef veut que ses soldats fidèles tien-
nent les yeux fixés sur ses glorieuses blessures, afin de
ranimer leur courage par cette vue et de soutenir leur fer-
veur par son exemple ; car ils braveront leurs souffrances
tant qu’ils considéreront les siennes. Voilà pourquoi le
martyr reste joyeux et triomphant, bien que ses membres
soient déchirés et ses flancs percés par le fer des persécu-
teurs. Ce n’est pas seulement avec résignation, c’est même
avec allégresse qu’il voit répandre son sang pour une cause
si noble et si sainte.

Où donc se trouve alors l’âme de l’athlète chrétien ? Elle
est en lieu sûr, sur un rocher inexpugnable, dans les plaies
sacrées du Sauveur qui sont ouvertes et dilatées pour le
recevoir. Si elle demeurait dans son propre corps, en exa-
minant le supplice atroce qu’il subit, l’âme sentirait assu-
rément le fer meurtrier, et incapable par elle-même de
supporter une pareille douleur, elle succomberait et renie-
rait sa foi. Mais parce qu’elle réside dans la pierre ferme et
dure, est-il étonnant qu’elle en ait la résistance et la solidi-
té ?

Il est donc tout naturel qu’ainsi éloignée du corps, l’âme
soit à l’abri des tourments qu’il endure. C’est l’amour qui

produit cet effet surprenant. Le Martyr n’a pas perdu ses
sens, mais il les tient assujettis ; il éprouve la pointe de la
douleur, mais il l’affronte ; c’est donc de la pierre divine
où il s’est établi qu’il tire sa force surnaturelle. »

Confesseur. Vie pour vie

Ces réflexions expliquent aussi la magnanimité, la cons-
tance héroïque, avec laquelle tant de saints Confesseurs et
de vertueux personnages conservent le calme, la patience
et même la joie dans leurs travaux, leurs tribulations et
leurs infirmités. Par la méditation affective de la Vie et de
la Passion du Sauveur, leurs âmes ont en quelque sorte

quitté leurs corps pour s’unir plus intime-
ment à lui.

C’est toujours par le même moyen que
l’on s’aguerrit contre les vices et les tenta-
tions. Car, en voyant toutes les vertus pra-
tiquées dans leur plus haut degré de per-
fection, on apprend ainsi à discerner d’une
manière infaillible ce qu’il faut faire ou
omettre.

Étudiez donc la Vie du Seigneur des ver-
tus, parce que vous ne trouverez nulle part
ailleurs d’aussi sublimes exemples et
d’aussi éloquentes leçons de pauvreté,
d’humilité, de douceur, de charité,
d’obéissance, de patience et des autres
vertus. Tout ce qu’il y a de bon, de beau
dans l’Église, vient de Jésus-Christ qui en

a donné le type complet et parfait dans le magnifique ta-
bleau de ses discours et de ses œuvres.

« Comment pouvez-vous parler de vertus, dit saint Ber-
nard (Sermon 22, in Cantique), vous qui ne connaissez pas
celles du Christ, votre Dieu ? Où trouver, je vous le de-
mande, la vraie prudence, sinon dans sa doctrine ? la vraie
justice, si ce n’est dans sa miséricorde ? la vraie tempé-
rance, sinon dans sa Vie ? la force, si ce n’est dans sa Pas-
sion ?

Oui, ils méritent seuls d’être appelés prudents, les Chré-
tiens qui sont imbus de sa doctrine ; justes, ceux qui ont
obtenu de sa miséricorde le pardon de leurs péchés ; tem-
pérants, les fidèles qui s’appliquent à imiter sa vie ; forts,
ceux qui, dans les orages de l’adversité, suivent courageu-
sement les leçons de sagesse et de patience qu’il a données
au monde.

Tous les efforts que vous ferez pour acquérir les excel-
lentes vertus seront infructueux, si vous ne fréquentez pas
la divine école de Celui qui s’appelle le Seigneur des ver-
tus, Dominus virtutum, et dont la doctrine est une source
de prudence ; la miséricorde, un chef-d’œuvre de justice ;
la vie, un miroir de tempérance ; et la mort un miracle de
force. »

Ludolphe le Ch., La Grande Vie de Jésus-Christ, t. 1, Prologue

Illustrr. Près de la VIIIe station, Via dolorosa, Jérusalem

Prenez votre croix et suivez-M oi !



Mars Montgardin	 Le	Laus	

Ma 1 De	la	Férie Violet  3e cl.	 Messes : 7h15 - 11h00

Me 2 	Mercredi 	des	Cendres Violet 1e cl.
Messes : 7h15

11h00	:	Bénédiction	et	imposition	
des	Cendres,	Messe	chantée

Je 3 De	la	Férie Violet  3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Ve 4
De	la	Férie Violet  3e cl. PVM

Mém. S.	Casimir , Confesseur, et S. Lucius	Ier, Pape et Martyr Messes : 7h15 - 11h00

Sa 5 De	la	Férie Violet  3e cl. PSM Messes : 7h15 - 11h00

Di 6 Ier 	Dimanche	de	Carême Violet 	1e cl.
7h25 : Messe basse		

10h30	:	Messe	chantée
9h00

Lu 7
De	la	Férie Violet  3e cl.

Mém. S. Thomas	d’Aquin, Confesseur et Docteur Messes : 7h15 - 11h00

Ma 8
De	la	Férie Violet  3e cl.

Mém. S. Jean	de	Dieu, Confesseur Messes : 7h15 - 11h00

Me 9
Des	Quatre-Temps Violet  2e cl.

Mém. Ste Françoise	Romaine, Veuve
Messes : 7h15 - 11h00

Je 10
De	la	Férie Violet  3e cl.

Mém. Ss Quarante	Martyrs	de	Sébaste Messes : 7h15 - 11h00

Ve 11 Des	Quatre-Temps Violet  2e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Sa 12
Des	Quatre-Temps Violet  2e cl.

Mém.  S. Grégoire	le	Grand, Pape et Docteur Messes : 7h15 - 11h00

Di 13 I Ie	Dimanche	de	Carême Violet 	1e cl.
7h25 : Messe basse		

10h30	:	Messe	chantée
9h00

Lu 14 De	la	Férie Violet  3e cl. Messes : 7h15 - 11h00
Ma 15 De	la	Férie Violet  3e cl.	 Messes : 7h15 - 11h00

Me 16 De	la	Férie Violet  3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Je 17
De	la	Férie Violet 3e cl.

Mém. S. Patrick, Évêque et Confesseur Messes : 7h15 - 11h00

Ve 18
De	la	Férie Violet 3e cl.

Mém. S. Cyrille, Évêque de Jérusalem et Docteur Messes : 7h15 - 11h00

Sa 19	
S.	Joseph	Époux	de	la	T.S.V.	Marie	et		

Patron	de	l’Église	universelle Blanc 1re cl.	
	Mém. de la férie	

Messes : 7h15 - 11h00

Di 20 I I Ie	Dimanche	de	Carême Violet 	1e cl.
7h25 : Messe basse		

10h30	:	Messe	chantée
9h00

Lu 21
De	la	Férie Violet  3e cl.

Ordre	Bénédict in	: S	Benoît, Abbé Blanc, 1e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Ma 22 De	la	Férie Violet  3e cl.	 Messes : 7h15 - 11h00

Me 23 De	la	Férie Violet  3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Je 24
De	la	Férie Violet  3e cl.

Mém. S. Gabriel, Archange Messes : 7h15 - 11h00

Ve 25	
Annonciation	de	la	T.	S.	Vierge	Blanc 1re cl.

Mém. de la férie (Mgr Lefebvre, † 1991)	
Messes : 7h15 - 11h00 chantée

Sa 26 De	la	Férie Violet  3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Di 27 IVe	Dimanche	de	Carême Violet 	1e cl.
7h25 : Messe basse		

10h30	:	Messe	chantée
9h00

Lu 28
De	la	Férie Violet  3e cl.

Mém. S. Jean	de	Capistran, Confesseur Messes : 7h15 - 11h00

29 De	la	Férie Violet  3e cl.	 Messes : 7h15 - 11h00

30 De	la	Férie Violet  3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

31 De	la	Férie Violet  3e cl. Messes : 7h15 - 11h00

Confessions	avant 	la	messe	de	10h30 	le	dimanche.	–	Autres	moments	:	demander .

Trois voies d’accès à Dieu s’offrent au chrétien particulièrement pendant le Carême :

les bonnes œuvres, la prière et la pénitence.


