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LE PETIT ÉCHO DE NOTRE-DAME – 35 – Décembre 2016 

 Saint et Joyeux Noël !  

Contemplons Marie et Joseph en ce 
mystère. Arrivés à Bethléem, ne pouvant 
trouver un logement, ils se retirèrent 
dans un gîte, à l’extrémité de la ville. 
Pratiqué dans le creux du rocher, il 
n’avait point d’autre toit que la saillie 
du rocher. D’après saint Bède, cet abri, 
placé entre deux rues, a de chaque côté 
un mur et une issue sur chaque rue ; 
c’est la figure de l’Église qui est située 
entre le paradis et le monde, pour nous 
fournir un asile contre les débordements 

du siècle. 
Saint Jean Chrysostome dit : O vous qui êtes pauvres, 

cherchez ici votre consolation ; Joseph et Marie, la Mère du 
Seigneur, n’avaient ni serviteur, ni servante ; ils cherchent 
un abri, car pauvres et timides, ils n’osent se mêler avec les 
grands et les riches.  

C’est dans cette espèce de grotte que l’heure de 
l’enfantement arriva, à minuit du dimanche. En effet, 
pendant la nuit du jour même où il avait dit autrefois (Gen. 
1, 3) : Que la lumière soit, le 
Verbe divin, descendant des 
demeures célestes, nous visita 
comme le soleil levant (Luc. 
1, 78).  

La Vierge mit au monde son 
Fils, que l’Évangile appelle 
premier-né. Le Fils de Dieu a 
voulu naître dans le temps d’une 
mère selon la chair, pour avoir 
un grand nombre de frères 
adoptifs par la régénération spirituelle ; Jésus-Christ est fils 
unique comme Dieu par la génération éternelle, et premier-
né comme homme par l’Incarnation.  

Il naît dans la nuit, parce qu’il vient sans éclat, pour 
ramener à la lumière de la vérité ceux qui étaient plongés 

dans la nuit de l’erreur. 
Dès que son Fils fut né, la 

Vierge Mère l’adora comme 
Dieu ; puis elle s’empressa de 
l’emmailloter dans des langes, 
probablement usagés comme 
semble l’indiquer le mot pannus ; 
ensuite elle le coucha, non pas 
dans un berceau doré, mais dans 
une simple crèche, entre deux vils 

animaux, un bœuf et un âne.  
Jésus-Christ quittant le sein d’une Vierge, reposa dans la 

crèche des animaux, ensuite sur le gibet de la croix, enfin 
dans un sépulcre qui ne lui appartenait pas. Quelle 
indigence ! Quels lits de repos ! Ainsi, dès sa naissance, il 
commença à nous enseigner par son exemple l’état de la 
perfection qui consiste dans l’humilité, la mortification et la 
pauvreté. 

O admirable condescendance qui mérite tout notre amour ! 
Dieu dont la gloire est immense n’a pas dédaigné de 
devenir un chétif vermisseau ; le souverain Seigneur de tous 
a voulu paraître esclave avec nous. Ce n’était pas assez pour 
vous, grand Dieu, de vous rendre notre semblable ; vous 
avez encore voulu devenir notre frère. Et vous, Maître de 
l’univers à qui rien ne manque, vous n’avez pas refusé de 
ressentir les rigueurs humiliantes de la dernière pauvreté, 
dès vos premiers pas dans la carrière de la vie mortelle. 
Vous vous êtes fait petit enfant, pour nous apprendre à être 
humbles. 

Ludolphe le chartreux : La grande vie de Jésus-Christ, 
d’après les Pères de l’Église 

Illustration : Philippe de Champaigne 

 Christus natus nobis, Venite, adorenus : le Christ est né pour nous, venez, adorons-le !  
Il y a 100 ans, le 1er décembre, 1er vendredi du mois, était assassiné celui qui se désignait comme le Petit Frère de Jésus, 

Charles de Foucauld (1858-1916), victime de sa charité. Après sa conversion, pour retrouver Notre seigneur là où il avait vécu, 
Charles séjourna à Nazareth et écrivit de nombreuses méditations, suivant Jésus pas à pas, voulant le connaître le plus intimement 
possible. Voici une méditation sur la Nativité de notre doux Sauveur.  

Je suis né pour vous, né dans une grotte, en décembre, dans le 
froid, l’abandon, au milieu d’une nuit d’hiver, dans une pauvreté 
inconnue des plus pauvres, une solitude et un délaissement 
unique…  

Qu’est-ce que je vous apprends, mes enfants, par cette 
naissance ?... à croire à mon amour, Moi qui vous ai 
aimés jusque-là… à espérer en Moi, Moi qui vous 
aime tant… je vous apprends le mépris du monde, la 
pauvreté, l’abjection, l’humilité, la patience… je vous 
apprends à m’aimer, Moi qui ne me contente pas de 
me donner au monde par l’Incarnation, de le sanctifier 
invisiblement dans la Visitation : dès ma naissance, je 
me donne complètement, je me mets entre vos 
mains… Considérez ce bonheur infini que je vous 
donne de me servir en servant l’Église ; me servir en 
servant le prochain ; me servir, Moi, vivant près de 
vous dans le Tabernacle… Vous pouvez aussi me 

consoler en tous les instants de votre vie !... 
En me faisant si petit enfant, enfant si doux, je vous crie : 

Confiance ! N’ayez pas peur de Moi, venez à Moi, prenez-moi 
dans vos cœurs, adorez-Moi ! Soyez toute tendresse, tout amour, 
et toute confiance… Je vous dis aussi : Obéissance ! Non 

seulement à Dieu et à sa loi, mais aussi à ceux que je 
vous donne comme parents et supérieurs. 

J’ai voulu être appelé Jésus, d’abord parce que ce 
nom est la vérité, cette vérité que vous devez tant 
aimer… ; ensuite parce qu’il est profondément tendre 
et doux, et exprime à merveille mon amour pour vous ; 
enfin, parce qu’il est propre à vous inspirer confiance 
en Moi, à vous porter à me tendre la main comme on 
la tend toujours à son sauveur, à vous adresser à moi 
avec le plus confiant et le plus total abandon… 

Charles de Foucauld : Méditations 
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Décembre 2016 
* Horaire habituel en semaine : Messe basse à 7h15, 9h00 & 11h30§ / Vêpres et Heure Sainte à 18h00 

§La Messe de 11h30 n’est pas toujours assurée : se renseigner, de même pour la messe au Laus. 

Je 1 De la Férie (violet) 3e cl * 

Ve 2 
Sainte Bibiane, Vierge et Martyre  

Mém. De la Férie (rouge) 3e cl 
Montgardin : 9h00 & 11h30 

Au Laus (ND du Rosaire) : 11h00 

Sa 3 
Saint François-Xavier, Confesseur  

Mém. De la Férie (blanc) 3e cl 
Montgardin : 9h00 & 11h30 

Au Laus (ND du Rosaire) : 11h00 

Di 4 
IIème Dimanche de l'Avent  

(violet) 1e cl 

10h30 : Messe chantée 

18h00 : Vêpres & Salut du T. Saint Sacrement 

Lu 5 
De la Férie  

Mém. Saint Sabbas, Abbé (violet) 3e cl 
* 

Ma 6 
Saint Nicolas, Évêque et Confesseur  

Mém. De la Férie (blanc) 3e cl 
* 

Me 7 
Saint Ambroise, Evêque, Confesseur et Docteur  

Mém. De la Férie (blanc) 3e cl 
* 

Je 8 
Immaculée Conception de la T.S.V.M.  

Mém. De la Férie (blanc) 1e cl 
* 

Ve 9 De la Férie (violet) 3e cl * 

Sa 10 
De la Férie  

Mém. St Melchiade, Pape & Martyr (violet) 3e cl 
* 

Di 11 
IIIème Dimanche de l'Avent  

(rose) 1e cl 

10h30 : Messe chantée 

18h00 : Vêpres & Salut du T. Saint Sacrement 

Lu 12 De la Férie (violet) 3e cl * 

Ma 13 
Sainte Lucie, Vierge et Martyre  
Mém. De la Férie (rouge) 3e cl 

* 

Me 14 Des Quatre-Temps (violet) 2e cl * 

Je 15 De la Férie (violet) 3e cl * 

Ve 16 
Des Quatre-Temps  

Mém. St Eusèbe, Évêque et Martyr (violet) 2e cl 
* 

Sa 17 Des Quatre-Temps (violet) 2e cl   O Sapientia * 

Di 18 
IVème Dimanche de l'Avent  

(violet) 1e cl   O Adonaï 
10h30 : Messe chantée 

18h00 : Vêpres & Salut du T. Saint Sacrement 

Lu 19 De la Férie (violet) 2e cl   O Radix * 

Ma 20 De la Férie (violet) 2e cl   O Clavis * 

Me 21 
Saint Thomas, Apôtre  

Mém. De la Férie (rouge) 2e cl   O Oriens 
* 

Je 22 De la Férie (violet) 2e cl   O Rex * 

Ve 23 De la Férie (violet) 2e cl   O Emmanuel * 

Sa 24 Vigile de la Nativité (violet) 1e cl   Cum ortus * 

Di 25 
Nativité de Notre-Seigneur  

(blanc) 1e cl 

0h00 Messe de Minuit / 7h15 Messe de l’Aurore 

10h30 Messe du Jour / 18h00 Vêpres & Salut 

Lu 26 
Saint Étienne, premier martyr  

Mém. Dans l'Octave de Noël (rouge) 2e cl 
* 

Ma 27 
Saint Jean, Apôtre et Évangéliste  

Mém. Dans l'Octave de Noël (blanc) 2e cl 
* 

Me 28 
Les Saints Innocents, Martyrs  

Mém. Dans l'Octave de Noël (rouge) 2e cl 
* 

Je 29 
Dans l'Octave de Noël  

Mém. St Thomas, Évêque et Martyr (blanc) 2e cl 
* 

Ve 30 Dans l'Octave de Noël (blanc) 2e cl * 

Sa 31 
Dans l'Octave de Noël  

Mém. St Silvestre, Pape et Conf. (blanc) 2e cl 
* 

* Neuvaine à l'Immaculée Conception : 30 nov. - 8 décembre  —  * Neuvaine à Noël : 17 - 25 décembre 

Avent généreux !        B O N  E T  S A I N T  N O Ë L  !   
 


