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Publie le 1 janvier 2000 - Abbé Nicolas Cadiet - 2 min de lecture

« Maitre, que dois-je faire pour avoir la vie éternelle ¢ » (Mt 19, 16)

« Maitre, que dois-je faire pour avoir la vie éternelle ? » (Mt 19, 16) Il y a suffisamment de livres spi-
rituels qui ont tenté de donner des réponses a la suite de 'Evangile.

Mgr Lefebvre donna un jour la sienne a des religieuses contemplatives, en leur disant qu'elles
devaient surtout étre « de bonnes chrétiennes ». Savourant le froufrou peut-étre pince ici ou la
qui se laissait deviner derriere rideaux et grilles, il poursuivit : l'idéal de la vie chrétienne n'est pas
différent de celui de la vie religieuse, il s'agit de la saintete ; la vie religieuse ne consiste qu'a en
prendre les moyens les plus efficaces.

Si, sans mener la vie religieuse, nous voulons étre de « bons chrétiens », c'est-a-dire des saints,
nous pourrons donc trouver les meilleures lecons dans tout manuel de morale - catholique tradi-
tionnelle - car ce n'est la au fond que l'explication systématique de la morale de ['Evangile, qui
nous explique que « la mesure d'aimer Dieu, c'est de l'aimer sans mesure ».
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Ceci dit, cela ne parle pas beaucoup, parce qu'un manuel est trop abstrait. On trouvera alors des
exemples plus concrets dans la vie des saints. En particulier des saints qui ont vécu dans les der-
niers siecles, car leur expérience nous sera plus familiere.

Entre ces deux sortes d'ouvrages, il y a un intermediaire. De grands saints ont non seulement tou-
ché les sommets de la vie mystique, mais eégalement rassemblé une vaste expérience de direc-
tion des ames. Ils n'ont pas seulement le savoir théorique, ni la pratique personnelle, ils ont le
savoir-faire. Parmi eux, les grands docteurs du Carmel : sainte Thérese d'Avila et saint Jean de la
Croix. C'est une synthése de leurs écrits que le Pere Marie-Eugéne de 'Enfant-Jésus présenta
dans ses deux ouvrages Je veux voir Dieu et Je suis fille de l'Eglise, a la fin des années 40. On ne
saurait trop les recommander.

Abbé Nicolas Cadiet
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