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L A  T R È S  S A I N T E  V I E R G E  M A R I E

Le saint Nom de Marie
Pourquoi célébrer le Nom de Marie ?

Publié le 12 septembre 2024 · Abbé Bertrand Labouche · 4 min de lecture

Représentons- ​nous  l’arrivée  de  l’archange  Gabriel  chez  la  Sainte  Vierge  le  jour  de
l’Annonciation. Avec quel respect et révérence prononça- ​t- ​il le saint Nom de Marie : « Ne
craignez pas, Marie, vous avez trouvé grâce devant Dieu[1] ».

D’après saint Bernard[2],  le Nom de Marie signifie :  Étoile de la mer.  De fait,  cette expression
s’applique parfaitement à Notre Dame :

De même que l’étoile émet ses rayons sans se corrompre, ainsi Marie, sans perdre sa virgini-
té, a mis au monde le Fils de Dieu.

Les étoiles paraissent toutes petites dans le ciel ; en réalité, elles sont souvent immenses,
dépassant largement la taille de la terre. Ainsi, la Sainte Vierge semble insignifiante, cachée
à Nazareth et pourtant sa sainteté, son amour de Dieu dépassent ceux des plus grands
anges et de tous les saints.
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Comme une étoile qui indique la route à suivre sur la mer ténébreuse et agitée du monde,
ainsi Marie est l’Étoile qui nous conduit au bon port du Ciel.

Écoutons le chantre de Marie, saint Bernard, auquel nous devons la triple invocation qui achève
le Salve Regina : O clemens, O pia, O dulcis Virgo Maria :

« Où que tu sois, ô mortel, si tu es battu par les vagues de cette mer secouée par des vents
mauvais, ne détourne pas ton regard de la lumière de cette étoile, si tu veux échapper aux
dangers. Si tu es secoué par les flots de l’orgueil, de l’ambition, de la médisance, de l’envie,
regarde l’Étoile, invoque Marie. Si la colère, l’avarice, les tentations de la chair menacent,
comme des vents furieux, la barque de ton âme, regarde Marie, invoque Marie. Au milieu
des périls, des angoisses, des doutes, que ta prière et ta pensée ne s’éloignent jamais de ton
cœur et de tes lèvres. En pensant à Elle, tu ne te perdras pas. En te confiant à Elle, tu ne
mourras pas. Si Elle te tient dans sa main, tu ne tomberas pas ; sous sa protection, tu n’as
rien à craindre ».

Ces accents d’un amour ardent pour Notre Dame célèbrent les grandeurs du Nom de Marie et
nous incite à la supplier, à mettre en Elle toute notre confiance. Ah, si je l’avais fait à telle occa-
sion dangereuse, si j’avais recouru à Elle avec confiance au moment de la tentation, je ne me
serais jamais précipité dans l’abîme de la faute !

O Marie, toute pureté, toute douceur, faites désormais votre très saint Nom soit l’air que je res-
pire, la lumière qui me guide, la force qui me soutienne.

Au Ciel, notre bonne Mère voit tout ce qui nous arrive, entend parfaitement nos prières, voit
toutes nos misères. Une anecdote de la vie de saint Bernard nous l’enseigne : Alors qu’il salua un
jour la Sainte Vierge en voyant une de ses statues et en prononçant ces deux mots : Ave Maria,
voilà qu’il vit la statue s’animer aussitôt et s’incliner en disant : Ave Bernarde.

Les démons redoutent à tel point la Reine du Ciel, que, s’ils entendent seulement son Nom, ils
fuient à l’instant celui qui le prononce, comme pour échapper à un feu qui les brûle.

Relisons avec ferveur la collecte de la Messe du Saint Nom de Marie : Nous vous prions, ô Dieu
tout-​puissant d’accorder à vos fidèles, qui se réjouissent dans le Nom et sous la protection de la
très sainte Vierge Marie, d’être, par sa pieuse intercession, libérés de tous les maux terrestres et de
mériter d’accéder aux joies éternelles dans le Ciel. Ainsi soit-​il.
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