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Présentation
Monsieur l’abbé de la Rocque nous offre un petit guide très pratique pour aider les fidèles à suivre,
et surtout à prier pendant la sainte messe.
Destiné aussi bien aux nouveaux convertis, qu’aux fidèles habitués à suivre la messe, ce livre, agré-
menté de jolies photographies, répond à quatre questions :

Qu’est-ce que la messe ?1.
Comment se déroule-t-elle ?2.
Comment suivre la messe ?3.
Comme la messe peut-​elle rayonner sur nos journées ?4.

Présentation de l’éditeur :
Là où le péché a abondé, la grâce a surabondé (Rm 5, 20). Alors que le rejet de Dieu et de sa loi se
répand toujours plus officiellement dans nos sociétés, ce n’est pas sans une joie profonde que le
prêtre voit nombre d’âmes découvrir ou redécouvrir la foi catholique, et avec elle la liturgie qui la
véhicule et la met en prière, la messe de toujours.
La liturgie de la messe use dans ses prières de signes et de symboles. Ces gestes et paroles, enraci-
nés dans ceux du Christ au soir du jeudi saint, se sont lentement explicités au cours des premiers
siècles de l’Église, sous l’influx de l’Esprit-Saint.
Saisir la portée profonde de ces rites et leur ordonnance intime permet d’entrer plus avant dans le
mystère de la messe et, ce faisant, de s’y unir avec plus de fruits. Ces pages voudraient y aider. Pour
ce faire, une première approche rappellera ce qu’est la messe, avec pour ambition de rendre mani-
feste tant son importance que sa beauté. Nous pourrons alors nous avancer jusqu’au cœur du mys-
tère, et expliquer le déroulement liturgique de la messe. Ainsi éclairés, nous suivrons pas à pas cha-
cun de ses rites, pour découvrir comment les prier. La dernière étape décrira comment la messe est
appelée à rayonner sur nos journées.
La sainte messe pas à pas, éditions Clovis, 2019

Pour commander :
En vente sur le site des éditions Clovis
www​.clo​vis​-dif​fu​sion​.com
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