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UN AGENDA SPIRITUEL

En cette période de rentrée scolaire, certains
achétent un agenda qui les accompagnera toute
l'année, leur rappelant les rendez-vous qu'ils ne doivent
pas manquer. Mais il ¥ a mieux qu'un agenda pour ne
rien oublier de ce qui sera essentiel cette année.

C'est aussi la rentrée littéraire, et certains attendent
les livres qui seront récompensés d'un prix... Tous ces
livres & la mode en automne qui seront démodés an
printemps, mais gu'on offrira en hiver, sans les avoir
lus... Il est un petit livre qui ne sera primé par aucun ju-
ry littéraire, bien qu'il soit d'une valeur inestimable, fort
au-dessus des Goneourt, Renaudot et autres Médicis. ..

C'est un ouvrage qu'on ne trouve pas a la FNAC, au
milieu des piles de livres i lobsolescence programmée,
dont on cherche machinalement, au dos de la couver-
ture, & cOté du prix, la date de péremption... Ce livre-la
offre des textes d'une portée éternelle, d'une actualité
intacte, hier, aujourd'hui et pour les siécles a venir.

11 peut étre véritablement considéré comme un agen-
da spirituel, car chaque saison de 'ime y trouve la
réponse appropriée a son état. Dans les bourrasques
de lautomne, les frimas de 'hiver ou les giboulées de
printemps, les Ames frileuses auront, comme chagque
année, rendez-vous avec la morosité, la lassitude ou le
découragement. Et cet agenda leur proposera de ren-
contrer des saints ardents, des bienheureux fervents,
des auteurs spirituels enthousiastes.

Les agendas ordinaires sont souvent anxiogénes: ren-
dez-vous chez le dentiste, avec son percepteur, son ban-
quier ou sa belle-mére. .. C'est pourquoi il est indispen-
sable de se procurer cet agenda spirituel, dés le début
de l'année scolaire, pour que chaque jour de l'année soit
une marche dans la montée vers la Pentecote.

Le Dossier doctrinal et spirituel du pélerinage de
Pentecite, car c'est de lui qu'il s'agit, nous invite cette
année i faire pleinement notre le Sermon sur la mon-
tagne. Il nous incite & vivre intensément les Béatitudes.

Comme le rappelle fort justement un chartreux: « Aux
heures troubles, vous serez tentés de vous laisser glis-
ser vers la facilité des “bien-pensants”. Latmosphére
du monde moderne est saturée d'appels au bien-étre
et les chrétiens eux-mémes y prétent l'oreille. Le chiti-
ment de la facilité, c'est d'étouffer la joie. » Or, « Jésus,
lui-méme irradié de la félicité salvifique, veut qu'elle se
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refléte dans Iime et sur le front des siens: “Que ma joie soit en vous et que votre joie soit parfaite” (Jn

15, 11). » Mais, « la jole descend de Dieu et ne monte pas des créatures'. »
Agenda spirituel, vade-mecum, itinéraire de I'ame.. ., ce petit livre

suscitera de grands désirs. 1l transfor-

mera chaque jour - « 4 pas d'amour =, comme dit si bien le P. Calmel - des médiocres et des pusillanimes

en chrétiens fervents. Joyeux et contagieux!

:Gr:nndnc. L'Ermitage, Ad Solem éd., 1974, pp. 144-146.
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