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Mon saint Patriarche, je vous prie, au nom des peines que vous avez éprouvées lorsque vous avez vu
le Verbe divin né dans une étable, en un tel état de pauvreté, sans feu, sans linge, et lorsque vous
l’avez entendu pleurer par la souffrance que lui causait la rigueur du froid ; je vous prie, dis-​je, de
m’obtenir  une vraie  douleur  de  mes  péchés,  par  lesquels  j’ai  été  cause  des  larmes  qu’a  ver-
sées Jésus.
Mais, au nom de la consolation que vous avez éprouvée lorsque, pour la première fois vous avez vu
Jésus enfant, né dans une crèche, si beau, si gracieux, en sorte que dès cet instant votre coeur com-
mença de brûler d’un plus ardent amour envers cet aimable et bien-​aimé enfant, obtenez-​moi la
grâce de l’aimer moi aussi d’un grand amour sur la terre, pour être admis un jour à le posséder dans
le ciel.
Et vous, ô Marie, mère de Dieu et ma mère, recommandez-​moi à votre fils, et obtenez-​moi le pardon
de toutes les offenses que j’ai commises envers lui, et la grâce de ne plus l’offenser.
Et vous, mon bien-​aimé Jésus, pardonnez-​moi pour l’amour de Marie et de Joseph, et accordez-​moi la
grâce de pouvoir un jour vous voir en paradis pour vous y louer, et aimer votre beauté divine, et
votre bonté qui vous a fait enfant pour l’amour de moi. Je vous aime, beauté infinie.
Je vous aime, mon Jésus. Je vous aime, mon Dieu, mon amour, mon tout.


