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- Dimanche 10 : Quête pour les écoles. Un grand merci par avance de votre soutien et générosité ! 
- Récollection de carême le samedi 16 mars sur Nuces et dimanche 24 sur Cabanous. 
- Obligation de faire ses pâques (communion) : du 1er dimanche de la Passion au 2ème dimanche après 

Pâques 

 
DESSERTE DE L’AVEYRON 

 

Mars 2024 
 

RODEZ  MILLAU 
Chapelle Sainte-Emilie-de-Rodat               Chapelle du Sacré-Cœur 
Ancienne école                      Cabanous 

Hameau de Nuces              12100 SAINT-GEORGES-DE-LUZENÇON 
12160 MOYRAZES 

 

 RODEZ MILLAU 

Vendredi 1 – 1er vendredi du mois 
De la férie, 3°cl 

18h00 : Confessions 
18h45 : Messe suivie 

du ¼ d’heure d’adoration du T. S. S. 
/ 

Samedi 2 – 1er samedi du mois 

De la férie, 3°cl 
8h30 : Messe suivie du ¼ de méditation / 

Dimanche 3 
3ème dimanche de Carême, 1°cl 

9h30 : Confessions 
10h00 : Messe chantée 

/ 

Dimanche 10 

4ème dimanche de Carême, 1°cl 

8h15 : Confessions 
8h45 : Messe chantée (Abbé Berthe) 

11h30 : Messe chantée 
(Abbé Berthe) 

Samedi 16 

De la férie, 3°cl 

16h-17h30 : récollection de Carême 
17h30 : Chemin de Croix 

18h30 : Messe 
/ 

Dimanche 17 
1er dimanche de la Passion, 1°cl 

9h30 : Confessions 
10h00 : Messe chantée 

/ 

Samedi 23 
De la férie, 3°cl 

Catéchisme 
11h30 : Messe 

/ 

Dimanche 24 – des Rameaux 
2ème  dimanche de la Passion, 1°cl 

9h00 : Bénédiction et procession des 
Rameaux 

9h45 : Messe chantée 

11h30 : Bénédiction et 
procession des Rameaux 
12h00 : Messe chantée 

15h-16h30 : Récollection 
de Carême 

16h30: Chemin de Croix 

Jeudi 28 
 JEUDI SAINT 

/ 

17h00: Confessions 
18h30 : Messe Vespérale 

suivie de l’adoration 
jusqu’à minuit 

Vendredi 29  
VENDREDI SAINT 

15h00 : Chemin de Croix 
17h30 : Confessions 

18h30 :Fonction liturgique 
11h00 : Chemin de Croix 

Samedi 30 
SAMEDI SAINT 

21h00 : Confessions 
22h30 : Veillée Pascale 

/ 

Dimanche 31 
Fête de PAQUES – fête d’obligation 

OOhOO : Messe de Minuit 
9h30 : confessions 

10h : Grand’Messe 
chantée 
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Les souffrances du Christ 
 

Le prophète Jérémie dans ses Lamentations fait dire au Christ : « Arrêtez-vous et voyez s’il est une 
douleur qui puisse être comparée à la mienne » (Lament. 1

2
). Quelles sont ses souffrances du Christ ? 

 

Souffrances en son corps et en son âme 

 

Le Christ a souffert bien sûr en son corps, et là déjà, ces douleurs ont surpassé toutes celles de la vie 

présente par l’ensemble de ses souffrances, notamment lors de la flagellation où le Christ reçut environ 120 coups 
recouvrant 65% du corps, comme le témoigne le linceul de Turin. « Et moi, je suis un ver et non un homme, 

l'opprobre des hommes et le méprisé du peuple » (Psaume 22
6
). « Il n'avait ni beauté, ni éclat pour attirer nos 

regards, et son aspect n'avait rien pour nous plaire » (Isaïe 53
2
).  

En plus du corps, le Christ a souffert aussi en son âme. Douleurs causées tout d’abord par les péchés de 
l’humanité tout entière, qu’Il prend sur Lui, et qui va provoquer un profond dégoût face à cette marée immonde 

qui vient le submerger. A cela s’ajoute la peine de voir  tous ceux qui ont péché à l’occasion de sa mort : les Juifs, 

ce peuple élu qui l’a rejeté ; saint Pierre qui l’a renié, et tous ses disciples qui se sont scandalisés dans sa 
Passion. « Le juste périt, et il n’y a personne qui y pense dans son cœur » (Isaïe 57

1
). Puis, Jésus étant vrai 

homme, la pensée de la mort prochaine est naturellement horrible à sa nature humaine, comme pour chacun 

d’entre nous. 
 

Souffrances parfaites pour un corps parfait 

 

Mais, Jésus souffrit bien plus, du fait que son corps, formé miraculeusement par l’intermédiaire du Saint-

Esprit, était parfait. En effet, plus un corps est parfait, plus le sens du tact sera développé et donc, les douleurs 

ressenties seront plus vives. Il en est de même pour l’âme, qui perçoit aussi plus vivement toutes les causes de 
tristesse, du fait que ses puissances intérieures sont plus parfaites. Cela surpassant toutes nos pensées, nous ne 

pouvons même pas concevoir jusqu’où sont allées les souffrances du Christ pour nous, et donc aucun martyr de 

l’Histoire ne les a ressenties à un tel degré, et nul ne les connaîtra jamais. 

 

Souffrances parfaites pour un effet parfait 

 

Enfin, les souffrances du Christ ont été plus grandes que toutes les autres douleurs, parce qu’Il a 
volontairement choisi de subir sa Passion, dans le seul but d’affranchir les hommes du péché. Or, la grandeur de 

cet effet exigeait une douleur proportionnée, pour nous montrer la gravité du péché et le prix de notre rachat. Là 

encore, cette douleur est propre au Christ et jamais aucun martyr ne la ressentira. 

Toutes ces causes de souffrances étant réunies, il est évident que celles du Christ ont été les plus grandes 

de toutes. Bien qu’il puisse exister en soi des supplices plus cruels que la crucifixion, l’homme en cela ne cessera 
de nous surprendre par son imagination effroyable, il est cependant impossible que toutes ces causes de douleurs 

présentes chez le Christ, ne se trouvent toutes réunies en un autre homme. Car seul Jésus est vrai Dieu et vrai 

homme !  

 

« Notre vie ne peut pas se passer du sacrifice dès 

lors que Notre-Seigneur Jésus-Christ, Dieu Lui-même, a 

voulu prendre un corps comme le nôtre et nous dire : 

« Suivez-moi, prenez votre croix et suivez-moi si vous 

voulez être sauvé », et qu’Il nous a donné l’exemple de 
la mort sur la croix, qu’Il a répandu son Sang ; 

oserions-nous, nous ses pauvres créatures, pécheurs que 

nous sommes, ne pas suivre Notre-Seigneur en suivant 

son sacrifice, en suivant sa croix ? Voilà tout le mystère 

de la civilisation chrétienne, voilà ce qu’est la racine de 
la civilisation chrétienne, de la civilisation catholique. » 

Monseigneur Lefebvre 
 


