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Editorial 

C 
hers amis, 
 

« Je crois en la communion des saints » ! 
Cette phrase que nous prononçons chaque jour lors 
de la récitation du chapelet doit nous inciter à 
mieux vivre cette réalité : nous formons avec les 
saints du ciel et les âmes du Purgatoire une grande 
famille, une famille qui dépasse les liens de la 
chair pour parvenir à ceux de l amour dans le cœur 
de Notre-Seigneur ! Quelle magnifique vérité ! Les 
mérites de Notre-Seigneur lui-même, ceux de 
Notre-Dame, des saints, les messes, les prières, les 
bonnes œuvres, les sa-
crifices : toutes ces ri-
chesses s accumulent 
pour circuler ensuite 
entre toutes les âmes et 
aider chacune à gagner 
son ciel ! Vous trouve-
rez dans ce numéro de 
nombreux exemples 
d actions pour participer 
à ce merveilleux sys-
tème d entraide offert 
par Notre-Seigneur ! 
Comment pourrions-
nous, sans cette aide 
concrète, parvenir au 
paradis ?  
Souvent nous puisons 
dans ce trésor, mais 
pensons-nous aussi à le 
remplir ? Aimons-nous 
à prier et à faire prier 
pour les âmes du Purga-
toire, pour les âmes de 
ceux qui nous entourent ? Avons-nous l idée d of-
frir des sacrifices pour ceux qui nous font souffrir, 
accomplissant ainsi la parole de Saint Paul : 
« Triomphez du mal par le bien1

 » ?  
D autres sujets intéresseront aussi les éducateurs : 
une recension sur les placements d enfants, une 
étude sur « l éducation bienveillante » mais aussi 
un bel article sur Notre-Dame du Oui, fêtée en ce 
25 mars ! 
Nos chroniqueurs ont aimé travailler sur un tel  
 

 

 

thème afin que ces périodes troublées, loin de nous 
jeter dans l amertume, l angoisse, les jugements 
hâtifs et l acédie, augmentent plutôt notre capital 
d amour du prochain. Ainsi nous parviendrons plus 
facilement à trouver la paix de l âme et la joie 
chrétienne qui nous maintiennent près du cœur de 
Notre-Dame. « Toute âme qui s élève, élève le 
monde2» : n est-ce pas le rôle des foyers ardents 
que de participer activement à ce « commerce » 
afin que, les grâces obtenues rejaillissent sur tous ? 

Souhaitons que, lors de 
l oblation du soir de 
notre vie, nous puissions 
parvenir devant le juge 
divin avec un trésor bien 
rempli. Que Notre-

Seigneur nous accueille, 
entouré de toutes les 
âmes qui auront bénéfi-
cié de nos offrandes et 
qu Il puisse nous dire : 
« Venez, les bénis de 
mon Père : prenez pos-
session du royaume qui 
vous a été préparé dès 
l origine du monde 
En vérité, je vous le dis, 
toutes les fois que vous 
avez fait du bien à l un 
de ces plus petits de mes 
frères, c est à moi que 
vous l avez fait3. » 

Avec une ardeur nou-
velle, terminons ce Ca-

rême en confiant à Notre-Dame des Sept Douleurs 
toutes nos actions afin qu elle les ajoute au trésor 
commun. Du haut du Golgotha, Notre-Seigneur les 
répandra sur les âmes avec tout son amour. 
 
 

Marie du Tertre 

1 Rom 12:21  
2 Elisabeth Leseur 
3 Matt 25:34  
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Ils comptent sur nous ! 

D 
epuis l été, les mauvaises nouvelles s en-
chaînent : chute du gouvernement, 
émeutes révolutionnaires, capitulation 

des autorités devant l ennemi, défaites multiples, 
absence de bonnes nouvelles, rumeurs
L invasion continue, les habitants du village sont 
profondément découragés. À leur bon prêtre qui 
veut les faire prier le chapelet chaque jour, ils ré-
pondent : « à quoi cela sert-il ? Pourquoi conti-
nuer à allumer les cierges pour la prière ? Nous 
sommes abandonnés, isolés, perdus ».  
Mais ce 17 janvier 1871, Notre-Dame de l Espé-
rance apparaît à Pontmain : « Priez mes enfants, 
mon Fils se laisse toucher, il vous exaucera dans 
peu de temps ». La nuit même, plusieurs témoi-
gnages d officiers et soldats allemands diront 
avoir vu dans le ciel, une femme les chasser. La 
nuit même, les Prussiens battent en retraite sans 
attendre une hypothétique offensive française. La 
région est sauvée. Les sacrifices de quelques hé-
ros comme les zouaves pontificaux de Sonis (2 
septembre 1870) et la prière persévérante des fi-
dèles ont été utiles. Quelles leçons en tirer ? En 
2024, à la vue de certains évènements du monde, 
ne sommes-nous pas tentés par le décourage-
ment comme les habitants de Pontmain en 1871 ?  
 

Croire en l’Espérance ! 
« Tout désespoir en politique est une sottise abso-
lue » disait Maurras. Il en est de même dans les 
domaines familiaux, spirituels ou professionnels. 
Vous connaissez probablement l histoire du 
« meilleur outil du diable1

 » ? Le décourage-
ment N oublions-nous pas parfois que notre 
Dieu est un Dieu d Amour qui s intéresse à 
nous comme il nourrit les oiseaux du ciel et ha-
bille les lys des champs ? Il nous a donné son Fils 
aux mérites infinis, sa très sainte Mère pour être 
notre mère attentive à tout instant, et toute la co-
horte des saints de tous les temps. Il a « inventé » 
la Communion des Saints, si réconfortante et si 
efficace où chacun peut compter sur les autres. 
Croyons et nous serons soutenus ! 
 

Ils ont besoin de nous ! 
Ne soyons pas égoïstes : malgré nos faiblesses, 

nous avons aussi le devoir et le pouvoir de soula-
ger les autres. Lors d une des apparitions de la rue 
du Bac à Paris2, des mains ouvertes de la Sainte 
Vierge sortent des rayons d un éclat ravissant. 
Elle explique : « Ces rayons sont le symbole des 
grâces que je répands sur les personnes qui me les 
demandent. » Certains rayons cependant restent 
sombres : « ce sont les grâces que personne ne 
demande  » 

Quelle tristesse si nous ratons ce potentiel, mais 
quel réconfort de savoir que de multiples grâces 
sont encore disponibles sur simple demande ! 
Nous, membres de l Église Militante, sommes un 
maillon indispensable de la distribution des grâces 
sur les vivants et sur les morts. Qui les demandera 
si nous n y pensons pas nous-mêmes ? Notre 
prière compte pour les autres. Ravivons donc en 
famille, notre conscience de la communion des 
saints. Développons la qualité de notre amour de 
charité et la régularité de nos actes et de nos 
prières, plus que leur quantité, afin de porter du 
fruit. C est dans les petites choses du quotidien, 
portées par un amour profond, que sainte Thérèse 
de l Enfant-Jésus a acquis ces mérites qui lui ont 
valu le titre de Patronne des Missions.  
Au-delà du quotidien, puisons dans les trésors de 
l Église, notamment par notre participation fré-
quente à la messe. Nous y sommes explicitement 
associés au prêtre en particulier par ces paroles 
qui suivent la consécration « c est pourquoi, nous 
Vos serviteurs (le prêtre), et avec nous Votre 
peuple saint, nous présentons à votre glorieuse 
Majesté cette offrande  ». Baptisés en état de 
grâce, nous sommes de ce peuple saint. Notre par-
ticipation à la messe nous offre une possibilité de 
répandre les mérites infinis de Notre Seigneur sur 
ceux qui en ont besoin.                               >>>  
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Communion veut dire union commune de plu-
sieurs personnes. La communion des saints est 
l union de tous les baptisés qui sont en état de 
grâce (qui n ont pas fait de péché mortel), que 
l on appelle saints parce qu ils sont tous appelés 
à se sanctifier pour aller au Ciel. Parmi ces saints, 
on compte trois grands groupes différents : 
 

- les saints du Ciel (la sainte Vierge, les anges, 
les saints et les saintes qui ont déjà gagné le Ciel, 
c est l’Église triomphante) 
- les âmes du Purgatoire (qui attendent le Ciel 
en se purifiant au Purgatoire, c est l’Église souf-
frante) 
- les âmes de la terre (qui luttent encore sur la 
terre pour mériter le Ciel, et dont nous faisons 
partie, c est l’Église militante). 
 

L ensemble de ces âmes forme une grande fa-
mille (appelée le corps mystique de l Église) dont 
Jésus-Christ est le chef (la tête). Comme dans 
toutes les familles, ces âmes ont une grande 
union entre elles. Cette union n est pas celle des 
corps, mais celle des âmes, elle est donc une 
union spirituelle.  
 

Examinons maintenant une famille dans laquelle 
il y a plusieurs personnes. Je remarque un grand-

père et une grand-mère, tous deux sont très vieux 
et ne peuvent plus travailler, ils sont infirmes et 
ont besoin de secours. Ces deux membres de la 
famille sont donc impuissants à s aider entre eux 
et à aider les autres. 
Puis, voici les enfants : de jolies petites têtes un 
peu ébouriffées, qui vont à l école. Ces enfants 
cherchent à devenir de petits savants, mais ils ne 
gagnent pas encore leur vie. Ils espèrent gagner 
de l argent un jour mais sont encore à la charge 
de leurs parents. 
Enfin il y a la mère, et le père qui a un bon métier 
et gagne de l argent. Cet argent sert à faire vivre 
la famille tout entière, chacun en profite, et il en 
reste même une certaine somme qui constitue un 
fond de réserve : c est la richesse de la famille. 
Or, la grande famille de Jésus-Christ a amassé un 

trésor de richesses comme la famille de la terre. 
Vous allez voir comment. 
Qui est le grand chef de l Église ? C est Notre-

Seigneur Jésus-Christ. 
 

Qu a-t-il fait toute sa vie ? Il a mérité. Il a amassé 
un immense trésor de mérites infinis ou de ri-
chesses spirituelles. Il n en avait pas besoin pour 
Lui, puisqu Il est Dieu. Il a donc mis de côté 
toutes ses richesses pour les laisser aux membres 
de la famille. 
 

La Sainte Vierge et les saints ont eu aussi une vie 
pleine de mérites infinis, pleine de richesses spiri-
tuelles, car vous le savez, mes enfants, quand on 
fait une bonne action, un sacrifice, cette bonne 
action ou ce sacrifice se change en mérite ou en 
richesse spirituelle. Or, la vie de la Sainte Vierge 
et celle des saints a été une vie si pleine de mé-
rites que vous imaginez combien le trésor de la 
famille a augmenté encore ! Ces mérites peuvent 
servir pour nos péchés puisque la Sainte Vierge et 
les saints les ont abandonnés au trésor commun. 
 

Et nous-mêmes, mes enfants, quand nous faisons 
de bonnes prières, de bonnes actions, des sacri-
fices, nous gagnons des richesses spirituelles. 
Elles peuvent servir à payer pour réparer nos pé-
chés, mais si nous n avons pas trop de dettes con-
tractées par nos fautes, cette richesse est à notre 
disposition « en réserve ». 
 

Voyons maintenant comment nous pouvons com-
muniquer entre nous. Dans la famille de la terre 
nous entretenons des relations en nous parlant, en 
nous écrivant ou en nous rendant des visites. Eh 
bien, nous pouvons également parler aux saints et 
correspondre avec eux par la prière. De même 
que par la parole, nous demandons aux membres 
de notre famille de la terre de nous aider, de 
même aussi nous exposons nos besoins aux saints 
du Ciel, et ils nous aident en obtenant de Dieu, 
pour nous, toutes sortes de grâces. Nous pouvons 
même leur rendre visite dans leurs sanctuaires. 
Avec les âmes du Purgatoire, nous pouvons >>> 

La communion des saints 
expliquée aux enfants 
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>>> aussi avoir des relations suivies. Mais ces 
pauvres âmes sont impuissantes pour elles-
mêmes. Dans la famille terrestre, le grand père et 
la grand-mère paralysés ont besoin d aide. Il en 
est de même pour les âmes du Purgatoire qui ont 
grand besoin de notre secours. Nous pouvons les 
aider à sortir du Purgatoire où elles souffrent en 
payant pour elles les réparations de leurs péchés et 
l insuffisance de leurs sacrifices et bonnes 
œuvres. Nous prions, nous faisons des sacrifices, 
de bonnes communions, nous faisons dire des 
messes pour elles, et tout cela sert à les délivrer en 
payant leurs dettes. En retour, quand ces âmes 
sont enfin dans le Ciel, elles nous remercient en 
priant Dieu pour nous, car tous les membres de la 
grande famille se soutiennent. 
Enfin, voyons comment nous pouvons établir 
entre nous, fidèles de la terre, des relations spiri-
tuelles.  
 

Quand, dans une famille, 
quelqu un a beaucoup d ar-
gent, il peut, s il est bon, en 
donner à ses frères, à ses parents. 
Avec la richesse qu il possède, il fait du 
bien. De la même façon, nous pouvons donner aux 
âmes que nous aimons avec la richesse que le Bon 
Dieu nous accorde en paiement de nos bonnes 
œuvres, de nos prières, et de nos sacrifices. Si 
nous prions pour quelqu un, notre prière retombe 
sur celui pour qui nous prions. Si nous faisons un 
sacrifice et l offrons au Bon Dieu pour telle ou 
telle personne, c est une façon de mériter pour 
elle. Puis le Bon Dieu, en bon père de famille, ras-
semble les mérites de tous et en fait profiter tous 
ses enfants. Ainsi chacun tire profit des prières et 
des mérites des autres. 
 

Vous voyez combien le Bon Dieu nous aime et 
nous voudrait tous auprès de Lui au Paradis cé-

leste en nous permettant de payer 
nos dettes et celles d autres âmes ! 
Alors, promettez-vous de gagner 
beaucoup de mérites en priant et en 
vous sacrifiant pour remplir votre 
réserve de trésor, et la distribuer 
aux pauvres pécheurs ? Penserez-

vous aux âmes qui souffrent au 
Purgatoire, aux malades, aux pri-
sonniers, aux malheureux, mais 
aussi au Pape, aux prêtres, aux mis-
sionnaires tout seuls dans des pays 
lointains, et aux moines et reli-
gieuses qui prient et se sacrifient en 
secret pour nous  dans leurs monas-
tères, promettez-vous de beaucoup 
donner aux âmes pour l amour de 
Jésus ? Car, je vous livre peut-être 
ici un secret, chers petits amis, 
mais à vous le Bon Dieu donne 
beaucoup de richesses si vous les 
lui demandez, parce qu Il aime et 
écoute les enfants. Alors, profitez 
de ce petit privilège Et n oubliez 
surtout pas votre papa et votre ma-
man ! 
 

   Sophie de Lédinghen  
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>>> quatorze enfants, auteur de deux livres sur 
son parcours, nous dit : « Quelles que soient les 
personnes autour de nous, j agis avec les enfants 
comme je pense devoir le faire pour notre bien 
commun. J ai compris que me montrer très ferme 
était absolument nécessaire et structurant pour 
eux. » 

« Maman Marguerite, la maman de Saint Jean 
Bosco, veuve à 29 ans, avait les mains occupées à 
l ouvrage mais savait aussi caresser ses petits. 

Elle les élevait avec douceur et fermeté. 
Cent ans plus tard, les psychologues écriront que 
pour grandir comme il faut, le bambin a besoin 
de l amour calme et joyeux de la mère. Ils diront 
aussi qu être orphelin fait courir à l enfant le 
risque d être affectivement incliné d un seul cô-
té : vers la mollesse sans vigueur pour les enfants 
d une maman, vers la sècheresse anxieuse pour 
les enfants d un papa. Maman Marguerite trouva 
en elle-même un équilibre instinctif qui la fit 
joindre et utiliser alternativement la fermeté 
calme et la joie apaisante. Don Bosco, dans son 
style éducatif, devra beaucoup à sa mère. Dieu te 
voit était une expression fréquente dans la bouche 
de Marguerite Bosco7. » 

On a souvent demandé à Don Bosco d expliquer 
sa méthode éducative dans un livre. En 1876, il 
prend son courage à deux mains et écrit neuf 
pages sur « son système éducatif en usage dans 
les maisons salésiennes ». La pratique de ce sys-
tème est entièrement fondée sur ces paroles de 
Saint Paul : « La charité est douce et patiente ; 
elle endure tout mais espère tout ; elle supporte 
n importe quel dérangement.» C est pourquoi 
seul un chrétien peut appliquer avec succès le 
système préventif. Raison et religion sont les 
moyens dont l éducateur doit faire continuelle-

ment usage. 
L éducation bienveillante issue di-
rectement de la vague New Age pro-
duit des enfants rois, centrés sur eux et 
leur plaisir immédiat, qui refusent l autorité et 
l effort. Nous, catholiques, savons que la vertu et 
la sainteté s acquièrent avec des sacrifices 
(obéissance, fidélité, chasteté). Éduquer, cela 
vient de « ex ducere » : conduire hors de. Donner 
une discipline de vie à un enfant pour le conduire 
justement hors du péché originel et en faire un 
saint. 
 

Agnès Lafargue 

 

PRIONS LES UNS POUR LES AUTRES : 
 

Beaucoup d intentions nous sont confiées : mariage, entente dans les foyers, 
naissance, espoir de maternité, santé, fins dernières, rappel à Dieu... Nous les 
recommandons à vos prières et comme « quand deux ou trois seront 
rassemblés en mon nom, je les exaucerai », nous sommes assurés que Notre-

Dame des Foyers Ardents portera toutes nos prières aux pieds de son Divin 
Fils et saura soulager les cœurs. Une messe est célébrée chaque mois à 
toutes les intentions des Foyers Ardents. Unissons nos prières chaque jour.  

1 Isabelle Filliozat n est pas baptisée. Elle se déclare 
elle-même agnostique. Issue d'une famille athée, elle a 
pratiqué le bouddhisme ainsi que des exercices ésoté-
riques et New Age. Elle est par ailleurs vice-présidente 
de la Commission des 1000 premiers jours de l'enfant 
voulue par le président Macron en 2019 pour renforcer 
le contrôle de l'État sur les parents pendant cette pé-
riode qui suit la naissance du bébé. Cette commission 
a été instaurée en même temps que la fin de l'instruc-
tion libre en famille et l'obligation de scolariser son 
enfant à partir de 3 ans.  
2 Didier Pleux est docteur en psychologie du dévelop-
pement, psychologue clinicien et psychothérapeute. 
Fondateur et directeur de l'Institut français de thérapie 
cognitive depuis 2004. Il est aussi diplômé de l'Institut 
Hadassah de Jérusalem en remédiation cognitive. Il est 
professeur à l Université de Caen. 
3 Ibid.  
4 Caroline Jambon, créatrice du blog « apprendre à 
éduquer ».  
5 Laurence Pernoud, auteur reconnue sur la naissance 
et l éducation enfantine. In J’élève mon enfant, Albin 
Michel, édition 2013-2014, chapitre 5, page 285. 
6 Marielle Blanchier, Et ils eurent beaucoup d’enfants, 
édition Les Arènes, 2013, chapitre 11, page 107. 
7 Teresio Bosco, Don Bosco, chapitre 2, page 13  
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Le purgatoire : un entre-deux mondes 

P 
our l homme moderne, l idée d un purga-
toire est une énormité. Croyant difficile-
ment à Dieu, et encore plus difficilement 

au Paradis, il est persuadé que le purgatoire n est 
qu une invention de l Eglise, créée pour maintenir 
les fidèles dans la crainte et ainsi mieux les con-
trôler1. Mais nous savons que la vérité est tout 
autre : la simple raison nous rend comme quasi 
évidente l existence de ce lieu d expiation, exis-
tence que nous confirment la Révélation et la Tra-
dition. Nous savons également que bien peu nom-
breuses sont les âmes qui montent au Ciel sans 
passer par le purgatoire, et que nous-mêmes de-
vront très probablement y rester un certain temps 
avant d être autorisés à rejoindre Dieu. S interro-
ger sur le purgatoire, c est connaître un peu plus 
l étendue de la justice et de l amour de Dieu, c est 
un peu mieux se préparer à Le rencontrer, et c est 
découvrir l un des plus beaux aspects de la com-
munion des Saints. 
 

Connaître le 
purgatoire par 
la Foi et la rai-
son 

Le dogme du 
purgatoire est 
défini par les 
conciles de Flo-
rence (1438) et 
de Trente 
(1563). Repre-
nant les Saintes 
Ecritures et la 
Tradition, ce dogme explique les principaux as-
pects du purgatoire : c est un lieu de souffrance 
temporaire pour purger les âmes en état de grâce 
des restes de leurs péchés. Le temps adjugé à cha-
cune de ces âmes peut être écourté par les prières 
des vivants. Il y est fait référence dans l Ancien 
Testament, au Livre des Macchabées, lorsque les 
Israélites prient pour les âmes de leurs frères 
morts au combat, après que des idoles aient été 
découvertes dans leur paquetage. L Evangile de 
saint Matthieu parle également de ce lieu où 
« vous ne sortirez pas avant d avoir remboursé le 

dernier quadrant2
 », c est-à-dire avant d avoir ex-

pié jusqu à la dernière faute qui n aurait pas été 
pardonnée. Affirmer alors que le purgatoire est 
une invention de l Eglise, plus de dix siècles après 
sa fondation, est un non-sens, davantage basé sur 
des préjugés idéologiques que sur une véritable 
démarche historique. 
 

En sus des preuves données par la Foi, l existence 
du purgatoire est confirmée par l intelligence. Le 
premier élément est que la croyance dans une 
étape transitoire entre le monde des vivants et le 
« paradis », quelle que soit sa forme, est partagée 
par la majorité des civilisations anciennes 
(grecque, romaine, égyptienne, babylonienne, 
etc). Même si cela ne formait pas en soi une 
preuve, le fait que cette croyance ait été partagée 
par des peuples si différents et pendant si long-
temps est un signe non négligeable de vérité. Le 
second élément est lié à la justice : le spectacle du 
monde nous présente bien que les bons sont rare-

ment récom-
pensés de leurs 
bienfaits et su-
bissent mal-
heurs et humi-
liations, tandis 
que les mé-
chants profitent 
bien plus des 
honneurs, de la 
gloire et des 
plaisirs. Dieu 
étant juste par 

définition, il est nécessaire que l équilibre soit ré-
tabli, et s il ne l est en cette vie terrestre, alors il 
doit l être dans l autre. C est pourquoi ceux qui, 
avant de mourir, auront eu la grâce de la conver-
sion finale, seront sauvés des flammes de l enfer 
mais auront néanmoins à expier les fautes qu ils 
n auraient pas rachetées.   
 

Le purgatoire, œuvre de la Charité 

La Charité s exprime de deux manières dans le 
purgatoire, tout d abord de Dieu vers l homme, 
puis des hommes entre eux.                       >>> 







https://www.aelf.org/bible/1Co/12
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S 
ans la communion des saints, la cité catho-
lique serait-elle possible ? Envisager son 
existence, c est croire que dans la charité, 

tous les chrétiens forment un unique corps, celui 
dont le Christ est la tête. Et que s y peuvent re-
trouver aussi bien les vivants que les morts, les 
jeunes que les vieux, les malades que les bien por-
tants, les clercs que les laïcs. 
 

Rôle de la communion des saints 

La grande erreur de l humanisme fut de penser 
que la commune nature des hommes pouvait suf-
fire à créer entre eux un vivre ensemble harmo-
nieux. Nous payons à présent le prix fort de cette 
imposture. Pour qu une paix réelle et un amour 
juste règnent dans la cité, plus que leur nature, les 
hommes doivent en effet partager une substance 
commune, afin que s ordonnent à une volonté 
unique et à une intelligence supérieure leurs vo-
lontés et leurs intelligences particulières. C est ce 
bel édifice surnaturel que la communion des saints 
rend réel, à travers le sacrement de l amitié spiri-
tuelle offert par Dieu : l Eucharistie.  
« On ne peut déplorer le déclin des valeurs occi-
dentales et se refuser à son rite fondateur », écri-
vait autrefois dans son Journal le polémiste Léon 
Bloy. C est aussi ce que souligne le psaume 128 : 
« Si le Seigneur ne bâtit la maison, en vain travail-
lent ceux qui la bâtissent.» Le dogme de la com-
munion des saints est donc constitutif de la cité 
catholique, tel que chacun d entre nous se trouve 
appelé, par son baptême, à laisser 
Dieu la bâtir en lui et autour de lui. 
Ceci étant posé, si l on observe la 
société actuelle de ce point de vue, 
on peut à juste titre s interroger 
devant l inquiétante simultanéité de 
deux crises : celle de l Etat, celle 
de l Eglise. 
 

Corruption des états 

France, Pologne, Irlande, trois na-
tions jadis catholiques : un Premier 
Ministre (Gabriel Attal) pratiquant 
une forme de népotisme homo-
sexuel en plaçant son ex-

compagnon (Stéphane Séjourné) au quai d Orsay 
pour la représenter sur la scène internationale dans 
la première ; un gouvernement fraîchement élu 
anéantissant toute opposition en limogeant les di-
rigeants des chaînes publiques et en emprisonnant 
l'ancien ministre de l'Intérieur ainsi que son ad-
joint dans la deuxième. Un prochain référendum 
organisé sur « l égalité des genres » dans la troi-
sième pour abolir toute référence « archaïque » et 
« sexiste » aux femmes au foyer. Dans les trois, 
une politique de la « santé » mettant en place une 
même répression du catholicisme : constitutionna-
lisation de l avortement en France, et, partout, les 
mêmes lois sur l euthanasie, l égalité des orienta-
tions sexuelles, l immigration. Mais il y a plus 
grave. 
 

Décomposition de l’Église romaine 

À Rome, le Dicastère pour la Doctrine de la Foi 
encourage les prêtres du monde entier à bénir les 
couples « en situation irrégulière », ce qui inclut 
les homosexuels. Le pape lui-même approuve ce 
document rédigé par un cardinal ayant écrit un 
traité sur l art d embrasser. Fiducia 
supplicans (« Confiance suppliante ») représente 
ainsi un soutien implicite aux lois iniques pro-
mues par les Etats. Comment des éducateurs pour-
ront-ils expliquer à des jeunes gens que le Sei-
gneur réprouve un vice que son Eglise bénit par 
ailleurs et que des chefs d Etat pratiquent ostensi-
blement ?                                                  >>>  

Sans la communion des saints, pas de cité 
catholique 
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« Bien vivre n’est rien d’autre qu’aimer Dieu de tout son cœur, de toute son âme, de tout son 
esprit, » et comment aimer Dieu si nous ne le connaissons pas ? Aimer Dieu ! Vaste programme ! Et 
l’aimerons-nous jamais assez ? 

La maman pourra lire ou simplement s’inspirer de ces pensées pour entretenir un dialogue avec ses en-
fants ; elle l’adaptera à l’âge de chacun mais y trouvera l’inspiration nécessaire pour rendre la pré-
sence de Dieu réelle dans le quotidien matériel et froid qui nous entoure. Elle apprendra ainsi à ses en-
fants, petit à petit, à méditer ; point n'est besoin pour cela de développer tous les points de ce texte si un 
seul nourrit l'âme de l'enfant lors de ce moment privilégié. 

Ainsi, quand les difficultés surgiront, que les épreuves inévitables surviendront, chacun aura acquis 
l’habitude de retrouver au fond de son cœur Celui qui ne déçoit jamais ! 

Après la contemplation du Notre Père et de la Salutation angélique, nous vous proposons celle du Che-
min de Croix. En effet, sa méditation, source de nombreuses grâces, est un exercice souvent négligé hors 
du temps du Carême, elle est pourtant source de nombreuses grâces. Une illustration facilitera le re-
cueillement des plus jeunes. 

 

A 
 vos pieds, ô mon Dieu, je viens 
me jeter, pauvre enfant que je 
suis, et je vous offre ma misère et 

mon amour bien imparfait. Je veux, à ma 
place et avec votre grâce, vous rendre 
gloire et avancer sur le chemin du Ciel par 
la méditation de votre chemin de Croix. 
 

Cinquième station : Simon de Cyrène 
aide Jésus à porter sa croix 

 

Composition de lieu 

Les soldats sont inquiets : Jésus ne par-
viendra pas vivant sur la colline du Golgo-
tha, car il est bien trop affaibli. Ils avisent 
dans la foule un homme qui passe, indiffé-
rent peut-être au drame qui se joue en ce 
moment. C est Simon, qui rentre des 
champs avec ses fils après une dure mati-
née de labeur, et qui aspire à un peu de re-
pos. Le voilà réquisitionné pour porter la 
croix avec le condamné. 
 

Corps de la méditation 

« Si quelqu un veut être mon disciple, 
qu il renonce à soi-même, qu il prenne sa 
croix et me suive. » Matthieu, XVI,24 

Simon de Cyrène n a pas vraiment envie de porter cette croix, pour de nombreuses et bonnes raisons ! Il 
est fourbu de sa matinée de travail, son épouse l attend et le repas sera froid,  il ne connaît pas ce Jésus 
qu il faut aider, et de plus, c est un travail humiliant de porter la croix avec un condamné à mort ! >>> 

Cinquième station 



https://www.helloasso.com/associations/foyers-ardents
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 Ma bibliothèque 

V 
ous trouverez ici des titres que nous conseillons sans aucune réserve (avec les remarques néces-
saires si besoin) pour chaque âge de la famille.  
En effet, ne perdons pas de vue combien la lecture d un bon livre est un aliment complet ! Elle 

augmente la puissance de notre cerveau, développe la créativité, participe à notre développement person-
nel, nous distrait, nous détend et enfin elle enrichit notre vocabulaire. 
Dès l enfance, habituons nos enfants à aimer les livres ! Mais, quel que soit l âge, le choix est délicat tant 
l on trouve des genres variés N oublions jamais qu un mauvais livre peut faire autant de mal qu un 
mauvais ami !  
ATTENTION : Quand nous conseillons un titre, cela ne signifie pas que tous les ouvrages du même auteur 
sont recommandables. 

LE LINCEUL DE TURIN – ENQUÊTE SUR UNE ÉNIGME – M. l’abbé B. Labouche – Ed. Géora-
ma – 2023 

Ce petit livre agrémenté de photos se propose de faire la lumière sur tous les éléments concernant le lin-
ceul. Pari réussi ! La démonstration est claire et sans appel : la sindonologie (science du linceul de Turin) 
étudiant les éléments allant de la botanique, la numismatique jusqu à la minéralogie et encore tant d autres 
sciences sont unanimes. Ce linge mortuaire a bien recouvert le corps du Christ. Cette petite étude passion-
nera tous les lecteurs à partir de 15 ans. 
 

ANNE DE GUIGNÉ – Documents authentiques – A. Wilher – H. Moullin - Ed. Téqui – 2023 

Plus qu une biographie, ce livre est une réédition des éléments étudiés pour la béatification de cette enfant 
morte « à 11 ans moins le quart » qui voulait tant faire plaisir au Bon Dieu ! Préfacé par le postulateur de 
sa cause en béatification, le Père Nicolas Hedreul tient à souligner l importance de cette réédition en vue 
de montrer aux enfants la voie du ciel en cette période où la pureté est particulièrement attaquée. « Que 
reste-t-il de l optimisme et des certitudes du mouvement conciliaire qui nous caractérisaient il y a 50 
ans ? » 

 

PENSER LA GUERRE MODERNE – Institut universitaire Saint Pie X – Vu de Haut N°28/ Institut 
Universitaire Saint-Pie X-2023 

Cet opuscule de 250 pages, contenant 15 contributions variées, porte un regard pluridisciplinaire, réaliste et 
chrétien sur l évolution de la guerre, sa moralité et celle des armes employées, sa finalité, son empreinte 
enfin dans la société, la littérature et l art. Les réflexions sur la guerre juste sont-elles encore adaptées ? 
Comment considérer les différents types de conflits qui agitent le monde contemporain, partout dans le 
monde ? Comment une attitude authentiquement chrétienne peut-elle éviter, ou du moins contenir les mal-
heurs de la guerre et procurer les conditions propices à une juste paix ? Des articles accessibles pour réflé-
chir et discuter de ces sujets d actualité.    
 

LE CAREME DES BAPTISÉS, AU JOUR LE JOUR – M. l’abbé Patrick Troadec – Ed. Via Roma-
na – 2024 

M. l abbé Troadec, une fois encore, nous offre le moyen de nous rapprocher de Dieu par ce petit livre fa-
cile à mettre dans sa poche. Il accompagnera les fidèles tout au long du Carême en les préparant au renou-
vellement des promesses de leur baptême lors de la Nuit Pascale. En effet, n avons-nous pas tendance à 
négliger ces promesses qui sont pourtant la base de notre vie de chrétien ? Explications, méditations et ré-
solutions sont à la portée de tous : catéchumènes et catholiques pratiquants à partir de 12 ans. 
 
Pour compléter cette liste, vous pouvez vous renseigner sur les cercles de lecture René Bazin :  
cercleReneBazin@gmail.com  (à partir de 16 ans - Culture, Formation).  
 

La Revue « Plaisir de lire » propose un choix de nouveautés pour toute la famille (distraction, histoire, 
activités manuelles). Envoi d un numéro gratuit à feuilleter sur écran, à demander à :  
PlaisirdeLire75@gmail.com   

mailto:cercleReneBazin@gmail.com
mailto:PlaisirdeLire75@gmail.com
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• Herzele (Belgique) 
Tout commence en Belgique à la fin du mois d octobre, lorsque le musée gallo-romain de Tongres reçoit 
un message d un propriétaire de la ville de Herzele, à l ouest de Bruxelles. Désireux de vendre la maison 
de son père, ce dernier exprime le souhait de faire expertiser une plaque de marbre incrustée dans le mur 
de sa cage d escalier, dont il joint trois photos. Intrigué, l expert du musée décide de se rendre sur place : 
il pense en effet avoir reconnu ce bas-relief antique, vieux de plus de 2 000 ans, dérobé à Pompéi en 
juillet 1975 ! Une fois sur place, son intuition se confirme : il s agit bien de la sculpture disparue de la 
maison de L. Caecilius Jucundus On y distingue une représentation du tremblement de terre survenu à 
Pompéi en 62 avant J-C. (on peut apercevoir les murailles qui s effondrent), scène relatée par les auteurs 
anciens tels que Sénèque ou Tacite, mais dont on ne possédait alors que deux représentations : il s agit 
d une preuve matérielle majeure du tremblement de terre, élément essentiel pour l histoire de Pompéi. 
Interrogés, les propriétaires de la maison belge ont affirmé avoir acheté ce vestige à un vendeur à la sau-
vette lors d une visite de Pompéi en 1975 : d après eux, l achat leur avait quand même coûté un petit prix 
et le vendeur semblait vouloir se débarrasser rapidement de son fardeau. Les carabiniers pour la protec-
tion du patrimoine culturel (division de police spécialisée dans la saisie d objets volés) sont actuellement 
chargés de l enquête, en vue de restituer le bas-relief à un musée italien. Les propriétaires, quant à eux, 
réclament une contribution pour avoir conservé l œuvre intacte pendant ces cinquante ans ! 
 

• Paris (France) 
La « forêt » de Notre-Dame est de retour ! Moins de cinq ans après son ter-
rible incendie, la cathédrale parisienne retrouve sa silhouette originelle avec 
l achèvement de sa charpente, reconstituée à l identique. Taillées dans les 
mêmes conditions qu au Moyen-âge, les poutres ont été façonnées à la main 
dans un atelier du Maine-et-Loire, à l aide de haches, de doloires et d hermi-
nettes, ces outils que l on ne connaît plus aujourd hui ; les haches elles-mêmes ont été conçues spéciale-
ment pour que le rendu de la taille soit conforme à celui du Moyen-âge. Issues de la taille de 1 200 
chênes, les fermes de charpente ont été en partie transportées par voie fluviale jusqu à Paris (sur la 
Seine), dès juillet 2023. Le début du mois de décembre voyait s élever la nouvelle flèche, conforme aux 
dessins de Viollet-le-Duc et surmontée d un coq flambant neuf : une avancé très symbolique aux yeux 
des Parisiens et du monde entier. Enfin, le 12 janvier 2024, l ensemble de la charpente est achevée et un 
bouquet de mimosas est déposé à son sommet par le plus jeune charpentier, comme le veut la tradition, 
pour marquer la fin de ce chantier titanesque. 
 

• Montpellier-de-Médillan (France) 
Près de Royan en Charente-Maritime, Richard Plaud a réalisé une reconstitution de la Tour Eiffel à 
l aide d allumettes. Haute de 7,19 mètres, la construction a nécessité l utilisation de 706 900 allumettes 
et de 23 kg de colle Mises bout à bout, les allumettes recouvriraient une distance de 33 km ! Après 8 
ans de travail acharné (4 200 heures), le Poitevin est heureux de pouvoir enfin présenter son chef-d œuvre 
qui lui permettra d entrer dans le Guiness Book des Records, rêve qu il entretient depuis sa plus tendre 
enfance : la plus haute Tour Eiffel existante avait en effet été réalisée par un Libanais en 2009 et mesurait 
6,53 mètres, drapeau compris. Richard Plaud a, en outre, affronté une difficulté supplémentaire en faisant 
en sorte que sa tour soit entièrement démontable. Réalisé le plus conformément possible à la géante pari-
sienne, l ensemble a nécessité une multitude de savants calculs en vue de respecter les bons angles, de 
répartir les charges, etc. Un travail de longue haleine que le passionné a réalisé secrètement dans son sa-
lon (pour qu on ne lui subtilise pas son idée) jusqu à sa mise à jour officielle le 27 décembre 2023, jour 
du centenaire de la mort de Gustave Eiffel. De quoi faire pâlir de jalousie monsieur Pignon ! 
 

Actualités culturelles 
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A 
près la présentation des différents oligo-

éléments, nous allons maintenant envi-
sager quelques situations concrètes pour 

leur utilisation, en commençant par les infections 
respiratoires telles que les bronchites aiguës et 
les broncho-pneumopathies aiguës. 
 

Les bronchites aiguës sont des infections des 
bronches dont le point de départ est souvent une 
atteinte des voies aériennes supérieures ; elles 
sont fréquentes à tout âge. 
Les broncho-pneumopathies aiguës se rencon-
trent plus souvent chez les personnes âgées ou 
les adultes fragilisés.  
Les broncho-alvéolites aiguës sont le plus sou-
vent des pathologies des enfants. 
 

Ces infections peuvent être aggravées : 
 1) selon le terrain :  
- diabète 

- alcoolisme et/ou tabagisme 

- immunodépression 

2) selon l âge :  
- enfants  
- personnes âgées où les infections respiratoires 
sont toujours très sévères.  
 

Sont utilisés :  

- le Manganèse-Cuivre :  c est l oligo-élément 
de base dans toutes les formes d infections respi-
ratoires. 
- le Cuivre-Or-Argent : il est utilisé dans les 
formes traînantes ou pour diminuer la fatigue 
après l infection. 
- le Soufre : utilisé à titre préventif dans toutes 
les infections respiratoires. 
- le Cuivre :  son usage a surtout un intérêt dans 
les formes aiguës grâce à son action anti-
inflammatoire et anti-virale. 
 

En pratique, en curatif : 
1) Pour un enfant ou un adulte non fragilisé :  
- Manganèse-Cuivre :  1 prise par jour pendant 
1 mois. 
- Cuivre : 2 prises par jour pendant 10 jours.  
 

2) Pour un enfant ou un adulte ayant des infec-
tions pulmonaires récidivantes :  
- Cuivre-Or-Argent : 1 prise par jour pendant 2 
mois. 
- Manganèse-Cuivre : 1 prise par jour pendant 2 
mois. 
- Cuivre : 1 prise matin et soir pendant 10 jours.  
 

3) Pour une personne asthmatique :  
- Manganèse-Cuivre : 1 prise par jour pendant 2 

mois.  
- Soufre : 1 prise 
par jour pendant 2 
mois.  
- Cuivre : 1 prise 
matin et soir pen-
dant 10 jours.  
- Phosphore : 1 
prise par jour 6 
jours /7.  
 

4) Pour les insuffi-
sants respiratoires, 
bronchitiques chro-
niques, emphyséma-
teux : >>>  

Les oligo-éléments (suite) 
Infections respiratoires 
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>>> - Cuivre-Or-Argent :  1 prise par jour pen-
dant toute la période hivernale.  
- Manganèse-Cuivre : 1 prise par jour pendant 3 
mois.  
- Cuivre : 1 prise matin midi soir pendant 10 jours 
en cas d épisode de surinfection aiguë.  
 

Pour le traitement de la bronchiolite  
A titre préventif :  
- Une ampoule de Manganèse-Cuivre et Soufre 
une fois par semaine pour les tout-petits du pre-
mier au troisième mois. 
- A partir de 3 mois : Manganèse-Cuivre et 
Soufre : une prise tous les deux jours en alternant, 
pendant la période hivernale. 
  
En cas de bronchiolite, en complément d une con-
sultation de pédiatre ou de son médecin traitant :  
- Soufre : une prise le soir pendant 10 jours.  
- Cuivre : une prise le matin pendant 10 jours.   
 

Pour les personnes âgées et insuffisants respira-
toires :  
- Cuivre-Or-Argent :  1 prise un jour sur 2.  
- Manganèse-Cuivre :  1 prise par jour.  
- Soufre : 1 prise par jour.  
Ces trois oligo-éléments doivent être pris 2 se-
maines par mois tout au long de l année. 
 

L oligo-thérapie a donc pour but :  
- En préventif :  de prévenir les infections ORL et 
d éviter la survenue des récidives chez les sujets 
fragilisés ; 
- En curatif : d améliorer l efficacité du traitement 
antibiotique qui ne doit pas être mis de côté et qui 
a une place importante dans le traitement de ces 
infections. 
 

Cette étude sera poursuivie par le traitement des 
Rhinites, Rhino-pharyngites et sinusites. 
 

Dr Rémy 

 

Toujours disponibles : deux ouvrages sont publiés par « Foyers Ardents » : 
 

- Le Petit catéchisme de l’éducation à la pureté du R.P. Joseph : 
5  € le livre.  
+ frais de port : 2,32 € (1 exemplaire) ; 4,64 € (2 ou 3 exemplaires) ; 6,96 € 
(4 à 6 exemplaires) ; 9,28 € (7 à 9 exemplaires) ; offerts à partir de 10 
exemplaires. Librairies, procures : nous consulter.  
 

- Le Rosaire des Mamans : 6 € le livre.  
+ frais de port : 4,64 € (1 ou 2 exemplaires) ;  
6,96 € (3 ou 4 exemplaires) ;  9,28 € (5 à 9 
exemplaires) ; offerts à partir de 10 exem-
plaires. Librairies, procures : nous consulter.  
 

http://foyers-ardents.org/abonnements/ 
https://www.helloasso.com/associations/foyers-ardents/boutiques/le-petit-

catechisme-de-l-education-a-la-purete-du-r-p-joseph-1 

 

N hésitez pas à en profiter et à les offrir autour de vous ! 
 

Nouveau : Vous pouvez régler directement votre abonnement ou vos com-
mandes par carte bancaire (sans frais supplémentaires) : 
 https://www.helloasso.com/associations/foyers-ardents 

https://www.helloasso.com/associations/foyers-ardents/boutiques/le-petit-catechisme-de-l-education-a-la-purete-du-r-p-joseph-1
https://www.helloasso.com/associations/foyers-ardents/boutiques/le-petit-catechisme-de-l-education-a-la-purete-du-r-p-joseph-1
https://www.helloasso.com/associations/foyers-ardents
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   Le chœur de Foyers Ardents 

 

 

Notre citation pour mars et avril :   
Même n a point la gorge close 

Pour avoir sa nichée éclose ; 
Et en ses chants si fort se plaît 

Que vous diriez que d autre chose 

Ses alouetteaux elle ne paît. 
Jacques Peletier du Mans (1517-1582) - « L Alouette » 

 

 

 

         Dietrich BUXTEHUDE, compositeur d ascendance danoise, est avant 
tout connu pour ses pièces pour orgue. Mais son œuvre pour chœur est 
progressivement redécouverte à partir des années 1970. Probablement 
de religion luthérienne, Buxtehude reçoit ses premier enseignements à 

l orgue de son père. Il occupera la fonction d organiste en Suède (Helsingborg), au Danemark (Elseneur) 
et enfin à l église Sainte-Marie de Lübeck. Il aura des élèves prestigieux dont Jean-Sébastien Bach. L en-
semble de son œuvre comporte 275 compositions connues. 

 

« Ad pectus 

Sicut modo geniti infantes rationabiles, 
et sine dolo [lac] concupiscite, 
ut in eo crescatis in salutem, 
Si tamen gustatis quoniam dulcis est Dominus. » 

 

A la poitrine 

Comme des nouveau-nés, 
Désirez un lait pur, 
Afin que par Lui vous croissiez pour le salut, 

Dietrich Buxtehude 

1637 Helsingborg – Lubeck 

Afin que Notre-Seigneur bénisse toujours davantage  
notre revue et son apostolat,  

nous faisons régulièrement célébrer des messes. 
Si vous le souhaitez, vous pouvez participer à cette  

intention en le précisant lors de votre don. 

Membra Jesu nostri 
 ɉ1680) dédiés à Gustav Düben, organiste à Stockholm. 

Cycle de sept cantates, destinées à la dévotion des plaies de Notre-Seigneur, (les pieds, les genoux, les 
mains, le côté, la poitrine, le cœur et le visage). 
Chacune des cantates comporte une introduction instrumentale, un concert vocal, trois arias, et la reprise 
du concert vocal. 
L extrait proposé ici est la reprise du concert vocal pour honorer les plaies de la poitrine du Sauveur. 

 

Membra Jesu nostri, BuxWV 75: Ad pectus. Sicut modo geniti infantes rationabiles Dietrich Buxte-
hude, RossoPorpora Ensemble, Walter Testolin (spotify.com) 

https://open.spotify.com/intl-fr/track/2HkzdI0OBs49kVEg6di4aI
https://open.spotify.com/intl-fr/track/2HkzdI0OBs49kVEg6di4aI
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Un jour sur un gros navire 

Vire au vent, vire, vire, 
La veuve embarqua son gars 
Le marin ne revint pas. 
 

Fit vœu de faire un navire 

Vire au vent, vire, vire, 
De l'offrir à saint Yvon 

Patron de ceux qui s'en vont. 
 

Pour la coque du navire 

Vire au vent, vire, vire, 
La pauvre vieille aux abois 
A pris son sabot de bois. 
 

Pour le grand mât du navire 

Vire au vent, vire, vire, 
La misaine et l'artimon 

A pris trois branches d'ajonc. 
 

Pour les vergues du navire 

Vire au vent, vire, vire, 
A rompu tout aussitôt 
Ses aiguilles de tricot. 
 

Pour les voiles du navire 

Vire au vent, vire, vire, 
Tailla le beau tablier 
Qu'elle eut pour se marier. 
 

Pour les agrès du navire 

Vire au vent, vire, vire, 
Les étais et les haubans 

Coupa ses beaux cheveux blancs. 
 

Pour achever le navire 

Vire au vent, vire, vire, 
Le baptisa de ses pleurs 
Puis y mit les trois couleurs. 

Pour porter chance au navire 

Vire au vent, vire, vire, 
Elle planta sur l'avant 
Sa petite croix d'argent. 
 

Enfin prenant le navire 

Vire au vent, vire, vire, 
S'en fut le porter nu-pieds 

À saint Yves de Tréguier. 
 

Pour la veuve et le navire 

Vire au vent, vire, vire, 
Saint Yvon tant pria Dieu 

Qu'Il lui ramena son fieu. 

Le vîu ¨ saint Yves - Th®odore Botrel 
(1868 Dinan - 1925 Pont-Aven) 

 

Une complainte de piété, pour illustrer le thème de ce numéro. 
Le recours à Saint Yves obtient la grâce du retour du marin auprès de sa mère veuve. 

BEL CANTO 

Le vœu à Saint Yves Robert Perrin (spotify.com) 

(Version assez « vieillotte » mais suffisante pour mémoriser la mélodie. 
 Attention, certains couplets ont été supprimés, ce qui est dommage). 

Saint Yves - Basilique de Tréguier 

https://open.spotify.com/search/Th%C3%A9odore%20Botrel%20Le%20voeu

