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- Mois de Juillet est le mois du Très Précieux Sang, profitons-en pour contempler ce Sang versé de Notre-

Seigneur pour nous. Rajoutons dans ce but la récitation des litanies du Très Précieux Sang à notre chapelet 
quotidien. 
 

- Fête de l’Assomption sur Cabanous :  
o 13h : Repas paroissial 
o 15h : Procession en l’honneur de Notre-Dame, Reine de la France. 
o 16h : Vêpres chantée avec salut du St Sacrement 

 
- Absence Abbé Foutel : du 15 juillet au 4 août. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DESSERTE DE L’AVEYRON 

 

Juillet 2024 
 

RODEZ  MILLAU 
Chapelle Sainte-Emilie-de-Rodat               Chapelle du Sacré-Cœur 
Ancienne école                      Cabanous 

Hameau de Nuces              12100 SAINT-GEORGES-DE-LUZENÇON 
12160 MOYRAZES 

 RODEZ MILLAU 

Lundi 1er  
Fête du Précieux Sang de Jésus, 1°cl 

11h30 : Messe / 

Vendredi 5 – 1er vendredi du mois 
Saint Antoine-Marie Zaccaria, confesseur 3°cl 

18h30 : Messe suivie du salut du St 
Sacrement 

/ 

Samedi 6 - 1er samedi du mois 
De la sainte Vierge au samedi, 4°cl 

8h30 : Messe suivie du ¼ de 
méditation 

/ 

Dimanche 7 
7e dimanche après la Pentecôte, 2°cl 

9h30 : Confessions 
10h00 : Messe chantée 

/ 

Dimanche 14 

8e dimanche après la Pentecôte, 2°cl 

8h15 : Confessions 
8h45 : Messe chantée (Ab Berthe) 

11h30 : Messe chantée  
(Ab Berthe) 

Dimanche 21 
9e dimanche après la Pentecôte, 2°cl 

8h15 : Confessions 
8h45 : Messe (Ab Perret du Cray) 

11h30 : Messe chantée  
(Ab Perret du Cray) 

Dimanche 28 
10e dimanche après la Pentecôte, 2°cl 

8h15 : Confessions 
8h45 : Messe (Ab Gaspard) 

11h30 : Messe chantée  
(Ab Gaspard) 
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L’humour 
 

Dans son livre La Femme de la Genèse, Frank Duff, le fondateur de la Légion de Marie, consacre le chapitre 
13 au Sens de l’humour (*). En voici un extrait : « Il est impératif que les légionnaires aient un sens de l'humour 
développé.  

Il y a plusieurs raisons à cela. L'une d'elles est que notre travail est généralement difficile et qu'il s'effectue dans 
des circonstances déprimantes. Il doit être soulagé par une joie intérieure, qui équivaut à un bon sens de l'humour. De 
plus, l'humour est un formidable « équilibreur ».  

Les gens se disputent souvent de manière acariâtre, avec des idées fausses, en amplifiant les difficultés et en 
dressant des obstacles - jusqu'à ce que quelque chose les fasse rire. La situation s'éclaircit alors et l'ange noir s'en va.  

Mais il y a une raison plus importante encore. L'humour n'appartient pas seulement au caractère légionnaire, 
mais au caractère catholique lui-même. De même que le mouvement puritain est l'opposé du catholicisme, de même 
l'esprit de ces deux mouvements est radicalement différent. La note du puritanisme est celle d'une sinistre répression. 
La note du catholicisme est celle d'une joie facile.  

En conséquence, la Légion, qui vise à la pratique d'un catholicisme intégral, doit évidemment chercher à se 
doter de toutes les notes du catholicisme. D'ailleurs, un apôtre triste et malheureux se fermera les portes à lui-même. 
Pour pouvoir mêler plaisir et religion, il faut avoir une vraie foi.  

Le cardinal Newman consacre des pages à ce sujet. Il affirme qu'une foi faible a besoin d'être soutenue par le 
formalisme, la solennité, la dignité et la bienséance. Une religion qui dépend de ces soutiens ne peut se permettre 
d'être frivole. Sa foi vacille immédiatement si l'on se laisse aller à la gaieté. »  
 

Paroles d’or venant d’un apôtre dont l’œuvre, la Légion de Marie, a touché et touche encore aujourd’hui des 
millions de vie. La joie catholique est source de force. Elle peut transformer les cœurs, guérir les blessures et fait 
rayonner dans le monde l'amour de Dieu. La joie est une conséquence de la présence de la grâce dans une âme. Une 
âme en bonne santé spirituelle est joyeuse. Une âme en état de grâce se rit des obstacles. Elle est conquérante et 
victorieuse.  

Abbé Fabrice Loschi, prieur de Lanvallay 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La 2CV des vacances ! 


