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UNE ENCYCLIQUE POUR SAUVER NOTRE ÂME ET GAGNER L’ÉTERNITÉ 

 En ce mois de novembre, nous consacrons 
particulièrement nos prières pour le soulagement 
des âmes du purgatoire. Nous pensons d’abord aux 
membres de notre famille, aux amis, aux 
connaissances et enfin à ceux que nous avons pu 
croiser dans notre vie de chrétien. Soyons généreux 
par la prière et la visite des cimetières. C’est aussi 
l’occasion de remercier tous ceux qui nous ont aidés 
pendant notre vie, car « on ne se sauve pas tout seul ». 
 Le mois de novembre est aussi une opportunité 
providentielle de rappeler deux points essentiels dans 
la vie spirituelle. Premièrement, les fins dernières 
nous sont destinées depuis le premier instant de notre 
existence : la mort, le jugement particulier, l’enfer ou 
le paradis. Deuxièmement, le purgatoire dans lequel 
souffrent les pauvres âmes n’est pas que pour les 
autres ! Malheureux celui qui croit obtenir le paradis 
sans trop d’effort. Le désir de la perfection est un 
commandement divin et foncièrement paternel (Mat. 
V, 48) : « Soyez parfaits comme votre Père céleste est parfait ». 
 
 Le meilleur moyen de la perfection, tant pour 
les prêtres que pour les fidèles, reste les exercices 
spirituels que le Très Saint Père Pie XI se donne la 
peine de recommander hautement. Bonne lecture. 
 

N.B. : l’encyclique a été coupée en certains endroits. 

Les Exercices Spirituels 
toujours soutenus  

par les papes précédents. 
 
 Marchant sur les traces de 
ces Pontifes, Nous avons cru 
bon de faire, Nous aussi, 
quelque chose, et Nous vous 
recommandons une pratique 
dont Nous attendons des 
avantages précieux et sans 
nombre pour le peuple 
chrétien. Nous voulons parler de l’usage des 
Exercices Spirituels.  
 

Où trouver, en effet, plus de douceur que dans 
le souvenir des grâces célestes et des consolations 
ineffables que la pratique des Exercices Nous a fait 
goûter : les saintes retraites, que Nous avons suivies 
assidûment, n’ont-elles pas marqué en quelque sorte 
les étapes de Notre carrière ? N’est-ce pas là que 
Nous avons trouvé la lumière pour connaître la 
volonté divine et le stimulant pour l’accomplir ? 
Enfin, le soin que Nous avons donné, durant tout le 
cours de Notre ministère sacerdotal, à la formation 
spirituelle du prochain, a produit, grâce aux 
Exercices, des fruits si beaux, un progrès si étonnant 
que, Nous voyons dans les Exercices un instrument 
incomparable pour le salut éternel des âmes. 

 
Le mal le plus grave dont le monde souffre, 

source en misères fécondes, que déplore tout cœur 
bien né, c’est cette légèreté, cette absence de 
réflexion, cause des égarements des hommes. De là le 
besoin sans répit ni mesure de se répandre au dehors, 
de là cette faim insatiable de richesses et de plaisirs 
qui atténue peu à peu dans le cœur humain le désir 
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des biens supérieurs, au point de l’éteindre, et qui 
l’engage tellement dans les biens extérieurs et 
passagers que les vérités éternelles, les lois divines, 
Dieu lui-même, unique principe et fin unique de 
toute créature, sortent nécessairement de sa 
pensée…Quel remède plus efficace et plus fortifiant 
pour ces pauvres âmes anémiées et oublieuses des 
biens éternels, que la pieuse pratique des Exercices 
Spirituels, à laquelle Nous les invitons !  

 
En vérité, ces Exercices ne seraient-ils 

qu’une brève retraite de quelques jours, où, loin du 
commerce ordinaire des hommes et du flot des 
soucis quotidiens, nous puissions, non certes 
prendre des vacances oisives, mais examiner 
sérieusement ces questions capitales et troublantes 
de notre origine et de notre fin, ces questions qui 
ont toujours agité le cœur humain dans ses 
profondeurs : « D’où venons-nous ? Où allons-nous ? », 
qui oserait dire que les Exercices ne sont pas d’une 
haute utilité ? Nous leur devons des bienfaits plus 
grands encore...l’âme tout entière atteint les 
hauteurs de sa noblesse originelle. 

 
Les bienfaits des Exercices Spirituels. 

On le voit clairement, qu’il s’agisse de 
perfectionner les puissances naturelles de l’homme, 
ou surtout de former le chrétien surnaturel, les 
Exercices ont une efficacité hors pair. Et, 
assurément, à une époque où le véritable sens 
chrétien et l’esprit surnaturel, en dehors desquels 
notre sainte religion n’est plus rien, se heurtent à 
tant d’empêchements et d’obstacles, quand le 
naturalisme étend partout son domaine, ruine la 
fermeté de la foi et éteint les feux de la charité 
chrétienne, rien de plus important pour l’homme 
que d’échapper à cette fascination des bagatelles qui 
« obscurcit » le bien et de se cacher dans cette 
bienheureuse solitude.  

 
 Là, formé par le Maître céleste, il appréciera à 
sa vraie valeur la vie humaine qui tire tout son prix 
du service divin ; il prendra en horreur les hontes du 
péché ; il concevra une sainte crainte de Dieu ; le 
voile qui cache la vanité des biens terrestres 
tombera et elle lui apparaîtra dans tout son jour ; 
poussé par les leçons et les exemples de celui qui est 
« la voie, la vérité, la vie », il dépouillera le vieil homme, 
se rénovera lui-même, et, dans l’exercice de 
l’humilité, de l’obéissance, de la mortification 
volontaire, il revêtira le Christ et tendra à devenir 
« l’homme parfait », à réaliser « la mesure de la 
stature parfaite du Christ »... 

Cette plénitude de vie chrétienne (par...) les 
Exercices n’a pas pour unique fruit la paix intérieure 
de l’âme. Un autre fruit en découle tout naturelle-
ment, fruit précieux et d’un profit peu commun 
pour la Société : c’est le zèle pour le salut des âmes, 
l’esprit d’apostolat. L’effet propre de la charité, dans 
une âme juste que Dieu remplit de sa grâce, n’est-il 
pas, en effet, de l’enflammer d’un zèle merveilleux 
pour appeler les autres âmes à venir partager cette 
connaissance et cet amour du Bien infini dont ses 
efforts lui ont assuré la possession ?...Nous saluons 
les maisons des saints Exercices comme autant de 
Cénacles dus à la divine Bonté, où les cœurs géné-
reux, fortifiés par la grâce, éclairés par le flambeau 
des vérités éternelles, et touchés par les exemples du 
Christ, voient clairement le prix des âmes, sentent 
s’allumer en eux la flamme du zèle, brûlent de servir 
dans l’état où une sage élection leur montre que leur 
Créateur les appelle, et où ils apprennent, en même 
temps, l’idéal, les industries, les hauts faits de   
l’apostolat chrétien. 

 
L’historique des Exercices spirituels 
Cette méthode, du reste, n’est-elle pas celle 

que Notre-Seigneur a employée pour former les pré-
dicateurs de son Évangile ?...Quand il quitta pour le 
ciel notre séjour de misère, il voulut voir ses Apôtres 
et ses disciples travailler à leur perfection, dans le 
Cénacle de Jérusalem...Premiers Exercices spirituels ! 
L’Église en est sortie ; elle y a puisé sa vigueur et son 
inépuisable jeunesse ; c’est là, sous le regard et le pa-
tronage de la Vierge Marie, mère de Dieu, que se 
formèrent, avec les Apôtres, ces premiers disciples. 
 

C’est de ce jour que date l’usage des Exer-
cices Spirituels. Le nom, la méthode n’étaient pas 
ceux d’aujourd’hui ; mais la pratique en était 
« familière aux premiers chrétiens », Saint François 
de Sales nous l’enseigne et les Saints Pères nous en 
donnent, dans leurs œuvres, des preuves évidentes. 

 
Plus tard, la Providence de Dieu a suscité 

dans son Église nombre d’hommes spirituels...qui 
nous ont donné les règles et les méthodes d’une as-
cèse sage et autorisée qu’ils devaient soit à une révé-
lation divine, soit à leur pratique personnelle, soit à 
l’expérience des siècles passés. C’est ainsi que parut, 
par une volonté de cette Providence Divine, l’œuvre 
de cet insigne serviteur de Dieu, Ignace de Loyola, 
celle à qui appartient en propre le nom d’Exercices 
Spirituels,… « un trésor que Dieu a ouvert à son Église en 
ces derniers temps et pour lequel nous Lui redevons de      
spéciales actions de grâces »… 
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Intention du mois  de novembre2025  :  Pour les  âmes les plus abandonnées du purgatoi re

Dates et fêtes Plauzat Clermont-Ferrand Issoire 

Samedi 1 - Fête de Tous les Saints 
MESSE D’OBLIGATION  

1er samedi  
du mois 

10h30 Messe ab. S. Cartier 
Confessions ab. Guionin 

Messe 8h30 ab. Guionin 
Confessions ab. S. Cartier 

Dimanche 2 -  
21ème Dimanche après la Pentecôte  

10h30 Messe ab. S. Cartier 
Confessions ab. Guionin 

Messe 8h30 ab. Guionin 
Confessions ab. S. Cartier 

Lundi 3 - Commémoration 
de tous les Fidèles Défunts 

11h Messe abbé Guionin 
11h30 Messe abbé Guionin 

18h30 Messe chantée abbé Guionin 

11h Messe abbé Cartier (Plauzat) 
11h30 Messe abbé Cartier (Plauzat 

18h30 Messe chantée (CLERMONT) 

Mardi 4 - Saint Charles Borromée, 
SS. Vital et Agricola. 

11h Messe ab. Guionin   

Mercredi 5 - De la férie  
18h30 Messe abbé S. Cartier 
19h15 Conférence pour adultes 

 18h00 Messe abbé Guionin 

Jeudi 6 - De la férie  18h30 Messe abbé Guionin  18h00 Messe abbé S. Cartier 

Vendredi 7 - De la férie 
 

1er vendredi  
du mois 

18h30 Messe abbé S. Cartier 
19h15 Salut du T.S.S. 

18h00 Messe abbé Guionin 
18h45 Salut du T.S.S. 

Samedi 8- De la férie,                               
Mémoire des Quatre Saints Couronnés. 

 
18h30 Messe abbé Guionin 

Fête de Saint Austremoine 
 

Dimanche 9 - Dédicace de 
l’Archibasilique du T. S. Sauveur 

 
10h30 Messe ab. Guionin 

Confessions ab. S. Cartier 
8h30 Messe ab. S. Cartier 

Confessions ab. Guionin 

Lundi 10 –Saint André Avellin 11h Messe ab. Cartier   

Mardi 11 –Saint Martin, 
Mémoire de Saint Menne 

11h Messe ab. Cartier 
SOIRÉE AU PRIEURÉ :   

20h00 conférence spirituelle 
 18h00 Messe abbé Guionin 

Mercredi  12 - Saint Martin Ier  
18h30 Messe abbé S. Cartier 

Cercle Saint Austremoine  
 18h00 Messe abbé Guionin 

Jeudi 13 - Saint Didace  18h30 Messe abbé abbé Guionin  18h00 Messe abbé S. Cartier 

Vendredi 14 - Saint Josaphat  18h30 Messe abbé S. Cartier 18h00 Messe abbé Guionin 

Samedi 15 - Saint Albert le Grand 11h Messe ab. Guionin Sortie scoute 
Dimanche 16 - 23ème Dimanche 
après la Pentecôte    

SPIRITUALITÉ 
DÉGUSTATION 

10h30 Messe ab. S. Cartier 
Confessions ab. Guionin 

Messe 8h30 ab. Guionin 
Confessions ab. S. Cartier 

Lundi 17 - Saint Grégoire le 
Thaumaturge 

11h Messe ab. Guionin   

Mardi 18 - Dédicace des Basiliques 
St Pierre et St Paul 

11h Messe ab. Guionin 
10h Cercle sainte Marthe au prieuré 

19h30 Cercle MCF de Clermont-Ferrand  
Mercredi 19 - Ste Elisabeth de 
Hongrie          Mémoire de Saint Pontien 

 
18h30 Messe abbé S. Cartier 
19h15 Conférence pour adultes 

 18h00 Messe abbé Guionin 

Jeudi 20 - Saint Felix de Valois  18h30 Messe abbé abbé Guionin  18h00 Messe abbé S. Cartier 

Vendredi 21 - Présentation de la Très 
Sainte Vierge Marie 

(1974) Déclaration de 
Monseigneur Lefebvre 

18h30 Messe abbé S. Cartier 18h00 Messe abbé Guionin 

Samedi 22 - Sainte Cécile 11h Messe ab. Cartier   

Dimanche 23 -  
24ème Dimanche après la 
Pentecôte 

 
10h30 Messe ab. Guionin 

Confessions ab. S. Cartier 

Messe 8h30 ab. S. Cartier 
Confessions ab. Guionin 

MARCHE DE NOËL DE  
L’ECOLE ST NICOLAS 

Lundi 24 –St Jean de la Croix 11h Messe ab. Cartier   

Mardi 25 –Ste Catherine 
d’Alexandrie 

11h Messe ab. Cartier   

Mercredi 26– St Sylvestre, 
St Pierre d’Alexandrie. 

 
18h30 Messe abbé S. Cartier 

Cercle Saint Austremoine  
PAS DE MESSE A ISSOIRE 

Jeudi 27– De la férie  
PAS DE MESSE  
A CLERMONT 

 18h00 Messe abbé S. Cartier 

Vendredi 28 - De la férie  18h30 Messe abbé S. Cartier PAS DE MESSE A ISSOIRE 

Samedi 29 - De la sainte Vierge, 
Mémoire de Saint Saturnin. 

11h Messe ab. Guionin 
11h Fiançailles de Clément DUPRAT et de Camille ISNARD  

Dimanche 30 - Ie Dimanche de l’Avent  
10h30 Messe ab. Guionin 

Confessions ab. S. Cartier 
8h30 Messe ab. S. Cartier 

Confessions ab. Guionin 



4 

« La liturgie, c'est l'enroulement du temps autour de l'éternité. » 
 
Ce magnifique aphorisme, issue du génie lumineux de Gustave Thibon, exprime de 

façon particulièrement heureuse la continuité de la prière de l’Église, initiée par l'Église militante 
sur terre, et prolongée par l'Église triomphante dans les cieux. En effet, la Vie  éternelle, vision 
béatifique, sera logiquement la prolongation de notre vie terrestre. 
 
 D'où l'importance de la prière dans notre vie.  
 La prière personnelle est alimentée par l'ensemble des dévotions privées qui nous sont 
chères et qui nous aident à vivre habituellement en présence de Dieu. Quant à la prière publique, 
dont les formules, les gestes et la musique sont strictement codifiés par l'Église, elle s'appelle en 
fait la liturgie. Deux auteurs, dont l'autorité en la matière ne saurait être contestée, achèveront de 
nous persuader de son importance.  
 D’abord le saint patron de notre chère Fraternité (Saint Pie X) :  

« La liturgie est la source première et indispensable du véritable esprit chrétien ».  
  
 Puis vient l’admirable Père Emmanuel, curé du Mesnil-Saint-Loup : 
« L’Office divin par lequel l’Église professe et exprime sa religion envers Dieu, la 
Vierge et les saints, contient une source inépuisable de précieuses instructions 
pour le peuple chrétien. (...) tout s’y trouve, exprimé par un double langage, nous 
voulons dire par le TEXTE même de la prière et par le CHANT et les CÉRÉMO-
NIES qui l’accompagnent pour en faire souvent un complément essentiel,        
toujours une intéressante explication. »  
 
 Ou encore ce passage : « Nous avons aujourd’hui la forme antique et traditionnelle de la 
prière liturgique ; un grand bien reste à faire : en rétablir l’intelligence dans les esprits, en faire 
ressortir les divines harmonies, en faire sentir les ravissantes beautés, en un mot, renouer la 
chaîne interrompue de la science et de l’intelligence pratique des divins offices, et réinitier le 
peuple chrétien au sens de ce qui se fait à l’église. »  

 
Il serait donc profitable de saisir l'occasion de la nouvelle année liturgique 2025-2026 qui 

s'ouvrira le 30 novembre prochain pour (re)découvrir toute la richesse de notre liturgie tradition-
nelle grâce aux rubriques du missel et à un certain nombre d'ouvrages dont la liste (non exhaus-
tive) suit : 
- Dom Guéranger : Institutions liturgiques - Extraits (Éditions de Chiré - 1977) 
- Dom Guéranger : Année Liturgique (Oudin éditeurs - 1874-1905) 
- Dom Schuster : Liber sacramentorum (Vromant & Co éditeurs - 1925) 
- RP Louis Stercky : Cérémonial des petites églises (éditions Iris - 2024) 
- Chanoine Auguste Boulenger : La doctrine catholique (éditions Clovis – 2020) 
- Exposition de la doctrine chrétienne : La liturgie (Éditions Fideliter – 1993) 
- Abbé Daniel Joly : Missel quotidien des fidèles (Éditions Clovis – 2016) 

LE PETIT MESSAGER DE  
NOTRE –DAME DE LA MERCI 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

LA LITURGIE :  
La messe chantée 
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Tirant son étymologie du grec leitos (public) et ergon (travail), la liturgie, selon 
Dom Guéranger, est l'ensemble des symboles, des chants et des actes au moyen desquels l’Église 
exprime et manifeste sa religion envers Dieu.  

C'est la prière considérée à l'état social. Le chanoine Boulenger  la définit 
comme l'ensemble des règles établies par l’Église concernant le culte public. 

 
La liturgie étant donc une prière, elle en possède les mêmes fins, clairement hiérar-

chisées. Elle vient d’abord exprimer la gloire et la louange divines pour ensuite instruire les     
fidèles, les édifier, donc participer intimement à leur sanctification. Comme l'enseigne le caté-
chisme, l’Église est une, sainte, catholique et apostolique. Chaque note de l’Église trouve 
dans la liturgie un mode d'expression privilégié : les rites, les attitudes, les gestes ou les chants 
exécutés de façon réglementaire et simultanée par l'ensemble des fidèles manifestent avec éclat 
et force la Foi qui les anime, et la charité qui les unit. 

 
D'où il suit que lorsque nous assistons à l'un des offices 

liturgiques, il est important, dans la mesure du possible, de bannir de 
nos habitudes les expressions personnelles de dévotion privée, et de 
nous conformer aux rubriques du missel et du rituel. Il est donc 
logique de commencer par les attitudes à adopter pendant la messe 
chantée. 

 
Il y a deux sortes de messes : la grand’messe et la messe basse. La grand’messe 

porte le titre de « solennelle » si le prêtre est assisté d'un diacre et d'un sous-diacre ou simple-
ment « chantée » si le prêtre officie seul avec les servants.  

Tel est l’objet de cet article : la messe chantée. 
 

****************************************** 
 

Lors de la messe chantée, seuls les servants de messe répondent au prêtre lor s 
des parties dialoguées à voix basse (prières au bas de l'autel, kyrie, "Orate fratres"), les fidèles 
s'associent au chant, soit en écoutant la chorale, soit en chantant eux-mêmes. 

 
 Lorsque retentit la petite cloche annonçant que le prêtre sort de La 
sacristie, tout le monde se lève. Il est d'usage de s'incliner légèrement en 
direction du prêtre lors de son passage à notre hauteur. Lorsqu'il y a un 
porte-croix, on se signe au passage de la croix de procession. 
 

A la fin de l'Asperges me, on peut s'asseoir, le temps que le prêtre 
dépose la chape et revêt la chasuble.  

 
Puis on se lève lorsqu'il s'avance au bas des degrés, restant debout 

pendant les prières au bas de l'autel en écoutant le chant de l'Introït.  
 
 Les chants du Kyrie eleison et du Gloria in excelsis 
Deo sont alternés entre la chorale et les fidèles.  
 
 Il est très important que ceux-ci  fassent 
l'effort de chanter, sans murmurer ni crier, 
afin de réaliser pleinement la finalité de la 

messe chantée ; rien n'est plus beau en effet qu'une foule de fidèles 
chantant la gloire de Dieu avec conviction et ensemble.  
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Après la Collecte, tous s’assoient pour écouter le chant et/
ou la lecture de l'épître, les chants du Graduel et de l'Alleluia.  

 
Après avoir bénit l'encens, le prêtre se dirige du côté de 

l'évangile. Alors tous se lèvent et se tournent légèrement vers le prêtre 
pour manifester l'attention particulière que tout fidèle doit apporter à l'écoute de la sainte Parole 
de Dieu. A la fin du chant et/ou de la lecture de l'Évangile du jour, tous s'assoient à l'invitation 
du prêtre pour écouter l'homélie. 

 
 L'homélie terminée, le prêtre remet la chasuble et le manipule. On 
se lève de nouveau pour le chant du Credo, alterné avec la chorale. On 
se lève lorsque le thuriféraire se tourne vers les fidèles pour les           
encenser, et l'on reste debout jusqu'à la fin du Sanctus, après lequel on 
s'agenouille pour la grande prière du canon de la messe. 
 

Au moment de la Consécration, le prêtre adore, puis élève 
le Corps du Christ pour le montrer aux fidèles, qui joignent leur        
adoration à la sienne. Dans le silence, plongeons-nous dans l’adoration 
et l’action de grâces. Comme saint Thomas, disons en regardant    
l’Hostie : « Mon Seigneur et mon Dieu ». 

 
Après la Petite Élévation concluant le canon, les fidèles se 

lèvent après le mot Oremus précédant le Pater Noster, et non au per omnia saecula...  
Pendant le chant de l'Agnus Dei, on se frappe la poitrine en prononçant le mot 

"nobis" en signe d'humilité et de contrition pour nos péchés. Le chant terminé, tous s'agenouil-
lent jusqu'au mouvement de Communion. 

 
 Dans un souci de maintien du recueillement pendant les allées et    
venues nécessitées par la communion des fidèles, il est souhaitable qu'un 
ordre soit adopté en fonction de la disposition du sanctuaire, les bons 
vieux "suisses" des paroisses d'antan n'étant plus là pour encadrer les 
mouvements.  
 

A Clermont-Ferrand et à Issoire, la chorale communie en premier : il est plus 
logique que les derniers bancs s'avancent en premier à sa suite, chacun se levant et se portant 
vers l'allée centrale dans l'ordre où il se trouve sur le banc, dès que la fin de la file arrive à son 
niveau. Le retour s'effectue par les allées latérales. 

 
Lorsque le prêtre a terminé la lecture de l'antienne de  

communion et revient vers le centre de l'autel, tous se lèvent. Il est en 
effet inutile d'attendre le Dominus vobiscum de la Postcommunion. 
Puis les fidèles s'agenouillent de nouveau après l'Ite missa pour rece-
voir la bénédiction finale. Enfin tous se relèvent une dernière fois pour 
la lecture du dernier évangile et le cantique final. 

 
******************************************** 
  

 Dans le prochain article, nous aborderons le premier temps 
liturgique de l'année, le temps de l'Avent,  

ainsi que les particularités musicales de la messe chantée. 
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Prions pour nos défunts de l’année 2025. 
***************************************************** 
 
19 février 2025 : Funérailles de Bernard PIGUET 
 
27 février 2025 : Funérailles de Michelle BRIONNET 
 
20 août 2025 : Funérailles de Colette LOCHE 

C 
HAQUE JOUR, du 1er au 8 novembre, une 
indulgence plénière, applicable aux âmes 

du Purgatoire est accordée par l’Église  à tous ceux 
qui remplissent les conditions suivantes : 
 

 Confession dans les huit jours précédents ou 
suivants, 

 

 Communion le jour même, 
 

 Prière (Pater et Ave) aux intentions du Souverain 
Pontife, (c’est-à-dire : exaltation de la Sainte Église, 
extirpation des hérésies, propagation de la Foi, 
conversion des pécheurs, paix entre les princes chrétiens) 

 

 Exclusion de toute affection au péché, 
même véniel, (si cette condition était imparfaitement 
remplie, l’indulgence serait alors partielle) 

 

 Œuvre du 1er au 8 novembre : visite d’un 
cimetière en y priant, même mentalement, 
pour les défunts.  

 
 Le 2 novembre, visite d’une église ou d’un 

oratoire public ou semi-public en récitant un 
Pater et un Credo.   
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