
F R A T E R N I T É  S A C E R D O T A L E  S A I N T - P I E  X  
Chapelle Notre-Dame-des-Grèves 
63 avenue Collet  
44380 PORNICHET MARS 2026 

DIM. 
01 

2° dimanche de Carême 
1

e classe, Violet 

8h30 
9h00 

10h00 
10h30 

Confessions 
Messe lue 
Confessions 
Messe chantée 

MER. 
04 

Férie de Carême 
3

e classe, Violet 
18h00 

 
Chapelet 
Pas de Messe 

SAM. 
07 

Férie de Carême 
3

e classe, Violet  
[Mémoire de St Thomas d’Aquin]  

P������ ������ �� ���� 

17h30 
18h30 

 
 

Confessions (18h : Chapelet) 
Messe lue suivie du 1/4 h. de 

méditation en réparation au 

Cœur Immaculé de Marie  

DIM. 
08 

3
e
 dimanche de Carême 

1
e classe, Violet 

8h30 
9h00 

10h00 
10h30 

Confessions 
Messe lue 
Confessions 
Messe chantée 

MER. 
11 

Férie de Carême 
3

e classe, Violet  

18h00 
18h30 

Chapelet / Confessions 
Messe lue 

DIM. 
15 

4° dimanche de Carême 
1

e classe, Rose ou Violet (Laetare) 

8h30 
9h00 

10h00 
10h30 

Confessions 
Messe lue 
Confessions 
Messe chantée 

JEU. 
19 

Saint Joseph, Epoux de la Sainte 

Vierge, Patron de l’Eglise, 

1
e classe, Blanc [Mémoire de la Férie] 

17h45 
18h30 

 

Confessions 
Messe chantée 
 

DIM. 
22 

1
er

 dimanche de la Passion 
1

e classe, Violet 

8h30 
9h00 

10h00 
10h30 

Confessions 
Messe lue 
Confessions 
Messe chantée 

MER. 
25 

Annonciation de la très Sainte 

Vierge, 1
e classe, Blanc  

[Mémoire de la Férie] 

17h45 
18h30 

Chapelet / Confessions 
Messe chantée 

DIM. 
29 

Dimanche des Rameaux 
[2

ème
 dimanche de la Passion] 

1
e classe, Rouge puis Violet  

8h30 

9h00 

10h15 

 

 

Confessions 

Messe lue sans sermon 

Bénédiction et distribution 

des Rameaux, Procession 

et Messe chantée 

MER. 
18 

Férie de Carême 
3

e classe, Violet  
[Mémoire de St Cyrille de Jérusalem]  

18h00 
18h30 

Chapelet / Confessions 
Messe de Requiem 



Pour tout renseignement 
Prieuré Saint-Louis - 25 rue François Bruneau - 44000 NANTES 

Site du prieuré : fsspx44.com Site 

du district : laportela3ne.org 

Site interna3onal : fsspx.news 

Catéchisme 

Mercredi  04 mars 11 mars 18 mars  25 mars 

Cours Enfants 16h-17h 16h-17h 16h-17h 16h-17h 

Cours de Doc-
trine Adultes 

Pas de cours 19h30-20h30  19h30-20h30 
20h Cercle St Jo-

seph (Messieurs) 

● Dimanche 1
er

 mars, 1er du mois, prière 

des mères et grands-mères pour les vo-

ca'ons, après chaque  messe.  

● Nous exhortons tous les fidèles à être 

généreux  durant le Carême, pour le 

jeûne et l’abs'nence. Faisons plus que 

les seules obliga3ons de l’Eglise, très res-

treintes aujourd’hui. Par exemple : 

→ Etendre l’abs3nence (ne manger ni 

viande ni dérivé de viande) à un deu-

xième jour de la semaine, en plus du 

vendredi où elle est obligatoire.  

→ Observer le jeûne ecclésias3que (un 

seul repas normal durant la journée) 

tous les vendredis de Carême, en plus du 

Vendredi Saint où il reste obligatoire. 

 ● Durant ce Carême : 

+ Chemin de croix chaque vendredi de 

mars à la chapelle à 18h30, par un 

groupe de fidèles ;  

+ Chemin de Croix public au Calvaire de 

Pontchâteau, le samedi 21 mars à 14h. 

Venons nombreux pour la conversion 

des grands pécheurs, et pour réparer 

tous les péchés publics contre notre foi. 

Annonces complémentaires 

Courriel : 44p.nantes@fsspx.fr 

Prieuré : 02 40 29 48 70 

Abbé Delestre : 06 18 11 85 76 

L’esprit du Carême 

Si on lit les textes du Carême, on ne peut nier qu’il y soit constamment ques3on 

du jeûne, et que ce jeûne n’est guère observé, qu’il admet des dispenses légi3mes et 

qu’ainsi le Carême s’en est allé. Est-ce vrai ? Nous répondrons avec saint Augus3n : 

« Quelqu’un dit : Je ne puis jeûner ; peut-il dire : je ne puis aimer ? » (...) 

Le Carême est un temps fait pour aimer, pour savoir aimer, pour réapprendre à 

aimer. Car on ne peut vivre sans amour, et il s’agit de réapprendre à vivre. Le Ca-

rême est la saison modèle, la saison par excellence de vie chré3enne. Aimer, c’est, 

bien compris, l’accomplissement de la loi. Il n’y en a pas d’autre. Celui qui aime selon 

l’ordre préfère Dieu à tout et met en ordre ses affec3ons.  

Mgr Harscouêt : Horizons liturgiques - 2° par3e, chapitre V : Le Carême 


