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Abbé  Philippe PazatOrdre et désordre 
Un proverbe bien connu affirme que l’ordre extérieur est le 
miroir de l’ordre intérieur. Cette vérité, bien que parfois 
dérangeante, n’en demeure pas moins une réalité profonde. 
Ceux qui ont visité des couvents de religieuses ont pu 
observer un ordre et une propreté remarquables, fruits d’un 
esprit de discipline, de 
pauvreté et de recueillement, 
qui engendrent paix, calme et 
joie intérieure.
Cet esprit de discipline et de 
pauvreté devrait imprégner 
toutes les institutions, 
communautés et familles. Il 
s’agit d’une vertu qui s’acquiert 
dès la tendre enfance, mais 
qui, malheureusement, se perd 
de plus en plus dans notre 
époque.
Il y a un lien étroit entre l’ordre et notre vie spirituelle. De 
fait tout le travail de notre vie spirituelle consiste à rétablir 
dans notre âme l’ordre que le péché a détruit dans la nature 
et particulièrement dans notre âme. A cause du péché 
originel les passions dominent la volonté et l’intelligence et 
donc il nous faut rétablir l’ordre c.à.d que l’intelligence 
illuminée par la Foi tende vers la vérité, que la volonté soit 
l’orienté vers le bien et que intelligence et volonté 

contrôlent nos passions (ordre matériel ; ordre de 
discipline de vie ; ordre de la vie spirituelle ; ordre 
d’organisation ; ordre d’accomplissement des projets ; 
ordre de l’obéissance aux principes, règlements, statuts, 
lois, etc…).

Dans un monde en perpétuelle 
accélération et à l’heure où 
l’information circule à la vitesse de 
la lumière et où les sollicitations 
sont innombrables, la question de 
l’ordre et du désordre n’a jamais 
été aussi actuelle.
  L’ordre apporte d’abord une 
clarté mentale précieuse. Un 
environnement organisé — qu’il 
s’agisse d’un bureau, d’une maison 
ou même de notre esprit — 
permet au cerveau de dépenser 

moins d’énergie à chercher, trier ou s’inquiéter. Il favorise 
ainsi la concentration et la créativité.
À l’échelle collective, l’ordre constitue la condition 
première de la liberté réelle. Sans règles communes, sans 
lois respectées et sans institutions stables, la société 
sombre dans l’arbitraire et le chaos. De Platon à Jordan 
Peterson, les grands penseurs ont souligné que l’ordre (le 
cosmos) s’oppose au chaos primordial. L’ordre renforce 

L’ordre terrestre, image de l’ordre divin



également la confiance mutuelle : chaque objet rangé, 
chaque engagement tenu, chaque processus amélioré 
représente une victoire contre le désordre.
Dieu lui-même est un Dieu d’ordre. La création tout entière 
témoigne d’une harmonie et d’une loi à la fois divine et 
naturelle. La Providence agit avec ordre, même lorsque 
nous ne le percevons pas pleinement.
L’Évangile lui-même en donne de touchants exemples. 
Après la Résurrection, les apôtres trouvent dans le 
tombeau les linges funéraires « pliés, l’un à la tête et l’autre 
aux pieds », signe de calme et d’ordre au cœur même du 
mystère pascal. Saint Augustin et saint Thomas d’Aquin 
définissent d’ailleurs la paix comme « la tranquillité de 
l’ordre »

Les dommages profonds du désordre
Le désordre n’est pas neutre. Sur le plan psychologique, 
l’accumulation de tâches inachevées, d’objets en vrac et 
d’engagements non tenus génère un sentiment permanent 
d’écrasement. De nombreux cas de procrastination 
chronique sont en réalité des problèmes d’organisation mal 
identifiés.
Économiquement, le désordre représente un gouffre : 
gaspillage, perte d’objets, destruction involontaire, manque 
d’esprit de pauvreté. Il constitue également une injustice 
envers autrui et une atteinte au bien commun.
Visuellement, un environnement chaotique fatigue le 
cerveau par une stimulation constante. À long terme, il peut 
provoquer stress, anxiété, découragement et perte de 
motivation. Des études ont montré un lien entre le désordre 
et une augmentation du cortisol (l’hormone du stress), des 
troubles de la mémoire, de mauvaises habitudes 
alimentaires, une diminution du contrôle des impulsions, 
ainsi qu’un risque accru de troubles anxieux et de l’humeur.
Sur le plan relationnel, le désordre émotionnel — 
communications floues, promesses non tenues, conflits 
non résolus — détruit la confiance et mène souvent à la 
rupture. Les familles marquées par le chaos relationnel 
voient fréquemment leurs enfants développer davantage 
d’anxiété et de difficultés scolaires.

D’où vient le désordre ? est-il moralement mauvais ?
Le désordre provient le plus souvent d’un mélange de 
paresse, de négligence, de manque de discipline, 
d’imprudence, de mépris du bien commun et d’absence 
d’esprit de pauvreté. Autant de réalités moralement 
répréhensibles. Certes, le tempérament joue un rôle 
important, mais le refus de le maîtriser relève lui aussi du 
domaine moral.
Le désordre dans les pièces communes d’une maison ou de 
toute communauté constitue une injustice envers le bien 

commun. Il en va de même pour les lois, règlements et 
normes qui ne sont pas appliqués ou qui changent de 
manière excessive. La paresse, le manque d’esprit de 
pauvreté, la négligence et le mépris du bien commun sont 
donc moralement inacceptables.
A ces causes classiques s’ajoute, dans le monde moderne, 
un élément particulièrement nocif : l’abus des écrans et la 
recherche constante de dissipation et de stimulation 
immédiate. Cette habitude provoque une perte 
considérable de temps qui devrait être consacré à 
l’accomplissement de nos obligations.

L’apprentissage de l’ordre
Dans le domaine de l’organisation, l’ordre exige une 
discipline personnelle rigoureuse. Nos obligations 
possèdent une hiérarchie naturelle selon leur valeur 
intrinsèque et leur degré d’urgence. Il faut donc s’astreindre 
à respecter cette hiérarchie, sans remettre à plus tard, 
surtout les tâches qui nous coûtent le plus.
Dans de nombreuses situations, il est nécessaire de savoir 
dire « non » aux sollicitations intempestives de nos 
sentiments ou des personnes qui viennent perturber cet 
ordre. Choisir l’ordre n’est pas renoncer à la liberté, mais 
opter pour une liberté supérieure : celle de créer, d’aimer le 
bien commun et de progresser sans être constamment 
entravé par le poids du chaos que nous avons laissé 
s’installer.
Sur le plan matériel, l’ordre se définit classiquement par 
cette maxime : « une place pour chaque chose et chaque 
chose à sa place ». Cette discipline s’acquiert dès la tendre 
enfance. Les enfants doivent apprendre rapidement à ne 
pas laisser traîner jouets, vêtements et affaires personnelles 
dans toute la maison. Les adultes doivent en faire autant 
pour leurs propres affaires, dans les pièces communes, 
l’entreprise ou la communauté.
Parmi les signes fréquents de désordre, on observe : portes 
de placards laissées ouvertes, tiroirs mal fermés, vaisselle 
qui s’accumule, jouets abandonnés dans le salon, outils 
jamais remis en place, atelier chaotique, ou activités 
entreprises au gré de l’inspiration ou du caprice du 
moment.
Dans un monde moderne qui promeut le plaisir immédiat et 
rejette l’esprit de sacrifice, il devient plus facile de glisser 
dans cette spirale de désordre moral, d’individualisme et de 
manque de discipline personnelle. D’où la nécessité urgente 
de restaurer l’ordre et ses exigences autour de nous.
Si vous recherchez la paix en famille, en communauté ou en 
entreprise, cultivez l’ordre.
P.S. : L’exemple du bureau de Mgr Lefebvre, toujours 
parfaitement ordonné, reste un modèle de discipline 
intérieure manifestée extérieur.
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Entre Tradition et modernité.
 la FSSPX forme la jeunesse 

à viser juste…

Camp du patronage 
Saint François de Sales 

 Juillet 2026…

La Troupe de théâtre Henri Ghéon 
présente

On attend l’inspecteur ! 
Vendredi 16, samedi 17 
et dimanche 18 octobre.

A noter dès maintenant dans vos 
agendas !!

Des renseignements plus précis 
comme le lieu seront diffusés 

dans peu de temps.

Ne manquez pas la Kermesse 
de Gastines !

Venir à la Fête Inter-Chapelles, 

C’est soutenir votre prieuré préféré,

C’est faire connaissance avec notre 
nouvel abbé, 

C’est rencontrer des personnes des 
autres chapelles, 

C’est commencer l’anné dans la bonne 
humeur,

C’est enfin terminer l’été sur un air de 
vacances, avec vos amis… 

autour d’un verre de bière fraîche !



Chapelle de Chemillé :
• Le 18 juillet, baptême de Calixte Picard d’Estelan ;
• Le 26 juillet, baptême de Guilhem Blanchat. 
Chapelle d’Angers :
• Le 13 juin, baptême de  Foucauld Monin ;
• Le 14 juin, baptême d’Angèle Demolins ;
• Le 25 juillet, mariage de Louis Bergez et Elisabeth 

Prodhomme.
Collégiale de Thouars : le 25 juillet, mariage de 
Damien Pineau et Adélaïde Gourdon.
Prieuré de Gastines : le 18 juillet, baptême d’Amélie 
Denoo.

Carnet de famille :
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• Ces quelques jours furent sanctifiants, Je vous  
remercie pour votre écoute, votre soutien, votre 
présence silencieuse…
• Vous avez un environnement idéal pour les retraites: 
des animaux, la nature, la forêt et les vignes. Quel 
spectacle journalier !
• J’ai découvert un lieu charmant propice au 
recueillement et à la prière. Merci aux Sœurs et au 
frère pour leur accueil. 
• Ici à Gastines, j’ai rencontré Jésus et sa Très Sainte 
Mère ! Ma vie va profondément changer. Merci pour la 
chapelle fleurie…
• Retraite très positive ! Que les Abbés soient bénis !
•Merci à nos chers prêtres pour les méditations qui 
m’ont valu quelques larmes. Je venais à reculons. 
Erreur car une retraite change l’âme. 
•Je rends grâce à Dieu pour cette retraite qui est pour 
moi un nouveau départ. Merci de vous avoir accueilli 
avec tant de douceur et de charité. 
• Je ne sais pas ce que venais chercher, la paix du 
cœur peut-être ? Mais je sais que j’ai trouvé mieux : La 
joie d’avoir vécu une semaine avec le Christ, d’avoir 
partagé sa vie comme il a partagé la nôtre et de 
repartir avec des souvenirs lumineux. Ma gratitude va 
d’abord au Seigneur puis à ses représentants, les 
Prêtres de Gastines
•Je reviendrais et tâcherais d’être Apôtres de la joie 
du Christ dans ce monde parfois bien sombre.  
•Merci mon Dieu pour m’avoir guidé jusqu’à Gastines. 
Vous avez ravivé les braises de mon âmes . Me voilà 
fortifié.   

Directeur de la publication : M. l’abbé Sébastien Gabard

Annonces diverses : 

Témoignages de retraitants de 
Gastines : 

- Catéchisme paroissial pour les enfants :
Les mercredis après-midi. Inscription auprès des 
Sœurs jusqu’au 31 juillet. (02 41 47 36 23)
- Récollection mariale pour les jeunes filles à 
partir de 14 ans :
Samedi 1 août. De 10h00 à 16h00. Inscription auprès 
des Sœurs (02 41 47 36 23)
Procession du 15 août à Thouars :
12h30 : pique-nique sur les bords du Thouet ;
16h : procession dans les rues de la ville.
- Intention du mois d’août de la Croisade 
eucharistique : Pour ceux qui sont tentés par le 
désespoir
- Fête inter-chapelles : dimanche 30 août : 10h30 
messe chantée à Gastines.

BELLEVIGNE-EN-LAYON :
Prieuré St-Louis-Marie Grignion de Montfort ; 

1 chemin de Gastines - Faye-d’Anjou - 49380

Dimanche :  vêpres et salut à 18h00 

En semaine : tous les jours à 7h30 

ANGERS :
chapelle St Pie X

109, bis, rue Jean-Jaurès 

49000 (prendre l’impasse)

Dimanche : messe chantée 10h30 

En semaine :  lundis (en principe), mercredis, vendredis, et 

samedis à 18h30 (se renseigner pour les autres jours) - 

confessions 1/2h avant les messes

AVRILLÉ (moniales dominicaines) 
monastère Saint-Joseph, 10, avenue. Jeanne de Laval - 49240

Dimanche : messe chantée à 8h00

En semaine : messe chantée à 9h50

CHEMILLÉ : 
chapelle St Joseph, 14 rue du Presbytère - 49120

Dimanche : messe lue à 8h30, puis messe chantée à 10h30

Confessions à partir de 8h00, entre et pendant les messes.

En semaine : mercredis et vendredis messe basse à 19h00 

ainsi que les premiers samedis du mois. 

confessions 1/2h avant les messes.

SAUMUR :
chapelle Ste Jeanne Delanoue

2, rue du Port-Cigongne - 49400

Dimanche : confessions à 8h00 ;  messe chantée à 8h45 

Certains dimanches : messe lue supplémentaire à 11h00 - 

dès le 15 août : messe basse à 8h30, 

messe chantée à 10h30

Samedi : confessions à 17h00, messe basse à 18h00 (sauf 

en juillet-août)

THOUARS : 
collégiale Notre-Dame, 

Place du château - 79100

Dimanche : confessions à 10h00 - messe chantée à 10h45 


